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Quelques définitions des variables retenues dans les analyses finales

Niveau d'inattention chez
I'enfant - 29 mois

Cette échelle est construite a partir de trois questions
posées aux répondants principaux sur la fréquence a
laquelle I'enfant, depuis les 6 derniers mois: 1) a été
facilement distrait(e), a eu de la difficulté a poursuivre
une activité quelconque; 2) a été inattentif(-ve); 3) a
été incapable de se concentrer, de maintenir son at-
tention pour une longue période. Les choix de réponse
étaient: 1) Jamais; 2) Quelques fois; 3) Souvent.

On a soustrait un point du score a chacun des items
afin d'obtenir une valeur minimale de zéro pour cha-
cun d'entre eux. La moyenne des items a été calculée,
puis ramenée sur une échelle de 0 a 10. Aux fins des
analyses, la distribution pondérée des scores a ensuite
été divisée en quintiles, chacune des cing catégories
représentant environ 20 % des enfants, puis en deux
catégories: 1) 5¢ quintile; 2) quintiles 1a 4.
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Temps d’écran moyen par jour
de I'enfant - 17 et 29 mois

Cet indicateur a été construit a partir de questions
posées aux répondants principaux sur le temps que
passe en moyenne l'enfant a regarder ou a utiliser
des écrans pendant une journée habituelle: 1) de se-
maine; 2) de fin de semaine. Une moyenne pondérée
du temps d'écran sur toute la semaine a ensuite été
calculée comme suit: [(temps d'écran la semaine x 5)
+ (temps d'écran la fin de semaine x 2)]/7.



Tendance a la surprotection parentale
chez la mére - 29 mois

La tendance a la surprotection parentale a été mesu-
rée a l'aide de I'Echelle des cognitions et des conduites
parentales a I'égard du nourrisson (ECOPAN) (Boivin
et autres 2002). Pour chacun des 4 items suivants, les
meéres devaient indiquer, sur une échelle de 0 a 10,
dans quelle mesure I'énoncé correspondait a leur per-
ception d'elles-mémes en tant que meres:

1. Je tiens a ce que mon enfant soit pres de moi en
tout temps, qu'il soit toujours sous mes yeux, dans
la méme piece que moi.

2. Je me considére comme une «vraie mere poule ».

3. Lorsque mon enfant se fait garder, il me manque
tellement que je ne me sens pas bien.

4. Je ne peux pas me décider afaire garder mon enfant.

La somme des réponses a d'abord été calculée a par-
tir de 'ensemble des items composant I'échelle, puis
cette somme a été divisée parle nombre de questions
de sorte que l'indicateur corresponde a la moyenne
de la réponse aux items. Aux fins des analyses, la dis-
tribution pondérée des scores a ensuite été divisée
en quintiles, chacune des cinq catégories représen-
tant environ 20 % des bébés, puis en deux catégories :
1) 5¢ quintile; 2) quintiles 1a 4.

Nombre d’heures d'utilisation des écrans
par jour en moyenne chez la mére
- 17 et 29 mois

Cetindicateur a été construit a partir de questions po-
séesaux meres surletemps qu'elles passent a regarder
ou a utiliser des écrans en dehors du travail pendant
une journée habituelle : 1) de semaine; 2) de fin de se-
maine. Une moyenne pondérée du temps d'écran sur
toute la semaine a ensuite été calculée comme suit:
[(temps d'écran la semaine x 5) + (temps d'écran la fin
de semaine x 2)]/7.
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Plus haut dipléme obtenu par
la mére - 29 mois

Les méres ontétéinterrogées sur le plus haut diplome
gu'elles ont obtenu. Les différents types de diplome ont
été classés en quatre catégories de la facon suivante :

1. aucun dipléme;

2. dipléme de niveau secondaire: inclut le diplome
d'études secondaires (DES), le certificat ou le di-
pléme d'une école de métiers ou d'un centre de
formation professionnelle;

3. diplome de niveau collégial : inclut le dipléme
d'études collégiales (DEC), I'attestation d'études
collégiales (AEC) et le certificat d'études collégiales
(CEC);

4. dipléme de niveau universitaire : inclut le bacca-
lauréat, la maftrise, le doctorat, les attestations, les
certificats et les diplomes de premier cycle et des
cycles supérieurs.

Niveau de revenu du ménage - 29 mois

L'indicateur de revenu utilisé dans cette publication
est un indicateur basé sur la mesure de faible revenu
(MFR), une mesure relative qui est déterminée a l'aide
du revenu avant imp6t de tous les membres d'un mé-
nage et du nombre de personnes qui composent ce
ménage. La MFR correspond a un pourcentage fixe
(50 %) du revenu ménager médian qui est ajusté en
fonction du nombre de personnes dans le ménage.

L'indicateur de revenu du ménage utilisé dans cette pu-
blication est généralement divisé en trois catégories:

1. ménage a faible revenu: le revenu est sous le seulil
de la mesure de faible revenu;

2. ménage a revenu moyen-faible : le revenu est égal
ou supérieur au seuil de la mesure de faible reve-
nu, mais inférieur a deux fois le seuil ;

3. ménage a revenu moyen-élevé (le revenu est égal
ou supérieur au double du seuil, mais inférieur a
trois fois le seuil) ou a revenu élevé (le revenu est
égal ou supérieur a trois fois le seuil).
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Tableaux supplémentaires

Tableau 1

Présence d'une association entre les facteurs propres a I'enfant’ et la vulnérabilité sur le plan du

développement global de ce dernier a environ 29 mois, Québec, 2021-2024

Passage(s)  Seuil de I'association Modéles de
lorsqu’elle est régression
significative ou finaux

marginale
Facteurs biologiques et santé
Sexe 5 mois Tttt X
Naissance prématurée 5 mois
Faible poids a la naissance 5 mois
Score APGAR a la naissance sous la normale (<7) 5 mois
Etat de santé percu par le parent 29 mois Tt
Présence d'un probleme de santé chronique 29 mois Tt
L|m|tat|cl>n dans: les activités de la vie quotidienne associée au(x) probleme(s) 29 mois FH .
de santé chronique(s)
Probleme d'audition détecté depuis la naissance 17 mois
Parent préoccupé par I'audition de I'enfant 29 mois Tt
Probleme de vision détecté depuis la naissance 29 mois t
Parent préoccupé par la vision de I'enfant 29 mois
A recu du lait maternel au moins une fois depuis sa naissance 5 mois
Durée de l'allaitement 29 mois t
Comportements
Inattention 29 mois Tt X
Utilisation des écrans chez 'enfant
) . 17 mois Tt
Temps d’écran moyen par jour )
29 mois ttt
Utilisation des écrans au moins une heure par jour en moyenne 17 et 29 mois Tt X
o o ) ) 17 mois Tttt X
Regarde des émissions, des vidéos en ligne ou des films pour enfants .
29 mois
R ) . o 17 mois Tt
Joue a des jeux ou utilise des applications pour enfants i
29 mois
, o ) ) 17 mois t
Ecoute des histoires, des chansons, des comptines sur un écran )
29 mois Tt
L i . o 17 mois
Regarde des émissions ou des films qui ne sont pas destinés aux enfants i
29 mois
Utilise des écrans pour communiquer avec la famille 17 mois
(Skype, FaceTime, Zoom) 29 mois t
. i . 17 mois Tt
Utilise des écrans pour prendre ou regarder des photos ou des vidéos i
29 mois Tt
Utilise des écrans pour prendre ou regarder des photos ou des vidéos 17 et 29 mois Tt X

Suite a la page 4
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Tableau 1 (suite)

Présence d'une association entre les facteurs propres a I'enfant’ et la vulnérabilité sur le plan du
développement global de ce dernier a environ 29 mois, Québec, 2021-2024

Passage(s)  Seuil de I'association Modéles de

lorsqu’elle est régression
significative ou finaux
marginale
) L ) 17 mois 2
Fait d’autres activités avec des écrans )
29 mois
o o o ) 17 mois Tt
Regarde des émissions de télé, des vidéos ou des films lors des repas i
29 mois Tt
17 mois Tt
Regarde des émissions de télé ou des vidéos avant d'aller au lit )
29 mois Tt
Activités de littératie
Fréquence a laquelle 'enfant manipule ou feuillette des livres, des revues 17 mois Tt
ou des bandes dessinées de sa propre initiative 29 mois Tt X
17 mois Tt
L'enfant fréquente la bibliothéque
g g 29 mois Tt
Jeux, activités physiques et loisirs
Frequgnce a !aquelle I'enfant joue avec du matériel artistique pendant une 29 mois tHt .
semaine habituelle
Fréquence a laquelle I'enfant joue avec des jouets a empiler ou a emboiter .
. . 29 mois Tt
pendant une semaine habituelle
Fréquence a laquelle I'enfant joue avec des instruments de musique ou .
. . 29 mois Tt
chante pendant une semaine habituelle
Fréquence a laquelle I'enfant joue a des jeux d'imitation ou a faire semblant .
. . 29 mois Tt X
pendant une semaine habituelle
Frequence a laquelle I'enfant joue a des jeux actifs pendant une semaine 29 mois tHt
habituelle
L'enfant a pratiqué un sport ou une activité physique avec un entraineur .
. . g 29 mois Tt X
ou un instructeur au cours des 12 derniers mois
Fréquence a laquelle I'enfant joue dehors lors d'une semaine habituelle )
, o 29 mois Tt
durant 'automne et I'hiver
Temps moyen par jour habituellement passé par I'enfant a jouer dehors 29 mois FHt
en automne et en hiver
Fréquence a laquelle 'enfant joue dehors lors d’'une semaine habituelle .
. Vs 29 mois Tttt X
durant le printemps et I'été
Temps moyen par jour habituellement passé par I'enfant a jouer dehors 29 mois

au printemps et en été

Nombre de lieux publics favorables au jeu actif fréquentés régulierement
par I'enfant avec un adulte de la maison (parc public avec aires de jeu, aréna, 29 mois Tt
terrain de sport, piscine publique ou des jeux d'eau)

t:p<01; t:p<0,05; tT:p<0,01; t1t:p<0,001.
1. Enfants nés au Québec en 2020-2021.
Source: Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 2

Présence d'une association entre les facteurs propres a la mére, au pére ou au répondant principal et
la vulnérabilité sur le plan du développement global de I'enfant’ a environ 29 mois, Québec, 2021-2024

Passage(s) Seuil de I'association lorsqu’elle  Modéles de
est significative ou marginale régression
, : N finaux
Répondant  Meére Pére
principal

Activités de littératie
Age clle I'enfant lorsqu’un adulte de la maison a commencé a 29 mois +rt
lui faire la lecture
Fréquence a laquelle un adulte de la maison fait la lecture ou 17 mois Tt X
montre des images pour les tout-petits a I'enfant 29 mois +Ht
Fréquence a laquelle un adulte de la maison, pendant ses 17 mois Tt
activités quotidiennes, parle a I'enfant 29 mois tt
Nombre de livres pour enfants a la maison 29 mois Tt X
Activités de numératie
Fréquence a laquelle un adulte de la maison chante des chansons 17 mois T
ou des comptines avec l'enfant 29 mois +Ht X
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue & des jeux 17 mois +
basés sur les nombres avec I'enfant 29 mois t X
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue & des jeux basés 17 mois Tt
sur les formes ou a des jeux de construction avec I'enfant 29 mois +HH
Fréquence & laquelle un adulte de la maison compte différentes 17 MOis t
choses avec I'enfant 29 mois t1t X
Parentalité

) i . . 17 mois Tt
Fréquence du recours aux écrans pour aider I'enfant a se calmer .

29 mois Tt

Fréquence du recours aux écrans pour amuser I'enfant ou lui 17 mois Tt
faire plaisir 29 mois
Fréquence du recours aux écrans pour les apprentissages 17 mois T
de l'enfant 29 mois
Fréquence du recours aux écrans pour occuper I'enfant pendant 17 mois Tt
que le parent fait autre chose 29 mois +H
Le parent a souvent ou trés souvent utilisé les écrans pour 17 et FHt .
occuper I'enfant pendant qu'il faisait autre chose 29 mois
Premier enfant de la mére biologique 5 mois
Score sur I'échelle Coercition réactive de lECOPAN 29 mois
Score sur I'échelle Sentiment d'efficacité parentale de 'ECOPAN 29 mois
Score sur I'échelle Tendance & la surprotection de 'ECOPAN 29 mois Tt x (Mére)
Score sur I'échelle Perception d'impact de 'TECOPAN 29 mois
Score sur 'échelle Affection et plaisir parental de 'ECOPAN 29 mois
Score de coparentalité 29 mois
Score d’engagement paternel 29 mois
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Tableau 2 (suite)

Présence d'une association entre les facteurs propres a la mére, au pére ou au répondant principal et
la vulnérabilité sur le plan du développement global de I'enfant’ a environ 29 mois, Québec, 2021-2024

Passage(s) Seuil de I'association lorsqu’elle  Modéles de
est significative ou marginale régression
, : N finaux
Répondant  Meére Pére
principal
Santé physique et mentale
Perception de sa santé générale 29 mois Tt
Perception de sa santé mentale 29 mois Tt
Diagnostic de dépression au cours des 12 derniers mois 29 mois Tt
Symptdémes de dépression 17 mois Tt
Symptdémes d'anxiété 17 mois
Fréquence a laquelle le parent ressent du stress en raison du .
e , P 17 mois T ¥
comportement des enfants ou des difficultés qu'ils vivent
Perception de surcharge liée a la vie quotidienne 29 mois
Utilisation des écrans chez les meres et les peres
) . o ) 17 mois Tt t
Nombre moyen d’heures passées par jour a utiliser les écrans i
29 mois Tt X

Niveau d'interférence des écrans dans la relation parent-enfant 29 mois
Sociodémographique
Plus haut dipldme obtenu 29 mois Tt Tt x (Mére)

f:p<01; T:p<0,05; tT:p<0,01; ttt:p<0,001.
1. Enfants nés au Québec en 2020-2021.

Source: Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 3
Présence d'une association entre les facteurs propres au ménage et la vulnérabilité sur le plan

a

du développement global de I'enfant’ a environ 29 mois, Québec, 2021-2024

Passage(s) Seuil de I'association Modéles de
lorsqu’elle est régression
significative ou finaux

marginale
Type de famille 29 mois Tt
Présence de transitions familiales depuis la naissance de I'enfant 5, 17 et 29 mois T
Nombre d’enfants de 0 a 17 ans dans le ménage 29 mois ¥
Lieu de naissance des parents (ou du parent seul) 29 mois Tttt X
Nombre de parents qui travaillent au moment de I'enquéte 29 mois Tt
Niveau de revenu du ménage 29 mois Tt X
Manque d'argent au sein du ménage pour combler au moins un besoin
de base au cours des 12 derniers mois 29 mois Tttt X

$:p<01; t:p<0,05; tT:p<0,01; t1t:p<0,001.
1. Enfants nés au Québec en 2020-2021.

Source: Institut de la statistique du Québec, Ftude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 4

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a
I'enfant, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Total 15,0

Facteurs biologiques et santé

Sexe de I'enfant p = 0,000
Gargon 183 =@
Fille 1,7 =@
Naissance prématurée p = 0,985
Oui 151 **
Non 15,0
Faible poids a la naissance p=0,410
Oui 1,7 ™
Non 15,2
Score APGAR a la naissance sous la normale (<7) p = 0,650
Oui 16,9 *
Non 15,0
Etat de santé percu par le parent - 29 mois p = 0,000
Excellente ou trés bonne 138 @
Bonne, passable ou mauvaise 239 =
Présence d'un probleme de santé chronique - 29 mois p = 0,001
Oui 188 @
Non 12,7 @
Limitation dans les activités de la vie quotidienne associée au(x) probléme(s) de santé chronique(s) - 29 mois p = 0,000
Oui 32,1 @
Non 13,5 =@
Probleme d'audition détecté depuis la naissance - 17 mois p=0,788
Oui 17,5 ™
Non 15,1
Parent préoccupé par I'audition de I'enfant - 29 mois p = 0,000
Oui 353 =@
Non 14,0 =@
Probléme de vision détecté depuis la naissance - 29 mois p=0,013
Oui 310" @
Non 14,7 @
Parent préoccupé par la vision de I'enfant - 29 mois p=0,168
Oui 203 *
Non 14,8

A recu du lait maternel au moins une fois depuis sa naissance p = 0,491
Oui 14,8
Non 17,1 %
Durée de l'allaitement - 29 mois p = 0,030
Jamais allaité ou allaité moins de 12 mois 16,5 =@
Allaité 12 mois ou plus 12,7 @
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Tableau 4 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a

I'enfant, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Comportements
Niveau d'inattention - 29 mois

Quintile 5 (plus élevé)
Autres quintiles

Utilisation des écrans chez I'enfant
Temps d’écran moyen par jour - 17 mois

Moins d'une heure
Une heure ou plus

Temps d’écran moyen par jour - 29 mois

Moins d'une heure

Une heure ou plus

Utilisation des écrans au moins une heure par jour en moyenne - 17 et 29 mois
Ni a 17 mois, ni a 29 mois

A 17 ou 29 mois

A 17 et 29 mois

Regarde des émissions, des vidéos en ligne ou des films pour enfants - 17 mois

Oui
Non

Regarde des émissions, des vidéos en ligne ou des films pour enfants - 29 mois

Oui
Non

Joue a des jeux ou utilise des applications pour enfants - 17 mois

Oui
Non

Joue a des jeux ou utilise des applications pour enfants - 29 mois

Oui
Non

Ecoute des histoires, des chansons, des comptines sur un écran - 17 mois

Oui
Non

Ecoute des histoires, des chansons, des comptines sur un écran - 29 mois

Oui
Non

Regarde des émissions ou des films qui ne sont pas destinés aux enfants - 17 mois

Oui
Non

Regarde des émissions ou des films qui ne sont pas destinés aux enfants - 29 mois

Oui
Non
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p = 0,000
212 @
125 =@
p = 0,000
13 =@
275 @
p = 0,000
103 =°
213 @
p = 0,000

90 =
173 =@
28,7 @
p = 0,000
17,2 =@

72 % @
p=0,153
15,3

8,8 *k
p = 0,005
243 * 2
143 =@
p =0,079
18,0
14,2
p=0,011
16,5 °
12,2 °
p = 0,001
16,2 °
102 @
p=0434
16,2
14,7
p=0,130
17,0
14,3



Tableau 4 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a

I'enfant, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Communique avec la famille (Skype, FaceTime, Zoom) - 17 mois

Oui
Non

Communique avec la famille (Skype, FaceTime, Zoom) - 29 mois

Oui
Non

Prend ou regarde des photos (ou des vidéos) - 17 mois

Oui
Non

Prend ou regarde des photos (ou des vidéos) - 29 mois

Oui
Non

Utilisation des écrans pour prendre ou regarder des photos (ou des vidéos) - 17 et 29 mois
Nia 17 mois, ni a 29 mois

A 17 ou 29 mois

A 17 et 29 mois

Fait d'autres activités avec des écrans - 17 mois

Oui
Non

Fait d'autres activités avec des écrans - 29 mois

Oui
Non

Regarde des émissions de télé, des vidéos ou des films lors des repas - 17 mois

Oui
Non

Regarde des émissions de télé, des vidéos ou des films lors des repas - 29 mois

Oui
Non

Regarde des émissions de télé ou des vidéos avant d'aller au lit - 17 mois

Oui
Non

Regarde des émissions de télé ou des vidéos avant d'aller au lit - 29 mois

Oui
Non

Activités de littératie

Fréquence a laquelle I'enfant manipule ou feuillette des livres, des revues ou des bandes dessinées de sa propre

initiative - 17 mois

Une fois par semaine ou moins
Quelques fois par semaine ou tous les jours
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p = 0,230
14,7
17,6
p=0,018
144 @
20,7 ¢
p = 0,000
122 @
21,8 ¢
p = 0,000
134 @
27,5 @
p = 0,000
329 ¢
189 @
1,6 @
p = 0,052
20,3 *
14,5
p=0,126
19,4 *
14,6

p = 0,000
226 ¢
124 @
p = 0,000
187 @
124 @
p = 0,000
215 @
122 @
p = 0,000
180 @
11,8 @
p = 0,000
31,0 ¢
133 @



Tableau 4 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a

I'enfant, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Fréquence a laquelle I'enfant manipule ou feuillette des livres, des revues ou des bandes dessinées de sa propre
initiative - 29 mois

Une fois par semaine ou moins

Quelques fois par semaine ou tous les jours
L'enfant fréquente la bibliothéque - 17 mois
Oui

Non

L'enfant fréquente la bibliothéque - 29 mois

Oui
Non

Jeux, activités physiques et loisirs

Fréquence a laquelle I'enfant joue avec du matériel artistique pendant une semaine habituelle - 29 mois
Jamais

1 ou 2 fois par semaine

3 fois par semaine ou plus

Fréquence a laquelle I'enfant joue avec des jouets a empiler ou a emboiter pendant une semaine habituelle

- 29 mois

Jamais

1 ou 2 fois par semaine

3 fois par semaine ou plus

Fréquence a laquelle I'enfant joue avec des instruments de musique ou chante pendant une semaine habituelle
- 29 mois

Jamais

1 ou 2 fois par semaine

3 fois par semaine ou plus

Fréquence a laquelle I'enfant joue a des jeux d'imitation ou a faire semblant pendant une semaine habituelle
-29 mois

Jamais

1 ou 2 fois par semaine

3 fois par semaine ou plus

Fréquence a laquelle I'enfant joue a des jeux actifs pendant une semaine habituelle - 29 mois

3 ou 4 fois par semaine ou moins
5 fois par semaine ou plus

L'enfant a pratiqué un sport ou une activité physique avec un entraineur ou un instructeur au cours des 12 derniers
mois - 29 mois

Oui
Non

Fréquence a laquelle I'enfant joue dehors lors d'une semaine habituelle durant 'automne et I'hiver - 29 mois

Jamais
1 a4 jours par semaine
5 jours par semaine ou plus
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p = 0,000
293 @
137 @
p = 0,000
85 ¢
175 @
p = 0,000
102 @
187 @
p = 0,000
682 °
193 @
125 @
p = 0,000
47,4 * 2
188 @
131 @
p = 0,000
27,0 *
183 @
133 @
p = 0,000
335 @
187 @
13
p=0,073
19,3
14,5
p = 0,000
84 o
18,1 @
p = 0,000
39,7 *
162 @
98 @



Tableau 4 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a

I'enfant, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%
Temps moyen par jour passé par I'enfant a jouer dehors en automne et en hiver - 29 mois p =0,001
Moins d'une demi-heure 202 @
Une demi-heure ou plus 136
Fréquence a laquelle I'enfant joue dehors lors d'une semaine habituelle durant le printemps et I'été - 29 mois p = 0,000
0 a 4 jours par semaine 259 o
5a 7 jours par semaine 126 @
Temps moyen par jour passé par I'enfant a jouer dehors au printemps et en été - 29 mois p=0,185
Moins d'une heure 18,4
Une heure ou plus 14,7
Nombre de lieux publics favorables au jeu actif fréquentés régulierement par I'enfant avec un adulte de la maison -0.000
(parc public avec aires de jeu, aréna, terrain de sport, piscine publique ou des jeux d'eau) - 29 mois p=5
0-2 166 @
3 89 =

p  Seuil observé du test du khi-deux (avec ajustement de Satterthwaite) de l'association entre la vulnérabilité chez I'enfant et le facteur
a  Pourune caractéristique donnée, le méme exposant exprime une différence significative entre les proportions au seuil de 0,05.

*  Coefficient de variation compris entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.

Coefficient de variation supérieur a 25 % ; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

1. Nés au Québec en 2020-2021.

Source: Institut de la statistique du Québec, Ftude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 5

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres au
répondant principal’, enfants d’environ 29 mois?, Québec, 2022-2024

%

Total 15,0

Activités et ressource liées a la littératie

Age de l'enfant lorsqu'un adulte de la maison a commencé & lui faire la lecture - 29 mois p = 0,000
5 mois ou plus 233 =
Moins de 5 mois 126 °
Fréquence a laquelle un adulte de la maison fait la lecture ou montre des images pour les tout-petits a I'enfant - - 0000
17 mois p=5
Une fois par semaine ou moins 28,7 =@
Plus d'une fois par semaine 13,1 @
Fréquence a laquelle un adulte de la maison fait la lecture ou montre des images pour les tout-petits a I'enfant - - 0000
29 mois p=5
Une fois par semaine ou moins 36,0 °
Plus d'une fois par semaine 13,1 @
Fréquence a laquelle un adulte de la maison, pendant ses activités quotidiennes, parle a I'enfant - 17 mois p = 0,001
Jamais, rarement, parfois ou souvent 19,7 =@
Toujours 134 =@
Fréquence a laquelle un adulte de la maison, pendant ses activités quotidiennes, parle a I'enfant - 29 mois p = 0,005
Jamais, rarement, parfois ou souvent 188 @
Toujours 136 @
Nombre de livres pour enfants a la maison - 29 mois p = 0,000
10 livres ou moins 371 @
11 livres ou plus 12,7 @
Activités de numératie

Fréquence a laquelle un adulte de la maison chante des chansons ou des comptines avec I'enfant - 17 mois p = 0,008
Une fois par semaine ou moins 21,1 @
Plus d’'une fois par semaine 143 =2
Fréquence a laquelle un adulte de la maison chante des chansons ou des comptines avec I'enfant - 29 mois p = 0,000
Une fois par semaine ou moins 271 @
Plus d'une fois par semaine 136 =@
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue a des jeux basés sur les nombres avec I'enfant - 17 mois p = 0,086
Une fois par semaine ou moins 16,4
Plus d’'une fois par semaine 13,6
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue a des jeux basés sur les nombres avec I'enfant - 29 mois p=0,012
Une fois par semaine ou moins 16,5 @
Plus d'une fois par semaine 1,7 @
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue a des jeux basés sur les formes ou a des jeux de construction avec -0.001
I'enfant - 17 mois p=5
Une fois par semaine ou moins 21,5 =@
Plus d'une fois par semaine 13,7 @
Fréquence a laquelle un adulte de la maison joue a des jeux basés sur les formes ou a des jeux de construction avec -0.000
I'enfant - 29 mois p=5
Une fois par semaine ou moins 21,3 =@
Plus d'une fois par semaine 130 =
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Tableau 5 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres au
répondant principal’, enfants d’environ 29 mois?, Québec, 2022-2024

%

Fréquence a laquelle un adulte de la maison compte différentes choses avec I'enfant - 17 mois p = 0,003
Une fois par semaine ou moins 185 =@
Plus d’'une fois par semaine 133 =@
Fréquence a laquelle un adulte de la maison compte différentes choses avec 'enfant - 29 mois p = 0,000
Une fois par semaine ou moins 29,0 o
Plus d'une fois par semaine 13,1 @

Recours aux écrans a différentes fins

Fréquence du recours aux écrans pour aider I'enfant a se calmer - 17 mois p = 0,000
Jamais, rarement ou parfois 143 @
Souvent ou tres souvent 283" @
Fréquence du recours aux écrans pour aider I'enfant a se calmer - 29 mois p = 0,000
Jamais, rarement ou parfois 134 =@
Souvent ou trés souvent 32,1 @
Fréquence du recours aux écrans pour amuser I'enfant ou lui faire plaisir - 17 mois p = 0,008
Jamais, rarement ou parfois 138 @
Souvent ou trés souvent 19,8 @
Fréquence du recours aux écrans pour amuser I'enfant ou lui faire plaisir - 29 mois p =0,823
Jamais, rarement ou parfois 14,9
Souvent ou trés souvent 15,3
Fréquence du recours aux écrans pour les apprentissages de I'enfant - 17 mois p=0,013
Jamais, rarement ou parfois 14,1 @
Souvent ou trés souvent 205 =
Fréquence du recours aux écrans pour les apprentissages de I'enfant - 29 mois p = 0,596
Jamais, rarement ou parfois 14,8
Souvent ou trés souvent 15,9
Fréquence du recours aux écrans pour occuper I'enfant pendant que le parent fait autre chose - 17 mois p = 0,000
Jamais, rarement ou parfois 125 @
Souvent ou trés souvent 257 =@
Fréquence du recours aux écrans pour occuper I'enfant pendant que le parent fait autre chose - 29 mois p = 0,000
Jamais, rarement ou parfois 12,1 =@
Souvent ou tres souvent 20,6 =@
Le parent a souvent ou trés souvent utilisé les écrans pour occuper I'enfant pendant qu'il faisait autre chose p = 0,000
Ni a 17 mois, ni a 29 mois m1 e
A 17 ou 29 mois 172 @
A 17 et 29 mois 285 @
p  Seuil observé du test du khi-deux (avec ajustement de Satterthwaite) de I'association entre la vulnérabilité chez I'enfant et le facteur
a  Pourune caractéristique donnée, le méme exposant exprime une différence significative entre les proportions au seuil de 0,05.
*  Coefficient de variation compris entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.
1. Dans la majorité des cas (95,4 %), il s'agit de la mére biologique.
2. Nés au Québec en 2020-2021.

Source: Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 6

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a
la figure maternelle, enfants d'environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Total 15,0

Parentalité

Premier enfant de la mére biologique p =0,160
Oui 13,7
Non 16,1
Score sur I'échelle Coercition réactive de lECOPAN - 29 mois p = 0,091
Quintile 5 (plus élevé) 17,7
Autres quintiles 14,3
Score sur l'échelle Sentiment d'efficacité parentale de 'ECOPAN - 29 mois p =0,652
Quintile 5 (plus élevé) 14,3
Autres quintiles 15,2
Score sur I'échelle Tendance a la surprotection parentale de 'ECOPAN - 29 mois p = 0,000
Quintile 5 (plus élevé) 23,0 =@
Autres quintiles 133 =
Score sur I'échelle Perception dimpact de 'TECOPAN - 29 mois p =0,426
Quintile 5 (plus élevé) 16,6
Autres quintiles 14,7
Score sur l'échelle Affection et plaisir parental de 'ECOPAN - 29 mois p =0,328
Quintile 5 (plus élevé) 13,2
Autres quintiles 15,4
Score de coparentalité - 29 mois p=0,208
Quintile 1 (plus faible) 16,5
Autres quintiles 13,8
Santé physique et mentale

Perception de sa santé générale - 29 mois p = 0,000
Excellente ou trés bonne 11,0 @
Bonne, passable ou mauvaise 213 =°
Perception de sa santé mentale - 29 mois p = 0,009
Excellente ou trés bonne 131 @
Bonne, passable ou mauvaise 174 =
Diagnostic de dépression au cours des 12 derniers mois - 29 mois p = 0,005
Oui 24,4
Non 145 =2
Niveau de sévérité des symptdmes de dépression indiquant une probable dépression clinique - 17 mois p = 0,008
Oui 19,2 @
Non 13,7 =@
Symptdémes d'anxiété - 17 mois p =0,242
Anxiété minimale ou légére 14,6
Anxiété modérée ou grave 18,3*
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Tableau 6 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a
la figure maternelle, enfants d'environ 29 mois’, Québec, 2021-2024

%

Fréquence a laquelle le parent ressent du stress en raison du comportement des enfants ou des difficultés

qu'ils vivent - 17 mois p=0014
Jamais, rarement ou parfois 14,0 =@
Souvent ou toujours 18,7 @
Perception de surcharge liée a la vie quotidienne - 29 mois p = 0,256
Rythme de vie peu exigeant 17,6
Rythme de vie modérément exigeant 13,6
Rythme de vie trés exigeant 15,2
Utilisation des écrans

Nombre moyen d’heures passées par jour a utiliser les écrans - 17 mois p = 0,000
Moins de 4 heures 133 @
4 heures ou plus 24,8 @
Nombre moyen d’heures passées par jour a utiliser les écrans - 29 mois p = 0,000
Moins de 4 heures 13,1 @
4 heures ou plus 26,6 °
Niveau d'interférence des écrans dans la relation parent-enfant - 29 mois p=0,114
Interférence faible ou moyenne 14,5
Interférence élevée 18,4
Sociodémographique

Plus haut dipldme obtenu - 29 mois p = 0,000
Aucun dipléme 33,0% ab
Diplédme de niveau secondaire 221 o
Dipléme de niveau collégial 12,9 ac
Dipldme de niveau universitaire 10,9 ©bd

p  Seuil observé du test du khi-deux (avec ajustement de Satterthwaite) de I'association entre la vulnérabilité chez I'enfant et le facteur
a,b,c,d Pourune caractéristique donnée, le méme exposant exprime une différence significative entre les proportions au seuil de 0,05.
*  Coefficient de variation compris entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.

1. Nés au Québec en 2020-2021.

Source : Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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Tableau 7

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a la
figure paternelle, enfants d’environ 29 mois', Québec, 2022-2024

%

Total 15,0

Parentalité

Score sur I'échelle Coercition réactive de 'ECOPAN - 29 mois p = 0,397
Quintile 5 (plus élevé) 11,6*
Autres quintiles 13,6
Score sur I'échelle Sentiment d'efficacité parentale de 'ECOPAN - 29 mois p=0,122
Quintile 5 (plus élevé) 16,3
Autres quintiles 12,7
Score sur I'échelle Tendance & la surprotection parentale de 'ECOPAN - 29 mois p=0,433
Quintile 5 (plus élevé) 14,8
Autres quintiles 12,9
Score sur 'échelle Perception dimpact de 'TECOPAN - 29 mois p = 0,207
Quintile 5 (plus élevé) 15,6
Autres quintiles 12,7
Score sur l'échelle Affection et plaisir parental de 'ECOPAN - 29 mois p =0,287
Quintile 5 (plus élevé) 15,5*
Autres quintiles 12,8
Score de coparentalité - 29 mois p =0,396
Quintile 1 (plus faible) 15,0
Autres quintiles 13,0
Score d’engagement paternel - 29 mois p =0,539
Quintile 5 (plus élevé) 121
Autres quintiles 13,4

Santé physique et mentale

Perception de sa santé générale - 29 mois p = 0,256
Excellente ou tres bonne 12,5
Bonne, passable ou mauvaise 14,5
Perception de sa santé mentale - 29 mois p =0,780
Excellente ou trés bonne 13,1
Bonne, passable ou mauvaise 13,6
Diagnostic de dépression au cours des 12 derniers mois - 29 mois p=0,180
Oui 20,6**
Non 13,0
Niveau de sévérité des symptdmes de dépression indiquant une probable dépression clinique - 17 mois p = 0,684
Oui 14,9
Non 13,9
Symptémes d'anxiété - 17 mois p=0,538
Anxiété minimale ou légére 14,9
Anxiété modérée ou grave 17,7*
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Tableau 7 (suite)

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres a la

figure paternelle, enfants d’environ 29 mois', Québec, 2022-2024

%

Fréquence a laquelle le parent ressent du stress en raison du comportement des enfants ou des difficultés qu'ils
vivent - 17 mois

Jamais, rarement ou parfois

Souvent ou toujours

Perception de surcharge liée a la vie quotidienne - 29 mois

Rythme de vie peu exigeant
Rythme de vie modérément exigeant
Rythme de vie trés exigeant

Utilisation des écrans
Nombre moyen d’heures passées par jour a utiliser les écrans - 17 mois

Moins de 4 heures
4 heures ou plus

Nombre moyen d’heures passées par jour a utiliser les écrans - 29 mois

Moins de 4 heures
4 heures ou plus

Niveau d'interférence des écrans dans la relation parent-enfant - 29 mois

Rythme de vie peu exigeant
Rythme de vie modérément exigeant

Sociodémographique
Plus haut dipldme obtenu - 29 mois

Aucun dipléme

Diplédme de niveau secondaire
Dipléme de niveau collégial
Dipldme de niveau universitaire

p  Seuil observé du test du khi-deux (avec ajustement de Satterthwaite) de I'association entre la vulnérabilité chez I'enfant et le facteur
a,b Pour une caractéristique donnée, le méme exposant exprime une différence significative entre les proportions au seuil de 0,05.

*  Coefficient de variation compris entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur a 25 % ; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

1. Nés au Québec en 2020-2021.

Source: Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.
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p =0,087
12,7
17,2~

p=0,185
15,5
14,8
1,4

p = 0,042
133 @
186 @

p=0212
12,8
16,3*

p=0,362
13,7
11,4*

p = 0,000
273 @b
16,6 @b
116 @
103 °®



Tableau 8

Proportion d'enfants vulnérables sur le plan du développement global selon certains facteurs propres au

ménage, enfants d’environ 29 mois’, Québec, 2022-2024

o s

Type de famille - 29 mois

Intacte
Recomposée
Monoparentale

Présence de transitions familiales depuis la naissance de I'enfant - 29 mois

Non
Oui

Nombre d’enfants de 0 a 17 ans dans le ménage - 29 mois

1
2
3 ou plus

Lieu de naissance des parents (ou du parent seul)

Les deux parents (ou le parent seul) sont nés au Canada
Un des deux parents est né a I'extérieur du Canada
Les deux parents (ou le parent seul) sont nés a l'extérieur du Canada

Nombre de parents qui travaillent au moment de I'enquéte - 29 mois

Les deux parents (ou le parent seul) travaillent
Un des deux parents travaille
Les deux parents (ou le parent seul) ne travaillent pas

Niveau de revenu du ménage - 29 mois

Ménages a revenu faible ou moyen-faible
Ménages a revenu moyen-élevé ou élevé

Manque d'argent au sein du ménage pour combler au moins un besoin de base au cours des 12 derniers mois -
29 mois

Non
Oui

p  Seuil observé du test du khi-deux (avec ajustement de Satterthwaite) de l'association entre la vulnérabilité chez I'enfant et le facteur
a,b Pour une caractéristique donnée, le méme exposant exprime une différence significative entre les proportions au seuil de 0,05.

*  Coefficient de variation compris entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.

1. Nés au Québec en 2020-2021.

Source : Institut de la statistique du Québec, Etude longitudinale du développement des enfants du Québec, 2¢ édition.

p = 0,000
139 @
14,1*
27,7 @b
p=0,018
143 @
22,5%
p = 0,093

16,3
13,0
17,2
p = 0,000
131 @
14,1
21,6 @b
p = 0,002
138 @
152 °
27,3* @b
p = 0,000
189 @
97 @
p = 0,000
123 @
255 ¢
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