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Pour en savoir plus ou pour nous faire part de 
vos commentaires :

	 	� statistique.quebec.ca/grandirauquebec2018

	 	 1 866 433-7828

	 	 grandirauquebec@stat.gouv.qc.ca

Cette étude est le fruit d’un partenariat entre :

•	 la Fondation Lucie et André Chagnon

•	 le ministère de la Famille

•	 le ministère de la Santé et des Services sociaux

•	 le ministère de l’Éducation

•	 le ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale

•	 le Conseil de gestion de l’assurance parentale

•	 l’Institut de la statistique du Québec

Confidentialité
L’étude est réalisée en vertu de la Loi sur l’Institut 
de la statistique du Québec. Toutes vos réponses 
demeureront confidentielles et ne serviront qu’à 
des fins statistiques. 

Pour des informations supplémentaires sur la 
protection des renseignements personnels, 
consulter le site Web de l’Institut de la statistique 
du Québec à statistique.quebec.ca.
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Coup d’œil sur 

l’Étude longitudinale du développement 
des enfants du Québec, 2e édition

Pourquoi l’école est-elle contactée ?
Obtenir des informations de la part du milieu scolaire 
de l’enfant permet de connaître des aspects de sa vie 
qui sont moins connus de ses parents, comme certaines 
de ses activités et son comportement à l’école. L’étude 
sera ainsi enrichie par une meilleure compréhension 
des réalités et des expériences scolaires de l’enfant.

Les parents donnent leur consentement à chaque étape 
de l’étude, notamment pour que nous puissions contacter 
l’école de leur enfant. 

Quelle est la participation attendue 
de l’école ?
Votre collaboration est souhaitée pour faciliter le contact 
avec le personnel enseignant qui sera invité à remplir un 
questionnaire concernant les enfants de l’étude. Elle est 
également souhaitée pour organiser des rencontres avec 
les enfants à l’école lorsque les parents y consentent.

L’équipe de Grandir au Québec vous remercie pour votre 
précieuse collaboration !

Qui mène cette étude ?
L’Institut de la statistique du Québec (ISQ) est mandaté 
par les partenaires, dont le ministère de l’Éducation, pour 
mener l’étude. L’ISQ est l’organisme gouvernemental 
ayant pour mission de produire, d’analyser et de diffuser 
des informations statistiques officielles, objectives et de 
qualité sur différents aspects de la société québécoise.

Grandir au Québec 
Le but de cette grande étude est de mieux 
comprendre les facteurs qui peuvent influencer 
le développement et le bien-être des enfants 
du Québec. Nous espérons que l’étude pourra 
se poursuivre jusqu’à ce que les 
enfants atteignent l’âge adulte 
afin de pouvoir analyser diverses 
situations vécues au cours de 
leur vie.

À quoi sert l’étude ?
En observant grandir des centaines d’enfants, il sera, par 
exemple, possible de mieux expliquer ce qui influence : 

•	 l’adoption de saines habitudes de vie et un état 
de santé optimal ; 

•	 la réussite et la persévérance scolaires ; 

•	 la réalisation du plein potentiel de chaque enfant ; 

•	 une transition optimale vers l’âge adulte.

Les informations recueillies pourront également 
permettre de mieux comprendre les phénomènes et 
de mettre en place des programmes et des services 
mieux adaptés aux besoins des familles québécoises 
d’aujourd’hui et de demain.

Le saviez-vous ?
Plusieurs études semblables se déroulent depuis 
des dizaines d’années, y compris en Angleterre, 
en Écosse, en Irlande, en Nouvelle-Zélande, en 
Australie et en France. L’étude Grandir au Québec 
se joint à cette grande famille ! 

Informations sur l’étude
Grandir au Québec est la deuxième édition de l’Étude 
longitudinale du développement des enfants du Québec 
(ELDEQ). La première édition a débuté en 1998, et les 
jeunes répondants et répondantes y participent encore 
aujourd’hui. 

La réalité des familles et des enfants a beaucoup changé 
en plus de 20 ans, c’est pourquoi une seconde édition 
de l’étude est nécessaire.

Grandir au Québec a débuté lorsque les enfants qui 
y participent avaient environ 5 mois. Leur selection 
s’est faite aléatoirement dans la province. Depuis, les 
parents remplissent régulièrement des questionnaires 
portant sur leur enfant et sur leur expérience de 
parent. Les enfants aussi sont rencontrés pour réaliser 
des activités qui permettent de mesurer différents 
aspects de leur développement. Maintenant que ces 
enfants vont à l’école, on les invite également à remplir 
un questionnaire. 




