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Avis au lecteur

Les tableaux sont présentés selon les divisions du Volume I. Ils
proviennent de compilations généralement demandées par les auteurs
ou ont été recalculés par eux selon leurs besoins, en excluant les
inconnus. Les tableaux ol les inconnus apparaissent ont été utilisés
dans I’analyse en établissant les proportions sur des totaux desquels on
avait écarté les inconnus.

Les données sont tirées de I’enquéte Santé Québec menée en 1987
sur un échantillon de 13 760 ménages privés.
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Infroduction

L’enquéte Santé Québec est la premiére enquéte générale de santé
menée conjointement par le MSSS et les 32 DSC du Québec. Elle a
nécessité la collaboration de plusieurs organismes dont le Bureau de la
Statistique du Québec pour la conception du plan de sondage et la
firme privée SORECOM quant a la réalisation des entrevues.

Les résultats de ce volume sont une démonstration plus exhaustive
de certains tableaux présentés au rapport d’analyse (Volume I). Ils
prennent leur signification comme complément aux textes du Volume [
pour un lecteur intéressé a plus de précisions.

La méthodologie de I'enquéte est expliquée succinctement au
Volume 1 et le lecteur trouvera dans les cahiers techniques (liste a
I'Annexe I) I'information complémentaire. Les « * » réferent au lexi-
que du Volume I.
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4 | Et la santé, ¢a va?

Tableau |
Type de buveurs, selon I’age et le sexe, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type de buveurs

f\ge Sexe Abstinent Ancien Occasionnel Habituel Population estimée
Total H 8,9 6,2 13,8 71,1 2447 485
F 20,3 4,9 25,1 49,7 2574473
15-24 H 13,7 2,7 17,0 66.6 507116
F 13,1 3.0 26,8 57.1 495 876
25-44 H 4.8 357 13,5 78.0 1082511
F 12,0 3.1 28,2 56,7 1 099 836
45-64 H 8.6 8.7 12,5 70,2 614514
F 25,9 6.7 22.8 44,6 651 038
65et + H 18.4 18.4 11,2 52,0 243 344
F 48.0 10,0 17,0 25,0 327723
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Tableau 2
Quantité hebdomadaire d’alcool consommé, selon I’age et le sexe,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Nombre de consommations
par semaine

Age Sexe 0-6 7-13 14 et + Population estimeée
15-17 H 79,9 15,2 4,9 60 990
F 85,7 9.8 4.5 52519
T 82,6 12,7 4,7 113 509
18-19 H 65,4 21,0 13,6 66 046
F 78.8 8,0 12,5 57 481
T 71,6 15,3 13,1 123 527
20-24 H 59.6 202 19,2 199 341
F 82,4 J2.:2 5.4 165 647
T 70,0 17,2 12,9 364 988
25-29 H 64,2 18,3 17,5 211 644
F 83,0 13,8 3,2 173 254
T 72,7 16,3 11,0 384 898
30-34 H 57.8 23,2 19.0 224 471
F 83.0 14,0 3.0 160 858
T 68,6 19.4 12,3 385 329
35-39 H 58,6 20,6 20,8 207 489
F 82,2 12,8 4.9 153722
N 68,6 17,3 14,1 361 210
40-44 H 62,0 18,0 20,0 182 992
F 81,1 14,0 4.9 126 867
T 69,8 16,3 13.8 309 860
45-49 H 60,9 21.2 17,9 133944
F 84.6 11,8 3.6 102 686
T 71,2 17,1 11,6 236 630
50-54 H 63,2 21,0 15,8 104 986
F 77.8 14,2 8.0 64 884
T 68,8 18,4 12,8 169 869
55-59 H 87.2 24 .4 18.4 88 697
F 88.8 8,3 2.9 62 077
T 70,2 17.8 12,0 150 774
60-64 H 59,0 21.9 19,0 77 398
F 80,4 11,9 7.7 43 639
T 66,8 18,3 14,9 121 037
65-69 H 64,3 19,2 16.5 54 474
F 84.5 5.3 10,2 40 173
T 72.9 13,3 13.8 94 647
70-74 H 61,7 18.2 20,1 34013
F 78.8 13.9 7.3 16 176
T 67,2 16,8 15,9 50 189
75-96 H 70,6 24,2 B2 26927
F 80,6 12.9 6.5 20785
T 75,0 19,3 5,7 47 712
Total H 61.6 20,6 17.8 1673411
F 82.6 12,3 5,1 1240 767
T 70,5 17,1 12,4 2914178
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Tableau 3
Quantité hebdomadaire d’alcool consommé, selon 1I’age et le sexe,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Nombre de consommations par semaine

Population

Age Sexe Aucune 1-6 7-13 14-28 29 et + Inconnu estimée
Total H 30,8 38,2 14,0 9,1 3.1 4,8 2479 402
F 47,5 39,6 6,0 2,1 0,3 4,5 2 630 965

15-24 H 36,5 36,3 13,0 1.9 2,1 4,2 513594
F 459 403 6,2 3.4 0,3 3.9 502 342

25-44 H 240 430 154 11,2 3,5 2.9 1 086 608
F 40,7 47,2 T 1,8 0.3 2.3 1 108 106

45-64 H 31,2 35,8 144 8,1 35 7.0 625917
F 49,5 37,3 4.9 1,9 0,2 6,2 669 286

65et + H 47,8 27,0 9,5 4 2,2 8.9 253283
F 67.9 19,3 24 1.8 0.1 8.8 351231

Tableau 4
Consommation hebdomadaire d’alcool, selon le niveau de revenu¥*,
en pourcentage, population igée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau de Nombre de consommations par semaine
revenu 0aé6 7al3 14 et + Total
Trés pauvre 308 247 23384 17 962 349 593
6,97 0,53 0.41 7,90
88,17 6.69 5.14
8.51 5,00 5,37
Pauvre 580014 44 165 34532 658 711
13,11 1,00 0,78 14,89
88,05 6.70 5,24
16,02 9.45 10,33
A revenu moyen 1 997 682 255330 170 165 2423177
45,16 5,77 3.85 54,78
82.44 10,54 7,02
55,16 54.62 50.88
Riche 735 601 144 570 111788 991 960
16.63 3.27 2,53 22,43
74,16 14,57 11,27
20,31 30.93 33.42
Total 3621 545 467 448 334 447 4423 440
81,87 10,57 7,56 100,00

Valeurs manquantes = 686 927
Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 5
Consommation hebdomadaire d’alcool, selon le statut d’activité,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Statut Nombre de consommations par semaine
d’activité 0aé6 7al3 14 et + Total
Travail 1945 455 346 016 254 344 2 545 815
39,93 7,10 S22 52,25
76,42 13,59 9.99
48,60 68,57 69,74
Etudes 437039 45517 23 665 506 221
8.97 0,93 0,49 10,39
86,33 8.99 4,67
10,92 9,02 6,49
Tient maison 804 328 31914 21092 857 333
16,51 0,65 0,43 17,60
93,82 3.72 2,46
20,09 ‘ 6,32 5,78
Inactif/ santé 192 616 12 380 9 468 214 464
3,95 0,25 0,19 4,40
89,81 5,77 4.41
4,81 2,45 2,60
Inactif/ autres 623 662 68 784 56 147 748 593
12,80 1,41 1,15 15,36
83,31 9.19 7.50
15,58 13,63 15,39
Total 4 003 099 504 610 364 716 4 872 426
82,16 10,36 7,49 100,00

Valeurs manquantes = 237 941
Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne

Fréquence de consommation d’alcool, selon I’age et le sexe, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

) A chaque Population
Age Sexe jour  4-6 fois/sem.  2-3 fois/sem. 1 fois/sem. —1 fois/sem. Non buveur estimée
Total H 6,7 7,8 19,3 19,3 31,7 15,2 2447 485
F 1,6 2.7 8,7 16,4 45.4 25,2 2574473
15-24 H 0,7 3,7 18,0 22,4 38.8 16,4 507 116
F 0.1 0.7 10,2 20,2 5247 16.1 495 876
25-44 H 5,3 9.7 21,4 3812 8.5 1082511
F 1,3 3.5 10,3 51.5 15,1 1 099 836
45-64 H 12,5 8,5 19.4 15,2 27,1 173 614514
F 2.4 3.6 7.1 15,4 38.9 32,6 651039
65et + H 11,0 i3 12,1 11,3 22.3 36.8 243 344
F 3.3 1,7 4,2 6.1 26,6 58,1 327723
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Tableau 7
Risques reliés a la consommation d’alcool, (indice CAGE), selon I’age et le sexe,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

. i Population
Age Sexe Nul Faible Elevé Inconnu estimée
Total H 67,7 13,6 14,8 3.9 2478750
F 82,3 6,9 5,2 5,6 2628 966
15-24 H 71,0 14,0 12,2 2.8 513594
F 80,9 9.6 6,8 2,7 501433
25-44 H 66,1 14,0 17.6 2.3 1086 324
F 83,0 7.9 6.4 2,7 1 107 832
45-64 H 65,5 14,2 15,1 5,2 625 704
F 81,9 5,6 4.1 8.4 668 826
65et + H 72,9 9.6 7.5 10,0 253 128
F 82,6 2.4 1.5 3.5 350 875
Tableau 8

Personnes dépendantes de I’alcool, (indice DSM III), selon I’ige et le sexe,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

) Dépendance Pas de Popuiation
Age Sexe a I’alcool dépendance Inconnu estimée
Total H 10,0 88.1 1,9 2419471
F 2,8 93,7 3,5 2556 663
15-24 H 8,7 90,0 1,3 503 559
F 3,3 92,5 2,2 496 176
25-44 H 11,9 87.0 1,1 1071 889
F 3,3 95,5 1,2 1089 328
45-64 H 9.9 87.4 2,7 606 074
F 1.5 93.8 4.7 639 393
65et + H 4,1 90,6 5.3 237 949
F 0,3 89.6 10,1 331766
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Consommation de drogue, selon ’dge, en pourcentage, hommes Agés
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type de drogues

X Marijuana Drogues Pas de
Age seulement fortes drogue Total
15-24 86078 64 069 348 206 498 353
3,64 2,71 14,72 21,07
17,27 12,86 69,87
29,72 24,31 19,22
25-44 192 438 168 559 702 568 1 063 565
8,14 7,13 29,71 44,97
18,09 15,85 66,06
66,45 63,96 38,78
45-64 10253 22 822 549036 582110
0,43 0,96 23,22 24,61
1,76 3,92 94,32
3,54 8,66 30.30
65 et + 320 8070 212044 220935
0,03 0,34 8,97 9,34
0,37 3,65 95,98
0,28 3,06 11,70
Total 289 588 263 520 1811 854 2364 963
12,24 11,14 76,61 100,00
Valeurs manquantes = 114439
Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne

pourcentage sur la

colonne
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Tableau 10

Consommation de drogue, selon I’age, en pourcentage, femmes agées

de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type de drogues

. Marijuana Drogues Pas de
Age seulement fortes drogue Total
15-24 80812 52 658 355370 488 839
3,32 2,16 14,59 20,07
16.53 10,77 72,70
38,37 23,78 17,73
25-44 126 168 116 378 835023 1077 568
5.18 4,78 34.28 44,24
11,71 10,80 77.49
59,90 52,55 41.67
45-64 3638 37631 553 606 594 874
0.15 1,54 22,73 24,42
0.61 6.33 93.06
173 16.99 27.63
65 et + 0 14792 259 584 274 676
0.00 0.61 10,67 11,28
0,00 5,39 94.61
0,00 6,68 12,97
Total 210617 221458 2003 883 2435958
8,65 9,09 82,26 100,00
Valeurs manquantes = 195007

Lépende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 11

Consommation de drogue, selon la scolarité¥, en pourcentage, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type de drogues

Marijuana Drogues Pas de
Scolarité seulement fortes drogue Total
Quintile 1 58 046 95 844 655901 809 790
1,23 2.03 13,90 17,16
g 7 11.84 81,00
11,65 20.03 7,52
Quintile 2 89312 91 976 689 455 870743
1,89 1,95 14,61 18,45
10,26 10,56 79,18
17,93 19,22 18,42
Quintile 3 77 801 79 907 741 298 899 006
1,65 1,69 15,71 19,05
8.65 8,89 82,46
15,62 16,70 19 81
Quintile 4 125 808 103013 795 363 1024 184
2,67 2,18 16,85 21,70
12,28 10,06 77.66
25,26 21,52 21,25
Quintile 5 147075 107 868 860 870 1115813
3,12 2,29 18,24 23,64
13,18 9.67 TS
2053 22,54 23.00
Total 498 042 478 607 3742 886 4719 535
10,55 10,14 79,31 100,00
Valeurs manquantes = 390 832
Légende :

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 12

Consommation de drogue, selon le niveau de revenu*, en pourcentage,

population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type de drogues

Niveau de Marijuana Drogues Pas de
revenu seulement fortes drogue Total
Trés pauvre 27794 44 268 271482 343 545
0,64 1,02 6,23 7,88
8.09 12,89 79,02
5,95 9,83 7,89
Pauvre 54 788 66 481 515 008 636 277
1.26 1,53 11,82 14,60
8.61 10,45 80,94
11,72 14,76 14,97
A revenu moyen 269227 247 476 1 874 464 2391 167
6,18 5,68 43.01 54,87
11,26 10,35 78,39
57.60 54.95 54.48
Riche 115632 92 105 779421 987 158
2,65 2,11 17,88 22,65
11,71 9,33 78,96
24,74 20,45 22,66
Total 467 442 450 330 3440 375 4 358 147
10,73 10,33 78,94 100,00
Valeurs manquantes 752220

Légende :
population estimée

pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne

pourcentage sur la colonne

Tableau 13

Type de fumeurs, selon I’age et le sexe, en pourcentage, Québec, 1987

) Jamais Population

Age Sexe fumé Ancien  Occasionnel Régulier estimée

Total 32,8 28.8 5,0 13,4 5061 167
H 27,1 33,2 4,5 35,2 2455625
F 38.2 24,7 5,5 31,6 263‘),9@5,

15-24 H 50.7 14,9 6.1 28.3 511379
F 37.8 19,0 8.9 343 498 173

25-44 H 23.0 32, 4.4 40,4 1 080 587
F 293 27,7 5.6 374 1105373

45-64 H 16,8 43,2 3.8 36,2 617 804
F 41,1 26,2 4.4 28,3 661 694

65et + H 50,0 3yl 25,3 245 857
F 61,2 20,7 2;5 15.6 340 302
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Tableau 14
Type de fumeurs, selon I’dge et le sexe, en pourcentage, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Sexe Jamais fumé Ancien Occasionnel Régulier
15-17 H 60,4 12,7 6,5 20,4
F 46,8 16,7 10,6 25,9
T 53,8 14,6 8,5 23.1
18-19 H 54,6 14,9 5.5 25,0
F 42.0 16,7 12,4 28.9
T 48,2 15,8 9,9 27,0
20-24 H 43,8 16,2 6,0 33,9
F 31.4 21,2 6,7 40,7
T 37,7 18,7 6,3 37.3
25-29 H 31,0 24.5 4.6 39,9
F 28,2 25,2 4,2 41,9
T 29,5 252 4,4 40,9
30-34 H 21,6 32,6 4.5 41,4
F 25,3 28.3 6,4 40,2
T 23,4 30, 5,3 40,8
35-39 H 20,0 32,3 5.3 42.5
F 33,1 28.8 6.3 31.8
T 26,7 30,5 5,8 37,0
40-44 H 18,9 40,7 3.0 37,4
F 31,0 27.8 5.9 35,3
T 24,9 34,2 4,5 36,4
45-49 H 15,5 44.9 5,0 34.6
F 36,5 27,9 2.7 32,9
T 26,5 36,1 38 33,7
50-54 H 13,3 43.5 4,9 36,1
F 33,5 27,0 3,6 35,9
T 24,8 35,0 4,2 36,0
55-59 H 15,6 41,3 3.9 39,2
F 46,3 22.9 7.3 235
T 31,9 31.5 5,7 30,9
60-64 H 21,1 43,1 0.8 35,0
F 49 .4 27,0 4,2 19,5
T 35,2 35,0 2,5 27,3
65et + H 21,6 50,0 3.1 25,3
F 61,2 20,7 2:5 15,6
T 44,6 33,0 2.7 19,6
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Tableau 15

Type de fumeurs, selon I’état matrimonial, en pourcentage, population Agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Etat Population
matrimonial Jamais fumé Ancien Occasionnel Régulier estimée
Marié(e) 28.5 33.3 4.2 38.0 3 285 980
Séparé(e) —

divorcé(e) 19,8 23,4 6.3 905 407 098
Veuf(ve) 46,1 26,7 4.1 231 248 509
Seul(e) 47.8 17.9 7.2 27,1 672 466
Total 32,5 29,1 5,0 33,4 4914 053
Tableau 16

Type de fumeurs, selon le niveau de revenu*, en pourcentage, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau Population
de revenu Jamais fumé Ancien Occasionnel Régulier estimée
Trés pauvre 32,3 18,5 4.2 45.0 370813
Pauvre 36,1 24.4 5,4 34,1 695 093
A revenu moyen 30,7 30.4 4.9 34,0 2508 148
Riche 32,5 33.8 5.2 28.5 1014 319
Total 32,1 29,3 5,0 33,6 4 588 323

hi -l"’_'}\l
Tableau 17

Type de fumeurs, selon la scolarité relative*, en pourcentage, population igée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Scolarité

Population
relative Jamais fumé Ancien Occasionnel Régulier estimée
Quintile 1 29,1 21,5 4.4 45,0 876 488
Quintile 2 31,0 27.1 4.5 37.4 926 755
Quintile 3 31,8 29.9 4.7 33.6 950 542
Quintile 4 31,4 31.3 53 32.0 1 067 403
Quintile 5 38,1 332 6,1 22.6 1143 241

Total 32,5 29,0 5,1 334 4961 429
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Tableau 18
Type de fumeurs, selon I'indice d’événements stressants®*, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice d’événements Jamais Population
stressants fumé Ancien Occasionnel Régulier estimée
Aucun événement 34,2 29.8 4.8 31,2 2647 263
Faible 32.6 20,2 5.4 32.8 1 105 395
Moyen 29.0 28.2 4.3 38.4 60 7)’48
Elevé 28.0 25,4 5.8 40,8 563071
Tableau 19

Fumeurs réguliers, selon le nombre de cigarettes fumées quotidiennement,
I’age et le sexe, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Nombre de cigarettes fumées gquotidiennement

Ape Sexe 1-10 11-25 26 et + Population estimée
Total 18.4 65,2 16,4 1679 982
H 15,8 64,3 19,9 860 384
F 21,2 66,0 12,8 819 598
15-24 H 24,5 68,6 6.9 1 438 971
F 329 62.4 4.7 170 624
25-44 H 12,7 64.9 22.4 435075
F 15,2 69,0 15,8 412402
45-64 H 13,8 39,3 26,9 221 656
F 20,4 64 .4 15,2 185 143
65et + H 25,1 67.6 %) 59 755
F 33,1 60,2 6,7 51430
Tableau 20

Anciens fumeurs réguliers, selon le nombre de cigarettes fumées
quotidiennement, ’Age et le sexe, en pourcentage, population dgée de 15 ans et
plus, Québec, 1987

Nombre de cigarettes fumées quotidiennement

Age Sexe 1-10 11-25 26 et + Population estimée
Total 16,2 57.8 26,0 1003 062
H 10,4 57,9 31,7 622798
F 25,7 57,5 16,8 380 2064
15-24 H 28.1 54,3 17,6 17 336
F 36,8 542 9.0 35631
25-44 H 9.4 64,6 26,0 261 544
F 20,5 59.8 19.7 199913
45-64 H 79 54.2 37,9 235931
F 309 55,2 13,9 103 942
65¢t + H 15.3 50,6 34,1 107 987
F 27,7 55.4 16,9 40 778
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Tableau 21

Fréquence du petit déjeuner, selon I’dge et le sexe, en pourcentage,
population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Petit déjeuner

Age Sexe A chaque jour Quelquefois Rarement/jamais Population estimée
Total 73,6 17,6 8.7 5110 367
15-24 H 64.5 25,1 10,4 513593
F 64,1 25,7 10,3 502 342
25-44 H 64,0 24,2 11,8 1 086 607
F 115 18,7 9.8 1 108 105
45-64 H 80,8 12,3 6.9 625916
F 83,5 5,9 669 285
65et + H 93,5 3,1 34 253 285
F 91,7 5.6 2,7 351233
Tableau 22

Fréquence du petit déjeuner, selon P’indice du niveau de revenu*,
en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Petit déjeuner

Niveau de revenu A chaque jour Quelquefois Rarement/jamais Population estimée

Tres pauvre 64,8 223 12,3 3369 892
Pauvre 72,8 16,7 9.3 827 391
A revenu moyen 73,1 17,6 8.8 403 160

Riche 75,1 17,6 6.9 28819
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Tableau 23

Personnes qui suivent un régime alimentaire, selon le probléeme de santé et le type de prescription, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Problémes de santé

Maladie  Ulc. gast. Trouble Autre
Prescription Diabéte  Hypertension  cardiaque et duod. digestif digestif Autres Total
Oui, par un médecin 41 556 21202 12 534 4762 6172 13108 86 759 186 092
12,65 6,45 3,81 1,45 1.88 3.99 26.40 56,64
22,33 11,39 6,74 2,56 3,32 7,04 46,62
74,05 84,23 84,70 88.51 55,73 83,60 43,30
Non 1232 289 116 248 1162 83 63 336 66 466
0,38 0,09 0,04 0,08 0,35 0,03 19,28 20,23
1.85 0,43 0,17 0,37 1,75 0,12 95,29
2,20 1,15 0,78 4,61 10,49 0,53 31.61
Oui. par une diététiste 11171 2562 1 989 81 1484 594 25704 43 585
3.40 0,78 0,61 0,02 0.45 0.18 7,82 13,26
25,63 5.88 4,56 0,19 3,41 1,36 58,97
19,91 10,18 13,44 1,51 13,41 3,79 12,83
Oui, par une association 0 0 0 0 0 0 7616 7 616
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,23 2,32
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 100,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,80
Oui, autres 10352 1118 60 0 1 863 1233 3576 19 002
0,32 0,34 0,05 0,00 0.57 0.38 4,13 5,78
5.54 5,89 0.84 0,00 9.81 6,49 71,44
1,87 4.44 1,08 0,00 16,83 7,87 6,78
Oui, inconnu 1 105 0 0 289 389 660 2535 5818
0,34 0,00 0,00 0,09 0,12 0,20 1,03 1,77
56,81 0,00 0,00 8.60 11,59 4.20 1,26
1,97 0,00 0,00 5,37 3,51 4,21 1,69
Total 56 116 25170 14 799 5 380 11070 15678,3 200 365 328 580
17,08 7,66 4,50 1,64 3,37 4,77 60,98 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 24

Catégories de sommeil, selon certaines conditions de travail, en pourcentage,
population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Conditions Manque de Sommeil Surplus
de travail sommeil recommandé de sommeil Total
Travail de nuit 14 830 40 551 9324 64 705
0,51 1,40 0,32 2,23

22,92 62,67 14.41

4,01 1,88 2.45
Travail de jour 235819 1 529942 247 904 2013 664
8,12 52,66 8.53 69,31

11,71 75,98 12,31

63.81 70.97 65,25
Sur quarts 33984 202 216 34 645 270 845
1,17 6.96 1,19 9,32

12,55 74,66 12,79

9,20 9,38 9.12
Sur appel 20 889 97 857 29 260 148 005
0,72 3,37 1,01 5,09

14,11 66,12 19,77

5.65 4,54 7.70
Horaire fixe 7071 34 574 6791 48 436
0,24 1,19 0,23 1,67

14,60 71,38 14,02

1,91 1,60 1,79
Autre 56 969 250653 51978 359 600
1,96 8,63 1.79 12,38

15,84 69,70 14,45

15,42 11,63 13,68
Total 369 562 2155792 379 901 2 905 254
12,72 74,20 13,08 100,00

Valeurs manquantes: 132954
Légende
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 25

Heures de sommeil, selon I’age et le sexe, en pourcentage, population agée
de 18 ans et plus, Québec, 1987

Heures de sommeil

Age Sexe Moins de 7 h 7 a 8h 9h et + Population estimée
18-24 H 10,1 66,9 23,0 357122
F 6.6 66,4 27.0 354717
25-34 H 11.8 74.7 13.5 569 600
F 7.1 78,2 L 578 748
35-44 H 16,7 75.1 8.2 517008
F 9.0 73,1 17.9 529 357
45-54 H 17,6 73.0 9.4 331708
F 15,2 70.2 14.6 356 397
55-64 H 16,1 70,0 13.9 294 209
F 17,3 67.9 14.8 312 888
65et + H 16,8 56.6 26,6 253285
F 215 54.6 239 351233
Total 13,2 69.6 17,2 4 806 271
Tableau 26

Heures de sommeil, selon la catégorie professionnelle, en pourcentage,
population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Heures de sommeil

Catégorie professionnelle Moins de 7h 7 4 8h 9h et + Population estimée
Col blanc/direction 11,1 77.6 11.3 801 867
Col blanc/admimstration 10,1 76,6 13,3 814 226
Col bleu/primaire 13,2 73,0 13,8 75342
Col bleu/secondaire 15,7 73.3 11,0 490 896
Col bleu/tertiaire 16,2 69,8 14,0 587524

Total 12,7 74.8 12,5 2769 855




20 | Er la santé, ¢a va’?

Tableau 27

Indice pondéral®, selon I’état matrimonial, population dgée de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Etat matrimonial

Séparé(e)- Population
Niveau de poids Marié(e) divorcé(e) Veuf(ve) Seul(e) Inconnu estimée
Poids insuffisant 208 452 38 552 17195 161 141 19 467 444 806
4,22 0,78 0.35 3.26 0,39 9,00

46,86 8,67 3,87 36,23 4,38

6,50 9.66 7.48 16,68 14,07
Poids normal 1664 380 228121 88218 584394 64917 2630031
33.69 4,62 ;79 11.83 1,31 53,24

63,28 8,67 3,35 22,22 2.47

51.90 57.14 38.38 60,48 46,92

Excés de poids 981 365 96 833 75644 151762 19523 1325127

19.86 1.96 1,53 3.07 0,40 26,82
74.06 7% 571 1145 1,47
30.60 2425 3291 1571 14.11
Obésité 300009 28524 36233 47050 9535 421352
6.07 0.58 0.73 095  0.199 8,53
71.20 8.7 860  11.17 3 26
9.36 7.14  15.76 4,87 6.89
Aulres 52529 7212 12561 21857 24921 119080
1.06 0.15 0.25 0,44 0.50 2.41
44,11 6.06 1055 1836  20.93
.64 1.81 5.46 2.26 18,01 o
Total 3206735 399243 229850 966204 138363 U 494039
64,91 8,08 4,65 19,56 2,80 100,00

Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 28

Indice pondéral®, selon la langue parlée habituellement, population igée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau Langye parive Population
de poids Frangais Anglais Autre  Inconnue estimée
Poids insuffisant 378 113 52008 8 400 6286 444 806
7,65 1,05 0,17 0,13 9,00
85,01 11,69 1,89 1,41
9,25 8,08 5.86 9.46
Poids normal 2 185 852 357 187 60 210 26 782 2630 031
44,24 ) 1,22 0.54 53,24
83,11 13,58 2.29 1,02
53,48 55,51 41,98 40,30
Exceés de poids 1102131 169 031 44 656 9 309 1325127
22,31 3.42 0.90 0,19 26,82
83,17 12,76 3 0,70
26,97 26,27 31.14 14.01
Obésité 341 307 52747 21490 5 808 421 352
6,91 1,07 0.43 0,12 8,53
81.00 12,52 5.10 1,38
8,35 8,20 14,98 8.74
Autres 79 642 12 498 R 660 18279 119 080
1,61 0,25 0,18 0.37 2,41
66,88 10,50 7.27 15,35
1,95 1,94 6.04 27,50
Total 4 087 046 643 470 143 415 66 464 4 940 396
82,73 13,02 2,90 1,35 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 29

Indice pondéral*, selon le niveau de revenu®, population agée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Niveau de revenu

Niveau Tres A revenu Population
de poids pauvre Pauvre moyen Riche Inconnu estimée
Poids insuffisant 44 005 67053 213782 80513 39 453 444 806
0.89 1,36 4,33 1,63 0.80 9,00
9,89 15,07 48,06 18,10 8,87
12,25 10,08 8,71 8,03 8.59
Poids normal 187444 323052 1315245 570588 233701 2630031
3,79 6.54 26.62 11,55 4,73 53,24
7.13 12,28 50,01 21,70 8,89
52,17 48,58 53.60 56,89 50,90
Exces de poids 80716 177532 656949 286997 122934 1325127
1,63 3,59 13,30 5.81 2,49 26,82
6,09 13.40 49.58 21,66 9.28
22.47 26,70 26,77 28.62 26,77
Obésité 35993 71564 219735 54267 39794 421352
0,73 1.45 4,45 1,10 0,81 8,53
8,54 16,98 52,15 12,88 9,44
10,02 10,76 8,95 5.41 8.67
Autres 11124 25811 48 325 10542 23278 119 080
0,23 0,52 0.98 0,21 0,47 2,41
9,34 21,68 40,58 8,85 19.55
3,10 3,88 1,97 1,05 5.07 ¥ q4ns 9 |
Total 359282 665012 2454036 1002906 459160 494039
7,27 13,46 49,67 20,30 9,29 100,00
Légende:

population estimée

pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 30

Poids désiré, selon le poids réel et le sexe, en pourcentage, population dgée

de 15 ans et plus, Québec, 1987

Poids désiré

Niveau Diminution Grande Population
de poids Sexe Augmentation Concordance légére diminution estimée
Poids H 79,1 17,8 2.3 0,8 208 760
insuffisant F 54.4 32,6 11,8 1,2 192019
T 67,3 24,9 6.9 1,0 400 779
Poids H 30,8 30,1 330 6.1 1166649
normal F 7.9 18.8 56,4 16,9 1228657
T 19,0 243 45,0 11,6 2395306
Excés de H 2.4 9.4 47,7 40,5 686 649
poids F 0,5 2.9 25,7 70,9 577 065
T 1,5 6.4 37.6 544 1263714
Obésité H 0,6 3.4 9,2 86,8 165 632
F 0.1 1,2 7.2 91,5 244 495
T 0,3 251 8,0 89,6 410127
Total H 24,3 20,6 329 22,2 2227690
F 9,1 14,0 39,3 37,5 2242236
T 16,7 17,3 36,1 29,9 4469926
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Tableau 31
Répartition de I'indice pondéral*, selon I’dge, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987
Age Poids insuffisant Poids normal Excés de poids Obésité Autres Total
15-19 109 993 294 997 47 813 10579 17 364 480 746
2,23 5,97 0.97 0,21 0,35 9,73
22,88 61,36 9.95 2,20 3.6l
24,73 11,22 3.6l 2,51 14,58
20-24 68 761 331374 75509 24 760 10 757 511162
139 6.71 1,53 0,50 0,22 10,35
13.45 64,83 14,77 4.84 2,10
15.46 12,60 5,70 5.88 9.03
25-29 58 454 342 302 120 252 24107 7186 552301
1,18 6.93 2.43 0,49 0.15 11,18
10,58 61,98 21,77 4,36 1,30
13,14 13,02 9.07 5,72 6.03
30-34 48 382 319811 130 738 39747 5975 544 654
0.98 6.47 2,65 0.80 0,12 11,02
8.88 58,72 24,00 7.30 1,10
10.88 12,16 9.87 9.43 5,02
35-39 32561 317779 161 547 45562 5740 563 188
0,66 6.43 3:29 0,92 0,12 11,40
5,78 56,43 28,68 8.09 1,02
7,32 12,08 12,19 10,81 4.82
40-44 25066 246 540 148 560 49 487 5997 475 650
0.51 4,99 3.01 1.00 0.12 9,63
5,27 51.83 31,23 10,40 1,26
5,64 9.37 11.21 11,74 5,04
45-49 13413 170954 148 115 42 556 7083 382122
0,27 3,46 3,00 0.86 0,14 7,73
3,51 44,74 38,76 11.14 1.85
3,02 6.50 [1.18 10,10 3,95
50-54 17 135 134 730 99 730 39642 7040 298 276
0,35 2,73 2,02 0,80 0.14 6,04
5,74 45.17 33,44 13,29 2,36
3,85 5.12 153 9.41 591
55-59 15374 122 350 119 549 42 838 7926 308 037
0.31 2,48 2.42 0,87 0.16 6.24
4,99 39,72 38.81 13,91 2.57
3.46 4,65 9,02 10,17 6,66
60-64 12157 115308 95749 48 086 6554 277 854
0,25 2.33 1,94 0,97 0.13 5,62
4,38 41,50 34.46 17,31 2.36
2,73 4,38 7,23 11.41 5.50
65-69 12 852 98 617 84217 25724 10 242 231653
0.26 2,00 1,70 0,52 0,21 4,69
5,55 42,57 36,35 11.10 4,42
2,89 303 6,36 6,11 8.60
70-74 12653 62 062 49 934 16017 8280 148 947
0,26 1,26 1,01 0,32 0,17 3,01
8,50 41,67 33.52 10,75 5,56
2,84 2.36 3,77 3.80 6,95
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Tableau 31 (suite)
Répartition de 1'indice pondéral*, selon I'age, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Apge Poids insuffisant Poids normal Excés de poids Obésité Autres Total
75-79 8161 45574 22 006 7655 12 609 96 006
0,17 0,92 0,45 0,15 0,26 1,94
8.50 47,47 22,92 7,97 1313
1,83 1,73 1,66 1,82 10,59
80-84 5799 17 192 17 636 4241 5577 50 445
0,12 0,35 0,36 0,09 0,11 1,02
11,49 34,08 34,96 8.41 11,06
1.30 0,65 1,33 1,01 4,68
85-89 2750 7 854 3405 349 749 15107
0,06 0,16 0,07 0,01 0,02 0,31
18,20 51,99 22,54 2,31 4,96
0,62 0,30 0,26 0,08 0.63
90-94 476 908 0 0 0 1384
0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,03
34,40 65,60 0,00 0,00 0,00
0,11 0,03 0,00 0,00 0,00
95 et + 820 1678 368 0 0 2 866
0,02 0,03 0,01 0,00 0,00 0,06
28,60 58,55 12,86 0,00 0,00
0,18 0,06 0,03 0,00 0,00
Total 444 806 2630031 1325127 421 352 119 080 4940 396
9,00 53,24 26,82 8,53 2,41 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 3la

Répartition de I'indice pondéral®, selon I'ige et le sexe, en pourcentage, chez les hommes agés de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Age Poids insuffisant Poids normal Exceés de poids Obésité Autres Total
15-19 69 538 141514 22 788 5084 8752 247 677
2,80 5,71 0,92 0.21 0.35 9,99

28,08 57.14 9,20 2,05 3.53

30,56 10,83 314 2,99 17,25
20-24 32729 170 906 42119 14 960 5203 265 917
;32 6.89 1,70 0,60 0,21 10,73

12,31 64,27 15,84 5,63 1.96

13,08 5,81 8,81 10,26
25-29 24 050 175 888 69 389 9 696 2 602 281 625
0,97 7,09 2,80 0.39 0,10 11,36

8,54 62.45 24,64 3.44 0,92

10.57 13.46 9,58 5,71 5;13
30-34 23 859 159 381 82619 19 628 2488 287975
0.96 6.43 3.33 0.79 0,10 11,61

3,29 55.35 28,69 6,82 0.86

10.48 12,20 11.40 11,55 4,90
35-39 12 948 146 464 93 591 21 841 3132 277977
0,52 5.91 3.77 0.88 0,13 11,21

4.66 52,69 33,67 7,86 ;13

5,69 11,21 12,91 12,86 6,17
40-44 10 626 119282 84 623 20872 3628 239031
0,43 4,81 3.41 0.84 0,15 9,04

4.45 49,90 35,40 8,73 1,52

4,67 9,13 11,68 12,29 7,15
45-49 6492 75098 82416 17 159 3597 184762
0,26 3,03 3,52 0.69 0,15 7,45

3501 40,65 44.61 9,29 1,95

2,85 5,75 11,37 10,10 7,09
50-54 7 464 67 202 53000 15574 3706 146 946
0,30 2,71 2,14 0.63 0,15 5,93

5.08 45,73 36,07 10,60 2,52

3,28 5,14 7,31 9,17 7.31
55-59 8554 66 262 59922 12 140 2895 149773
0,35 2,67 2,42 0.49 0,12 6,04

5,71 4424 40,01 8.11 1,93

3,76 5,07 8,27 o 5,71
60-64 8793 63 308 52 207 15704 4423 144 436
0,35 2,55 2,11 0,63 0,18 5,83

6,09 43,83 36.15 10,87 3,06

3,86 4,85 7,20 9,24 8,72
65-69 6735 49 638 36 594 9269 1 999 104 234
0,27 2,00 1,48 0,37 0,08 4,20

6,46 47,62 35.11 8.89 1,92

2,96 3,80 5,05 5.46 3,94
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Tableau 31b

Répartition de 'indice pondéral®, selon ’age et le sexe, en pourcentage,
chez les femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Poids insuffisant Poids normal Excés de poids Obésité Autres Total
15-19 40 455 153 483 25025 5495 8612 233070
l,64 6,24 1,02 0,22 0,35 9.47

17,36 65,85 10,74 2,36 3,70

18,62 11,60 4,17 2,18 12,60
20-24 36032 160 468 33 390 9801 5554 245 245
1.46 6,52 1.36 0.40 0,23 9,97

14,69 65,43 13,61 4,00 2.26

16,59 12,12 5,56 3,90 8,13
25-29 34 404 166414 50 863 14 411 4 583 270676
1,40 6,76 2.07 0.59 0.19 11,00

12,71 61,48 18,79 5.32 1,69

15,84 g ey 8,47 5,73 6,71
30-34 24 524 160 430 48 119 20119 3487 256 679
1,00 6,52 1.96 0,82 0,14 10,43

9,55 62,50 18,75 7.84 1.36

11,29 12,12 8,01 8.00 5,10
35-39 19612 171315 67 955 23721 2 608 285211
0,80 6,96 2,76 0.96 0,11 11,59

6,88 60,07 23,83 8.32 0,91

9,03 12,94 11,32 9.43 3,82
40-44 14 439 127 259 63937 28 615 2 369 236 619
0,59 5.17 2,600 1,16 0,10 9,61

6,10 53,78 27.02 12,09 1,00

6,65 9,62 10,65 11,38 347
45-49 6921 95 857 65 699 25 397 3 486 197 360
0,28 3,90 2,67 1,03 0,14 8,02

3.51 48.57 33,29 12,87 1,77

3,19 7.24 10,94 10,10 5,10
50-54 9671 67 528 46 729 24 068 3333 151 330
0,39 2,74 1,90 0,98 0,14 6,15

6,39 44,62 30,88 15,90 2,20

4,45 5.10 7.78 9,57 4.88
55-59 6 820 56 088 59 628 30 699 5031 158 265
0,28 2,28 2,42 1,25 0,20 6,43

431 35.44 37,68 19,40 3,18

3,14 4,24 9.93 12,21 7.36
60-64 3364 52 000 43 542 32 381 2131 133418
0,14 2,11 L7 1,32 0,09 5,42

2,52 38,98 32,64 24,27 1,60

1,55 3,93 71.25 12,88 3,12
65-69 6117 48 980 47623 16 456 8 243 127 418
0,25 1,99 1,94 0,67 0,33 5,18

4,80 38.44 37,38 12,91 6.47

2,82 3,70 7,93 6.54 12,06
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Tableau 31b (suite)

Répartition de 'indice pondéral®, selon I’age et le sexe, en pourcentage,
chez les femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Poids insuffisant Poids normal Excés de poids Obésité Autres Total
70-74 6620 26595 24973 11484 6 820 76 491
0,27 1,08 1,01 0.47 0,28 3,11
8.65 34.77 32,65 15,01 8,92
3.05 2,01 4,16 4.57 9.98
75-79 4629 19 896 12722 5032 8316 50 595
0,19 0,81 0,52 0,20 0,34 2,06
9,15 39,32 25,14 9.95 16.44
2% 1,50 2,12 2.00 12,17
80-84 [ 137 10 234 7385 3 446 3191 25392
0.05 0.42 (1,30 0,14 0,13 1,03
4,48 40,30 29.08 13,57 12,57
0,52 0,77 [,23 157 4.67
85-89 1199 5677 2 856 349 586 10 667
0,05 0.23 0,12 0,01 0.02 0,43
11.24 53,22 26,77 3,29 5.49
0.55 0.43 0,48 0,14 0.86
90-94 476 366 0 0 0 842
0,02 0,01 0,00 0,00 0,00 0,03
56,51 43,49 0,00 0,00 0,00
0,22 0,03 0,00 0,00 0.00
05 et + 820 897 0 0 0 1716
0,03 0,04 0,00 0,00 0,00 0,07
47,75 52,25 0,00 0.00 0,00
0.38 0,07 0,00 0,00 0,00
Total 217 241 1323 485 600 445 251472 68 351 2 460 994
8.83 53,78 24,40 10,22 2,78 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 32

Indice de saines habitudes de vie*, selon I'dge, population 4gée de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

) Population
Age Score €levé  Score moyen  Score faible Inconnu estimée
15-19 291 774 108 277 34471 52209 486 730
3,71 2,12 0,67 1,02 9,52

59,95 22,25 7.08 10,73

11,94 7,46 4,76 10.63
20-24 290 309 141 278 61 355 36263 529 205
5.68 2,76 1,20 0,71 10,36

54,86 26.70 11,59 6,85

11.88 9.74 8.47 7,39
25-29 299 426 177 606 75 266 29 321 5810618
5,86 3.48 .47 0,57 11,38

51,48 30.54 12,94 5.04

12,25 12,24 10,39 3,97
30-34 276 965 181293 79 590 28 882 566 730
3,42 3,55 1.56 0,57 11,09

48,87 31,99 14.04 5,10

11,33 12,50 10,99 5.88
35-39 283 846 176 213 81774 26 822 568 654
.55 3.45 1,60 0.52 11,13

49,92 30.99 14,38 4,72

11,61 12,15 11,29 5,46
40-44 221 821 144 068 80 607 31216 477711
4,34 2,82 1,58 0.61 9,35

46,43 30,16 16,87 6,53

9,07 9,93 11,13 6.36
45-49 192 405 104 964 59721 28671 385 760
3,76 2,05 1,17 0.56 7,55

49.88 27,21 15.48 7.43

7.87 7,24 8,25 5,84
50-54 125 665 85 868 56822 33989 302 344
2,46 1.68 1,11 0.67 5,92

41,56 28,40 18,79 11,24

5,14 5,92 7.85 6,92
55-59 122 579 96 074 54208 47616 320476
2,40 1,88 1.06 0,93 6,27

38,25 29.98 16,91 14,86

5,01 6,62 7.48 9.70
60-64 105910 85532 52595 42 584 286 620
2,07 1,67 1,03 0.83 5,61

36,95 29.84 18,35 14,86

4,33 5,90 7,26 8.67
65-69 108 009 64 636 37273 43142 253059
2,11 1,26 0,73 0,84 4,95

42,68 25,54 14,73 17,05

4,42 4,46 5,15 8.79
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Tableau 32 (suite)
Indice de saines habitudes de vie*, selon I’dge, population dgée de 15 ans et plus,
Québeec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

) Population
Age Score élevé  Score moyen  Score faible Inconnu estimée
70-74 66 386 38 102 25820 35369 165 677
1,30 0.75 0,51 0,69 3,24

40,07 23,00 15,58 21,35

2572 2,63 3.56 7.20
75-79 34 290 27 121 12675 32682 106 769
0.67 0,53 0,25 0.64 2,09

32,12 25,40 11,87 30,61

1,40 1,87 1,75 6,66
80-84 21578 11 340 8391 16 784 58 292
0,42 0,22 0,17 0,33 1,14

37,02 19,45 14,74 28.79

0.88 0,78 1,19 342
85-89 2592 6510 3507 2826 15 435
0,05 0,13 0.07 0,06 0,30

16,79 42,18 22,72 18,31

0,11 0.45 0,48 0,58
90-94 0 710 0 1032 1742
0,00 0,01 0,00 0,02 0,03

0,00 40,76 0,00 59.24

0,00 0,05 0.00 0,21
95 et + 929 1025 0 1 591 3544
0,02 0.02 0.00 0,03 0,07

26.20 28.91 0,00 44 .89

0,04 0.07 0,00 0,32
Total 2444 481 1450 616 724274 490996 5110 367
47,83 28,39 14,17 9,61 100,00

Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 33

Indice de saines habitudes de vie*, selon I’dge, hommes dgés de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

. Population
Age Score élevé  Score moyen  Score faible Inconnu estimée
15-19 137 929 61513 18514 29721 247 677
5,56 2,48 0,75 1,20 9.99

55,69 24 .84 7.48 12,00

12,44 8,57 4,48 12.41
20-24 144 98% 68272 32616 20041 265917
5,85 2,75 1,32 0.81 10,73

54,52 25,67 12,27 7,54

13,08 9.51 7,89 8.36
25-29 142 867 81811 38 561 18 387 281625
5.76 3,30 1.56 0.74 11,36

50,73 29,05 13.69 6,53

12,89 11,40 9,33 7,67
30-34 133712 88 968 49 159 16 136 287 975
5,39 3.59 1,98 0,65 11,61

46,43 30.89 17.07 5,60

12,06 12,40 11.89 6.73
35-39 126 403 90 815 48616 12 144 277977
5,10 3.66 1.96 0.49 11,21

45,47 32.67 17.49 4,37

11,40 12.65 11.76 5.07
40-44 102 830 68514 50 507 17 180 239 031
4,15 2,76 2,04 0.69 9,64

43,02 28,66 21,13 7,19

927 9,55 12.22 T
45-49 81623 55440 33214 14 484 184 762
3,29 2,24 1,34 0,58 7.45

44,18 30,01 17,98 7.84

7,36 1,72 8,04 6.05
50-54 56 515 43431 33719 13281 146 946
2,28 1,75 1.36 0,54 5,93

38.40 29,56 22,95 9.04

5.10 6,05 8.16 5.54
55-59 48 229 51276 28 161 22 106 149773
1,95 2,07 1,14 (1,89 6,04

32,20 34.24 18,80 14,76

4,35 7,14 6.81 9,23
60-64 44 774 44 948 28419 26 296 144 436
1,81 1,81 1,15 1,06 5,83

31,00 31,12 19,68 18,21

4,04 6,26 6,88 10,98
65-69 43039 24 565 21 257 15374 104 234
1,74 0,99 0,86 0,62 4,20

41,29 2357 20,39 14,75

3,88 3.42 5.14 6.42
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Tableau 33 (suite)
Indice de saines habitudes de vie*, selon I’Age, hommes agés de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

i Population
Age Score élevé  Score moyen  Score faible Inconnu estimée
70-74 24672 19 395 15539 12 851 72 456
1,00 0,78 0,63 0,52 2,92

34,05 26,77 21,45 17,74

2,23 2,70 3,76 5.36
75-79 11248 14 829 7765 11569 45 410
0,45 0,60 0,31 0.47 1,83

24,77 32,66 17,10 25,48

1,01 2,07 1.88 4,83
80-84 8 408 3915 5376 7354 25053
0,34 0.16 0,22 0,30 1,01

33,56 15,63 21,46 29,35

0,76 0,55 1,30 3,07
85-89 743 76 1872 1749 4440
0,03 0,00 0,08 0,07 0.18

16,73 1,71 42,16 39.40

0,07 0,01 0.45 0,73
90-94 0 0 0 541 541
0,00 0,00 0,00 0,02 0,02

0,00 0,00 0,00 100,00

0,00 0,00 0,00 0,23
95 et + 781 0 0 368 1150
0.03 0,00 0,00 0,01 0,05

67.95 0,00 0,00 32,05

0,07 0,00 0,00 0,15
Total 1108 760 717767 413293 239 582 2479402
44,72 28,95 16,67 9,66 100,00

Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 34

Indice de saines habitudes de vie*, selon 1’dge, femmes agées de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

A Population
Age Score élevé  Score moyen  Score faible Inconnu estimée
15-19 153 845 46 764 15957 22 488 239 054
5.85 1,78 0,61 0,85 9,09

64.36 19.56 6.68 9.41

11,52 6,38 3.13 8.94
20-24 145 320 73 006 28 740 16222 263 288
5,52 2,77 1,09 0.62 10,01

55,19 27,73 10.92 6.16

10,88 9.96 9,24 6.45
25-29 156 559 95 795 36 705 10934 299993
3,95 3.04 1,40 0.42 11,40

52,19 31,93 12,24 3.64

11,72 13,07 11.80 4,35
30-34 143 253 92373 30431 12746 278755
5,44 3.51 1,16 0.48 10,60

51,39 33,12 10,92 4,57

10,72 12.60 9.79 5,07
35-39 157 443 85 399 33158 14 678 290 677
5,98 3,25 1.26 0.56 11,05

54,16 29,38 11.41 5,05

11,79 11.65 10,66 5.84
40-44 118 990 75 554 30 101 14 035 238 680
4,52 2.87 1,14 0.53 9,07

49,85 31,65 12,61 5.88

8.91 10,31 9.68 5,58
45-49 110782 45524 26 507 14 187 200999
4,21 1,88 1,01 0,54 7,64

55,12 24,64 13,19 7.06

8,29 6,76 8,52 5.64
50-54 69 150 42438 23103 20708 155 398
2,63 1,61 0,88 0,79 591

44.50 27,31 14,87 13,33

5,18 5,79 7,43 8.24
55-59 74 350 44 798 26 047 25510 170 704
2,83 1,70 0,99 0.97 6,49

43,55 26.24 15,26 14,94

.27 6,11 8,38 10,15
60-64 61 136 40 584 24176 16 288 142 184
2,32 1,54 0,92 0,62 5,40

43,00 28,54 17,00 [1.46

4,58 5,54 7.77 6.48
65-69 64 970 40071 16016 27 768 148 825
2,47 1,52 0,61 1,06 5,66

43,66 26,93 10,76 18,66

4,86 5,47 5,15 11,04
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Tableau 34 (suite)

Indice de saines habitudes de vie*, selon I’age, femmes agées de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

A Population
Age Score élevé  Score moyen  Score faible Inconnu - estimée
70-74 41714 18 707 10 28] 22519 93 221
1.59 0,71 0,39 0,86 3,54

44.75 20,07 11,03 24,16

3,12 255 3,31 8.96
75-79 23043 12 292 4911 21143 61 359
0.88 0.47 0.19 0,80 2,33

37,55 20,03 8.00 34 .41

1,73 1.63 1.58 8.40
80-84 13 169 7425 3215 9430 33239
0,50 0,28 0,12 0.36 1,26

39.62 22 .34 9,67 28.37

0,99 1.01 1.03 3.75
85-89 1 849 6434 1636 1077 10 995
0,07 0,24 0,06 0,04 0,42

16,82 58.52 14,88 9.79

0,14 0.88 0,53 0.43
90-94 0 710 0 490 1200
0,00 0,03 0,00 0.02 0,05

0,00 59.15 0,00 40.85

0,00 0,10 0.00 0,20
95 et + 147 1025 0 1 223 2395
0.01 0.04 0.00 0,05 0,09

6.15 42,79 0,00 51.05

0,01 0.14 0,00 0.49
Total 1335720 732 849 310981 251415 2 630 965
50,77 27,85 11,82 9,56 100,00

Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 35

Indice de saines habitudes de vie*, selon le niveau de revenu*, en pourcentage,
population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie

Population

Niveau de revenu Score élevé  Score moyen  Score faible estimée
Total 52,1 32,1 15,8 3965 047
Trés pauvre 41,7 36.3 22.0 292 867
Pauvre 46.4 34.8 18.8 555 441
A revenu moyen 52,0 32,7 15.3 2213406
Riche 59,2 27.4 13,4 903 334
Tableau 36
Indice de saines habitudes de vie*, selon la scolarité*, en pourcentage,
population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice de saines habitudes de vie Popikition
Scolarité Score élevé Score moyen Score faible estimée
Total 52,0 31.8 16,2 4310510
Quintile 1 39.5 37.5 23,0 697 524
Quintile 2 46,1 35,2 18,7 758 165
Quintile 3 50,6 32,5 16,9 811991
Quintile 4 54,4 3.5 14,1 970 489
Quintile 5 63,2 25.4 11.4 1072 341
Tableau 37

Indice de saines habitudes de vie*, selon la catégorie professionnelle,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice des saines habitudes de vie

Catégorie Population
professionnelle Score élevé  Score moyen  Score faible estimée
Total 53,2 31,7 15,1 2591 376
Col blanc/

direction 60,4 23.4 11,2 766 951
Col blanc/

administration 54.9 31.6 13.5 772237
Col bleu/

primaire 50,1 339 16.0 66 670
Col bleu/

secondaire 45,6 34.5 19,9 446 817
Col bleu/

tertiaire 47,3 34,1 18,6 538 702
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Tableau 38
Port de la ceinture de sécurité, selon I’age et le sexe, population agée

2 1 ‘ de 15 ans et plus, Québec, 1987
[ ]

Total Hommes Femmes
Age N % N % N %
15-17 274 997 91.0 126 559 89.3 123918 92,9
18-19 171 449 90.8 78 295 91,2 77510 90,5
20-24 505272 90,1 221 068 87,0 234 468 93,3
25-29 560721 88,9 229 351 84,3 269518 93.3
30-34 541 345 89,2 235256 85.3 248 127 93.4
35-39 537294 92,1 236270 89.9 259 054 94,3
40-44 453 249 91,8 106 061 39.4 210081 94.3
45-49 363062 89.5 149 671 85.5 175618 93.4
5(0-54 276 178 92.6 124 349 90.8 131 642 94.5
55-59 285764 93.8 119 884 90,0 148 181 97.1
60-64 254 050 96,2 123 007 94.8 121 474 97,7
65-69 211 874 92,7 85936 91.7 110 538 93,5
70-74 128 492 91,1 58075 92,7 59075 89.7
75 et + 130 822 91.8 52726 91,2 67 431 923
Total 4 694 568 91,2 2 046 508 88,5 2236 634 93,8
15-24 951718 90,5 425922 88.4 435 896 9.7
25-44 2092 609 90.4 906 938 87,1 986 780 93.8
45-64 [ 179053 92,7 516911 89.9 576915 95,5
65 et + 471 188 92.0 196 737 91.8 237 044 92,2

N = population estimée
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Tableau 39

Port de la ceinture de sécurité, selon le statut, I’dge et le sexe, population

dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Total Hommes Femmes
Statut/age N % % Te
Conducteur .
15-24 326 082 88,2 85.9 93.9
25-44 1273 180 88,7 86.4 93,9
45-64 692 725 90.6 89.7 93.3
65 et + 183 372 927 923 95.4
Total 2475 358 89,5 87.8 93,8
Passager
15-24 447 632 91.5 90,2 92,4
25-44 440774 92,0 93.1 91,7
45-64 350 843 95.3 90.4 96.0
65 et + 256 362 91,0 89.0 91.4
Total 1495611 92,5 90.8 93,0
Cond. /pass.
15-24 178 110 92.1 91.8 92.4
25-44 378 505 94 .4 87.4 96,1
45-64 135434 96.6 92.9 97.3
65 et + 31483 96.1 95,2 96.9
Total 723 533 94,4 90,4 95,6

N = population estimée
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Tableau 40
Port de la ceinture de sécurité en automobile, selon la scolarité®,
population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Scolarité Port Non-port Total

Quintile 1 683 738 85575 769 314
14,76 1,85 16,61
88,88 11,12
16,17 21,19

Quintile 2 765327 88 186 853513
16,52 1.90 18,42
89,67 10,33
18,10 21.83

Quintile 3 811447 77 768 889 215
17,52 1,68 19,19
91,25 8.75
19,19 19.25

Quintile 4 932 965 84 878 1017 843
20,14 1,83 21,97
91,66 8,34
22,06 21,01

Quintile 5 1035 381 67 501 1102 881
22,35 1,46 23,81
93,88 6,12
24,48 16,71

Total 4 228 857 403 908 4 632 766
91,28 8,72 100,00

Valeurs manquantes = 126 859

Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 41

Répartition des utilisateurs d’automobile, selon le statut des personnes,
le nombre de kilomeétres parcourus, le sexe et le port de la ceinture de sécurité,
population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Statut/Kilométres/Sexe Port de la ceinture Non-port de la ceinture Total
Conducteur
— 5000 km H 86,5 135 100,0
F 93,3 6.7 100,0
5000 km et + H 87.9 12,1 100,0
F 94 .0 6.0 100,0
Passager
— 5000 km H 91,3 8.7 100,0
F 92.4 7.6 100,0
5000km et + H R&.5 11,5 100,0
F 94,1 5,9 100.0
Conducteur et passager
— 5000 km H 89,2 10,8 100,0
F 96.4 3.6 100,0
S000km et + H 89,2 10,7 100,0
F 95.6 4.4 100,0
Tableau 42

Port du casque de sécurité en motocyclette, selon I’dge, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Port Non-port Population estimée
15-24 92,1 7.9 218 397
25-44 95,3 4.7 215614
45-64 91,3 8,7 30282
65 et + 87.0 13,0 2904
Total 93,5 6,5 467 197
Tableau 43

Répartition des utilisateurs de véhicule tout terrain, selon qu’ils portent ou
non le casque de sécurité, 1’dge et le sexe, population dgée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Age Sexe Port Non-port Total
15-24 H i | 429 100,0
F 45,9 44.9 100,0
25-44 H 47.5 52,5 100,0
F 41,1 58.9 100,0
45-64 H 60,1 39.9 100,0
F 47,5 52,5 100,0
65 et + H 50,0 50,0 100,0
F 50,0 50,0 100,0
Total H 53,2 46,8 100,0
F 44,3 55,7 100,0
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Tableau 44
Port du casque de sécurité en véhicule tout terrain, selon I’age,
en pourcentage, population dgée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Port Non-port Total
15-17 52 550 36 892 89 442
10,64 7,47 18,12

58,75 41,25

21,24 14,98
18-19 20482 21 596 42078
4,15 4.37 8,52

48,68 51,32

8,28 8477
20-24 38 105 41 890 79 995
1,72 8,49 16,20

47,63 52,37

15,40 17,01
25-29 27920 39413 67 332
5,66 7,98 13,64

41,47 58,53

11,28 16,00
30-34 31766 34 180 65 945
6,43 6,92 13,36

48,17 51,83

12,84 13.88
35-39 15530 25 321 40 851
3,15 5513 8,27

38,02 61,98

6,28 10,28
40-44 20 581 16 081 36 663
4,17 3.26 7,43

56,14 43,86

8,32 6,53
45-49 12 431 11392 23 822
2,52 2,31 4,83

52,18 47,82

5,02 4,63
50-54 8691 8437 17 127
1,76 1,71 3,47

50,74 49 26

3,51 3,43
55-59 6 694 4 807 11 501
1,36 0,97 2,33

58,21 41,79

2,71 1,95
60-64 7 580 2138 9717
1,54 0,43 1,97

78,00 22,00

3,06 0,87
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Tableau 44 (suite)

Port du casque de sécurité en véhicule tout terrain, selon I’age,
en pourcentage, population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age Port Non-port Total
65-69 3678 2246 5923
0,74 0,45 1,20
62,08 37,92
1,49 0.91
70-74 943 1277 2220
0,19 0,26 0,45
42,46 57,54
0,38 0,52
75 et + 470 603 1073
0,10 0,12 0,22
43,84 56.16
0,19 0,24
Total 247 419 246 271 493 690
50,12 49,88 100,00
Valeurs manquantes = 7 789
Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
Tableau 45
Port de la ceinture de sécurité en automobile, selon le type de buveurs
et la consommation hebdomadaire, population dgée de 15 ans et plus,
Québec, 1987
Hommes Femmes Total Population
Type de buveurs % e e estimée
Abstinent 92.6 94,1 93.6 600 544
Ancien 86,0 91.5 88.4 244 077
Occasionnel 90,6 95,1 93.5 917 382
Habituel 87.8 93,5 90,2 2871 658
0-6 cons./sem. 89.6 93.7 91,7 1 965 000
7-13 cons./sem. 87,3 94 .4 89.5 477229
14 et + cons./sem. 81,6 86,4 82.4 340 581
Total 88,5 93,9 91,2 4633 660
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Tableau 46

Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin (test de Pap),
selon I’age et la scolarité*, femmes dgées de 15 ans et plus, Québec 1987

Délai depuis le dernier test de Pap

Age/Scolarité 12 mois e¢ — 14 2ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total N 1164 820 432 404 457274 358321 2412818
Yo 48,3 17,9 19,0 14,8 100,0
Age
15-24 N 244794 45023 14 843 170 268 474927
%o 315 1! 3l 35,9 100,0
25-44 N 623967 229185 166 336 52539 1072027
%o 58;2 21,4 15.5 4.9 100.0
45-64 N 251 540 126 303 180 881 50 838 609 562
Yo 41,3 20,7 29.7 8.3 100,0
65 et + N 44 519 31893 95215 84 676 256 302
%o 17,4 12.4 37,2 33.0 100,0
Scolarité
Quintile 1 N 182 697 78 201 94 825 88 893 444 617
%o 41,1 17,6 21.3 20,0 100,0
Quintile 2 N 195 328 71939 73949 78 330 419 545
% 46,6 17,1 17.6 18,7 100.0
Quintile 3 N 232218 04 257 94 293 67 728 488 497
s 47,5 19.3 19,3 13,9 100,0
Quintile 4 N 282 186 95 659 101 636 41 327 520 808
% 542 18.4 19,5 7.9 100,0
Quintile 5 N 272 391 92 347 92 571 82 043 539 352
% 50.5 17,1 15,2 15,2 100,0

Valeurs manquantes: 218 147
N = population estimée
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Tableau 47
Fréquence de I’auto-examen des seins, selon I’age et la scolarité*, femmes dgées
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Fréquence de ’auto-examen des seins

. 1 fois/ Moins
Age/scolarité 1 fois/mois 2-3 mois souvent Jamais Total
Total N 633970 468 290 599502 829314 2531077
%o 25,0 18,5 23,7 32,8 100,0
Age
15-24 N 88 267 71 626 107832 222119 489 845
%o 18,0 14.6 22,0 45.4 100,0
25-44 N 263 376 224 675 293037 309 801 1090 889
T 24.1 20,6 26,9 28.4 100,0
45-64 N 207 226 125 652 151029 166 179 650 086
% 31,9 19.3 23.2 25.6 100,0
65 et + N 75 101 46 337 47 604 131215 300 257
G 25,0 15,4 15.9 437 100,0
Scolarité
Quintile 1 N 122 797 70 669 88 385 194 428 476 279
Yo 25,8 14,8 18,6 40,8 100,0
Quintile 2 N 113 820 74 805 102 348 152 034 443 007
% 25,7 16,9 23,1 34.3 100,0
Quintile 3 N 131 567 94 082 116710 172518 514 877
G 25,5 18,3 227 335 100,0
Quintile 4 N 141 496 111570 139 608 149 989 542 662
Y 26,1 20,6 25,7 27,6 100,0
Quintile 5 N 124 291 117 164 152451 160 344 554 252
% 22.4 21,2 27.5 28,9 100,0

Valeurs manquantes: 99 888
N = population estimée
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Délai depuis le dernier examen des seins par un professionnel de ia santé,
selon I'age et la scolarité*, femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age/Scolarité

Délai depuis le dernier examen des seins
par un professionnel

12 mois et — 122 ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total N 1199 560 441 966 424914 404502 2470943
Y% 48,5 17,9 17,2 16,4 100,0
Age
15-24 N 229292 54742 26 534 167014 477 582
%o 48,0 11,4 5.6 35.0 100,0
25-44 N 579 000 229 892 185 797 82204 1076893
% 53.8 21,3 17,3 7.6 100,0
45-64 N 303 583 123257 136 545 72761 636 146
T 47,7 19,4 21,5 11.4 1000
65 et + N 87 685 34075 76 039 82 524 280 322
%o 31,3 12,2 27,1 294 100,0
Scolarité
Quintile 1 N 187 437 75954 86 577 110 756 460 724
% 40,7 16,5 8.8 24.0 100.0
Quintile 2 N 191 944 76 975 69 238 93 809 431 965
% 44 .4 17,8 16,1 21,7 100,0
Quintile 3 N 242 989 94 826 86 734 77318 501 867
%o 48,4 18,9 1753 15.4 100,0
Quintile 4 N 287 583 98 611 92 190 52111 530494
o 54,2 18.6 17.4 9.8 100,0
Quintile 5 N 289 607 95 601 90 176 70 508 545 893
% 53.1 ¥7:5 16,5 12,9 100.0
Valeurs manquantes = 160022

N = population estimée
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Tableau 49

Délai depuis la derniere mammographie et fréquence de la mammographie,
selon Age, femmes dgées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Délai depuis la derniére mammographie

) Plus
Age 12 mois et — 1a2ans de 2 ans Jamais Total
Total N 193 563 148 641 294733 1828497 2465436
% 7.9 6,0 11,9 74,2 100,0
15-29 N 15 396 12 880 16 239 731 608 776 124
Yo 2.0 1.6 2.1 943 100,0
30-39 N 32326 27 643 79 565 412 586 552 121
% 5.9 5,0 14,4 74.7 100,0
40-49 N 55 336 46 756 89 672 227 741 419 506
% 13,2 11,1 21,4 543 100,0
50-59 N 45 005 33111 F1:573 172 365 302 054
o 14,9 11,0 17,1 57.0 100,0
60-69 N 33420 22 547 41 235 160 846 258 047
% 13,0 8,7 16,0 62,3 100,0
70-79 N 10 600 5375 14 943 87173 118 089
% 9,0 4,6 12,6 73,8 100,0
80 et + N 1 482 331 1 506 36 177 39 496
% 3.8 0,8 3.8 91,6 100,0
Valeurs manquantes = 165529
N = population estimée
Tableau 50
Délai depuis la dernitre mammographie, selon le niveau de revenu®,
femmes agées de 50 a 59 ans, Québec, 1987
Délai depuis la derniére mammographie
Plus
Niveau de revenu 12 mois et — 1 a 2 ans de 2 ans Jamais Total
Total N 40927 29 319 44594 154067 268905
% 15,2 10,9 16,6 57,3 100,0
Trés pauvre N 1 765 1 839 2099 14725 20428
Y 8.6 9.0 10,3 72,1 100.,0
Pauvre N 4592 3101 5353 23064 36110
% 12,7 8.6 14.8 63,9 100,0
A revenu moyen N 19 275 17 463 25425 83744 145907
% 13,2 12,0 17,4 57.4 100,0
Riche N 15 295 6916 11716 32534 66461
% 23.0 10,4 17.6 49.0 100,0
Valeurs manquantes = 57 196

N = population estimée
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Tableau 51

Consommation de contraceptifs oraux, selon I’age et le tabagisme, femmes agées
de 15 a 44 ans, Québec, 1987

f\gei tabagisme Contraceptifs oraux

15-24

Total N 241 139
% 48,9

Jamais fumé N 61 980
% 333

Ex-fumeuses N 48 595
% 51.4

Fumeuses

occasionnelles N 19177
% 442

Fumeuses

réguliéres N 111386
% 65,9

25-44

Total N 197 040
% 18,0

Jamais fumé N 56953
Yo 17,8

Ex-fumeuses N 49 250
% 16,2

Fumeuses

occasionnelles N 10132
% 16,4

Fumeuses

réguliéres N 80 705
% 19,7

Valeurs manquantes = 21 968

Pourcentages calculés sur la base du nombre de femmes dans chaque catégorie de consommation de tabac,
selon le groupe d'age
N = population estimée
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Tableau 52
Consommation de contraceptifs oraux, selon I’dge, femmes dgées de 15 ans et
plus, Québec, 1987

Consommation de

Age contraceptifs oraux
Total N 444 230
% 18,0
15-24 N 238 807
% 48.8
25-44 N 196 347
% 18.0
45-64 N 6224
% 1,0
65 et + N 2852
(71}(, l .()
Valeurs manquantes = 164 094

Pourcentages calculés sur la base du nombre de femmes dans chaque groupe d'age
N = population estimée

Tableau 53
Consommation de médicaments a teneur hormonale pour problémes reliés a la
ménopause, selon ’Age, femmes dgées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Consommation de médicaments

Age a teneur hormonale
Total N 191 146
%o 8,1
15-24 N 686
Yo 0,2
25-44 N 30211
G, 2,9
45-64 N 140981
9% 22,4
65 et + N 19 268
Yo 7,1
Valeurs manquantes = 272576

Pourcentages calculés sur la base du nombre de femmes dans chaque groupe d'age
N = population estimée



Tableau 55

Tableau 54

Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin, (test de Pap),
selon le niveau de revenu*, femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987
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Délai depuis le dernier test de Pap

Niveau de revenu 12 mois et — 1 2a 2 ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total N 1075577 395680 423630 315941 2210828
% 48,6 17,9 19,2 14,3 100,0
Trés pauvre N 70327 37 287 37 336 36411 181 361
% 38.8 20.5 20.6 20.1 100,0
Pauvre N 142 865 52 803 80 849 70 540 347 036
% 41,2 15,2 233 20,3 100.0
A revenu N 612268 211874 229647 147216 1201005
moyen % 51,0 17,6 19,1 12,3 100,0
Riche N 250118 93716 75799 61774 481407
% 52,0 19,5 15,7 12,8 100.,0

Valeurs manquantes: 420 137
population estimée

N =

Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin, (test de Pap), selon la consommation de contraceptifs
oraux et I’dge, femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Consommation de

Délai depuis le dernie

r test de Pap

Age contraceptifs oraux 12 mois et — 1a2ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total Oui N 326803 55196 19971 36612 438 582
%o 74,5 12,6 4,5 8.4 100,0

Non N 814147 370741 418 068 318 865 1922421

% 42,3 19,3 21,8 16,6 100,0

15-24 Oui N 172449 26022 5377 31808 235 656
Jo 73,2 11,0 2.3 13,5 100.0

Non N 75293 19415 10481 140 900 246 089

Yo 30,6 7.9 4.3 57,2 100,0

25-44 Oui N 151574 25491 13 026 4143 194 235
% 78,1 13,1 6,7 2,1 100,0

Non N 472681 204 325 152 087 49610 878 703

o 53,8 23,3 173 5,6 100,0

45-64 Oui N 3654 2346 770 70 5839
% 45,4 40,2 13,2 1,2 100,0

Non N 228429 117 559 171004 49 388 566 379

%o 40,3 20,8 30,2 8.7 100,0

65 et + Oui N 126 1336 798 592 2852
% 4.4 46.8 28.0 20.8 100,0

Non N 37744 29 441 85096 78 967 231249

e 16,3 12,7 36,8 34,2 100.0

Valeurs manquantes: 269 962
N = population estimée
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Tableau 56
Délai depuis le dernier examen des seins par un professionnel de la santé,
selon le niveau de revenu*, femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Délai depuis le dernier examen des seins
par un professionnel de la santé

Niveau Plus

de revenu 12 mois et — 1 2a 2 ans de 2 ans Jamais Total

Total N 1105532 401738 395042 357257 2259568
% 48,9 17.8 17,5 15,8 100,0

Trés pauvre N 73045 33847 37 845 45765 190 502
% 38.3 17.8 19.9 24.0 100.0

Pauvre N 156 304 53218 71375 78 347 359 244
% 435 14.8 19.9 2148 100.0

A revenu

moyen N 611419 220048 214 135 178707 1224310
% 499 18,0 17.5 14,6 100.0

Riche N 264 763 94 625 71 687 54 438 485513
% 54 .4 19,5 14.8 11,2 100.0

Valeurs manquantes = 371 397

N = population estimée

Tableau 57

Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin,
(test de Pap), selon la fréquence de I’auto-examen des seins, femmes dgées
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Fréqueiice: de Délai depuis le dernier test de Pap

I’auto-examen Plus

des seins 12 mois et — 1 a 2 ans de 2 ans Jamais Total

Total N 1169 401 435 294 458707 360414 2423816
% 48,2 18,0 18,9 14,9 100,0

1 fois/mois N 338973 110976 108 247 53073 611269
% 3555 18,1 17,7 8.7 100,0

1 fois/

2-3 mois N 231504 92 964 94 604 38403 457 475
T 50,6 20,3 20,7 8.4 100.0

Moins souvent N 289918 104 539 119 846 64 676 578 979
% 50,1 18.0 20,7 [1.2 100,0

Jamais N 309 006 126 815 136 009 204 263 776 094
% 39.8 16,4 17,5 26.3 100.0

Valeurs manquantes = 207 149
N = population estimée
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Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin, (test de Pap), selon le délai depuis la derniere

mammographie, femmes agées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Délai depuis le dernier test de Pap

Délai depuis la

derniére mammographie 12 mois et — 1 a2 ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total N 1142 495 430 994 441 825 352 694 2 368 008
% 48,2 18,2 18,7 14,9 100,0
12 mois et — N 135298 21 385 22477 7518 186 678
G 725 LLis 12,0 4.0 100,0
1 &2 ans N 70 740 45134 23565 4763 144 202
Y% 49,1 313 16.3 3.3 100,0
Plus de 2 ans N 118112 69 379 86013 (2415 285918
% 41,3 243 30,1 4.3 100.0
Jamais N 818 345 295095 300770 327999 1751210
% 46.7 16,9 17,7 18,7 100,0
Valeurs manquantes: 262 957
N = population estimée

Tableau 59

Délai depuis le dernier test de dépistage du cancer du col utérin, (test de Pap), selon le délai depuis le dernier examen des

seins par un professionnel de la santé, femmes idgées de 15 ans et plus, Québec, 1987

Délai depuis le

Délai depuis le dernier test de Pap

dernier examen des seins

par un professionnel 12 mois et — 1 a2 ans Plus de 2 ans Jamais Total
Total N 1164 236 433 067 454119 347 158 2 398 580
% 48,5 18,1 18,9 14,5 100,0
12 mois et — N 965711 78 248 84 329 53 802 1182090
% 81,7 0.6 7.1 4.6 100,0
1 a2 ans N 85 064 273531 54 413 23239 436 248
Y% 19.5 62,7 1255 3,3 100.,0
Plus de 2 ans N 58752 52779 257 533 39921 408 984
% 14.4 12.9 63,0 9.7 100.,0
Jamais N 54 709 28510 57 843 230 196 371 258
% 14,7 7T 15.6 62,0 100.0

Valeurs manquantes: 232 386
N = population estimée
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Tableau 60
Indice d’intégration sociale*, selon ses composantes, le sexe et I'dge,
en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age
Composantes Sexe 15-24 25-44 45-64 65 et + Tous ages
Rencontre H 11.4 752 9.8 10,2 9.1
1 fois/an ou jamais F 6.6 5,7 6.4 8,0 6.3
Temps libre plutdt seul H 11,0 12,2 13,5 18,4 12,9
F 8.2 11,4 12,7 21,4 12,4
Pas d’ami H 1,6 3.9 5.9 7.0 4,2
F 2,0 4.4 5.8 8.6 4.8
Pas d’enfant H 96.9 34,6 14,1 14,9 40,5
F 89.9 27.4 13,6 18.5 349
Pas de conjoint H 85,0 19.6 14,6 16,7 31,8
F 70,7 21,1 24.0 47.7 34.8
Pas de religion H 34,1 34,3 21,2 18,6 290 .4
F 27,7 26,7 16,9 14,8 22,9
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Tableau 61

Support perc¢u, selon ses composantes, le sexe et I’age, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Age
Composantes Sexe 15-24 25-44 45-64 65 et + Tous ages
Vie sociale H 8.1 11.4 10,3 8.4 10,1
plutdt ou vraiment
insatisfaisante F 8.0 12,3 1.4 10.8 111
Rapports avec amis, H 3.2 3.6 24 1.7 3.0
plutdt ou vraiment
msatisfaisants F 4.0 3.1 L 1.8 2,7
Rapports avec enfants, H ik 39 4.3 1.6 3.7
plutdt ou vraiment
insatisfaisants F o 2.2 3.6 3.2 2,8
Rapports avec conjoint, H 6.5 4.5 4.3 3.6 4.4
plutdt ou vraiment
insatisfaisants F 4,7 7,0 7.9 743 !
Absence de confident H 14,1 19.8 17,2 12,1 172
F 7,0 11,8 10,4 10,0 10,3
Absence d’aide H 34 5.4 7.6 55 5.6
2,0 3.3 4.4 4.5 3.5

## Effecuf infériear a 10

Tableau 62
Support percu, selon la scolarité*, 1’dge et le sexe, en pourcentage,
population agée de 15 et plus, Québec, 1987

Scolarité Support percu non satisfaisant
relative Hommes
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +
Quintile 1 10,0 7.9 3.5 11,0
Quintile 2 5.0 8.5 6.8 8.4
Quintile 3 8.4 10,0 8.7 6,1
Quintile 4 6.4 12.0 10,7 8.1
Quintile 5 10,5 17,2 11.4 8.8
Femmes
Quntile 1 7.6 11,0 13,2 9.6
Quintile 2 8,5 10,4 8.8 14.5
Quintile 3 4.9 1.4 12,7 8.4
Quintile 4 11,0 12.8 12,3 9.9
Quintile 5 8.9 16,2 9.8 11,1




54

Et la santé, ¢ca va?

Tableau 63

Support percu, selon I’état matrimonial, I’age et le sexe, en pourcentage,
population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Support per¢u non satisfaisant

Etat
matrimonial Hommes
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +
Marié 4,3 8.9 8.0 6.8
Séparé-divoreé 22,2 18.9 28.1 12.6
Veuf w 96,2 19.8 20,0
Seul 8,0 23,4 15.3 6,2
Femmes
Mariée 9,1 10,4 9.3 9.7
Séparée-divorcée 7.5 19.6 21,9 30,8
Veuve Ao 24.5 12.0 1.1
Seule 7.6 18,7 16,7 6.8
**% Effectif inféricur a 10
Tableau 64
Support perc¢u, selon D’activité, I’Age et le sexe, en pourcentage,
population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987
Support percu non satisfaisant
Activité Hommes
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +
Travail 5.8 10,1 8.7 ek
Etudes 6.7 21,1 s i
Tient maison * ok i e
Inactif/santé e 20,7 %5 ok
Inactif/autres 2.2 17,6 11.6 8.8
Femmes
Travail 7,1 11,9 13,2 iy
Etudes 7.5 16,1 ok ok
Tient maison 12.9 12,3 9.5 12,8
Inactive/santé e 11.6 15,8 e
Inactive/autres 9.4 16.4 12,3 9.1

** Effectit inférieur a 10

Tableau 65

Support percu et événements stressants avant I’age de 12 ans, selon I'age
et le sexe, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Evénements stressants

Support percu non satisfaisant

avant 12 ans Hommes
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +
| événement ou plus 11.1 14,1 10,0 9.3
Aucun événement 7.5 10,6 9.8 L
Femmes
1 événement ou plus 10,8 17.0 13,3 12,0
Aucun événement 7.3 11,4 10,9 10,2
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Tableau 66
Fréquence de certains événements stressants™, selon I'age et le sexe,
en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Evénements .f\ge
stressants Sexe 15-24 25-44 45-64 65 et + Tous ages
Déceés d'un proche H 14,0 13.9 17.9 20,2 17.5
F 17.8 16,6 213 30,9 : ’
Malade au foyer H 13.6 8.9 2 13,0 11.9
F 12.4 12.4 14.0 15.8 '
Déménagement H 15.5 9.7 6.0 4,2 9.5
F 18,8 8.5 55 6.2 L
Retraite H e S 15.5 63.0 g7
F 9.4 50,2 i
Perte d’emploi H 8,1 9.1 8.2 2.4 75
F 8,0 7.2 4.9 2.1 -
Maladie personnelle H 3.3 32 9.1 6.3
F 3.7 4.5 9,2 3 ’
Divorce H 3,1 5,5 5,1 4.0 52
F 4,1 6,1 6.8 4.3 ’
Déces du conjoint H i 0,6 2.3 9.6 44
F 0.7 8.7 30,5 :
** Ne s'applique pas
Tableau 67
Indice d’événements stressants*, selon la scolarité*, en pourcentage,
population idgée de 15 ans et plus, Québec, 1987
Indice d’événements stressants . )
Aucun événement Faible Moyen Elevé
Quintile 1 51,4 20,1 14.9 13.6
Quintile 2 53,0 22.6 12.8 11.7
Quintile 3 54.0 22.9 11.0 11.3
Quintile 4 54,1 22.9 12,4 10,5
Quintile 5 55,7 23.6 10,2 10,3

Tableau 68
Indice d’événements stressants®, selon 1’état matrimonial, en pourcentage,
population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice d’événements stressants

Etat matrimonial Aucun événement Faible Moyen Elevé
Marié(e) 57.4 21,9 11.8 8.8
Séparé(e) — divorcé(e) 349 23.7 18.9 22.5
Veuf(ve) 24,2 18,3 18.8 38.7
Seul(e) 56.4 25.6 9.4 8.6

Total 53,7 22,6 12,3 11,4
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Tableau 69

Indice d’événements stressants*, selon différents événements de la vie,
Pége et le sexe, en pourcentage, population igée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Evénements Age
stressants Sexe 15-24 25-44 45-64 65 et + Tous ages
Déces du conjoint H - 8,9 6.9 7.4 76
F 9.5 s 7,7 :
Malade au foyer H 5.8 6,1 6.5 6.9 6.9
F 7.1 7.5 7.5 7.4 ’
Maladie personnelle H 5.2 6.7 FhR 6.1 6.8
F 6.4 7.7 7.1 6.4 ’
Décés d’un proche H 5.4 5.8 5.8 5.5 Gk
F 7,1 6.9 6,8 6.9 X
Divorce H 5,1 6.7 5.7 4.6 6.3
F 5,7 7.4 6.2 34 !
Perte d’emploi H 4,2 5.3 5.8 5,2 48
F 4.9 4,1 5,0 3.6 !
Déménagement H 2.9 3.2 3.7 4.7 4.0
F 32 4,1 4.3 4,2 ?
Retraite H 458 o 3,3 2.3 2.4
F 2.5 2,3 2

** Ne s’applique pas

Tableau 70

Personnes ayant un indice élevé d’événements stressants*, selon le statut
d’activité, I’dge et le sexe, en pourcentage, population igée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Statut

Age
d’activité Sexe 15-24 25-44 45-64 65 et +
Travail H 6,1 5.8 6,5 i
F 10,5 7.8 8.4 e
Etudes H o 15.6 ok *
F 8'5 4 ik ek
Maison H ki PR s 2
F 18,1 10,1 13,8 24,2
Inactif/santé H Ak 18.7 32.0 17,2
F R 19.8 40.4 29.8
Inactif/autres H 2.2 21,1 21.6 21,1
F 19,1 12,5 23,1 27.
Total du H 7.6 7.8 12,3 19,5
groupe d’'dge F 10,9 9.3 13,9 25,9

** Effectif inférieur a 10
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Tableau 71

Probléemes de santé de longue durée et indice d’événements stressants*, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Indice d’événements stressants

Durée des probléemes de santé Aucun événement Faible Moyen Elevé
Plus de 12 mois 42 48.1 54,0 62.0
48,1 22,7 14.2 15,0
Moins de 12 mois 10,0 8.9 10,7 10,4
54,5 20,2 13,4 12,0
Sans problémes de santé 47,2 43.1 34.8 27.6
59,6 22,8 10,1 1.5
Légende:

pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne

Tableau 72
Restriction d’activité et indice d’événements stressants*, en pourcentage, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Indice d’événements stressants

Durée des problémes de santé Aucun événement Faible Moyven Elevé
Plus de 12 mois 3.9 5:7 10,9 15.4
32,1 20,0 20,8 27,2
Moins de 12 mois 0,7 1,4 23 3.8
27.3 21,6 20,4 30,7
Sans restriction d’activité 95.4 92.9 86,8 80,0
55,5 22,7 11,7 10,1
Légende:

pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne



PARTIE 2

L'état de santé
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Tableau 73
Problémes de santé, selon I’dge et le sexe, nombre et taux pour 100 habitants, Québec, 1987

Total 0-14 ans 15-24 ans
Problémes de santé Total H F Total H F Total H F
Troubles mentaux 88 6,2 11,2 Il 1.0 1.2 45 6 54
Diabéte 1,6 14 18 0,1 0.2 [IXH] 0.3 03 03
Troubles de la thyroide 1,3 0.3 23 0,2 0.1 0.2 0.2 0.0 0.4
Anémic L3 0,4 2,2 0.3 0.3 0.3 0,8 0,1 1.6
Maux de téte 8.3 5,0 11,5 1.6 |4 1.9 1.5 4,0 11,1
Troubles de la visicn 1,2 1,0 1,3 0.7 03 0.9 0.8 0.9 0.6
Troubles de INaudition 13 1,4 1,2 2.8 kN 23 0.7 0,7 0.6
Hypertension 6,3 47 7.9 0.0 0,0 0.0 0.5 (1,3 0,6
Maladies cardiaques 4,1 40 43 0,4 0,5 0.4 0.4 0,2 06
Affections respiratoires aigués 33 33 33 0,1 69 51 33 28 39
Grippe 37 34 39 49 48 49 36 32 39
Asthme, bronchite et emphyséme 39 38 41 41 4.8 33 3.2 26 38
Rhume des foins 6,1 6,0 6,2 33 kK] 21 10,1 9.8 10,4
Allergies 6,0 4,6 74 6.1 59 6.3 §.1 6,2 10,0
Troubles de la dentition 1,1 1,0 1,2 1.7 1.7 1.7 1.4 I 1.6
Ulcéres gastriques et duodénaux L6 1.8 14 0.0 00 0.0 0.5 0.5 0.6
Troubles digestifs fonctionnels 4,0 28 52 1.6 [ 1.3 1.7 0.7 28
Autres troubles digestifs 2,2 1.6 2.7 0.3 0.2 04 1.3 0.9 2.2
Allergies et affections cutanées 1.6 6.4 8.9 8.3 8.2 8.3 8.4 06 10,2
Arthrite et rhumatisme 10,6 7.5 135 0.8 0.8 0.8 19 24 335
Maux de dos 72 7,0 74 0.2 0.2 0.3 37 38 36
Autres affections ostéo-articulaires 0,9 0,5 1.3 0.3 0,1 0.4 04 0.1 0,7
Traumatismes 53 6,3 43 37 4,2 3.1 b 8.8 44
Troubles des organes génitaux
féminins 16 0,0 32 02 00 0,5 24 0.0 4.8
Malaise et fatigue 1,8 0,9 26 0.1 {1 02 1,2 0.3 1.9
Autres 11,3 9,6 12,8 6.9 70 6.8 5.7 4.0 T4
Total 12,3 9,9 133,0 559 51,7 53,9 80,5 64,3 97,1

Population 6444 364 3163872 3280492 1333997 684470 649527 1015935 513593 502342
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25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +

Problémes de santé Total H F Total H F Total H F
Troubles mentaux B4 5.8 10,9 138 9.8 17.5 23.3 18,0 72
Diabéte 07 6 07 2.5 32 36 6.5 53 12
Troubles de la thyroide 12 ) 21 2,1 05 47 3.0 0.8 47
Anémie 1,5 0.3 2.6 1.9 0.3 34 2.2 1.6 2.6
Maux de téte 12.8 76 18.0 95 5.8 13.0 5.4 42 6.3
Troubles de la vision 0.9 0.8 1.0 11 08 1,3 4.1 4,0 43
Troubles de 'audition 0.6 0.5 0.7 1.2 14 1.0 1.6 17 1.5
Hypertension 2.1 % i 143 L7 16,8 21,7 19.1 340
Maladies cardiaques 1.1 0.9 13 13 84 T 21.9 13 0.8
Affections respiratoires aigués 22 21 24 23 20 it RN 36 2.1
Grippe 14 29 KR 34 27 4.0 18 33 24
Asthme, bronchite et emphyseme 16 L& 37 4.4 4.4 4.5 8.4 118 6.0
Rhume des foins 8.4 8.0 8.7 38 34 4.1 2.6 23 29
Allergies 6.7 5.0 g4 40 2.1 59 18 21 50
Troubles de la dentition 10 0.8 1.1 ns 0.6 10 0.3 0.8 0.3
Ulcéres gastriques et duodénaux 1.7 23 12 kR 34 18 32 3 3.2
Troubles digestifs fonctionnels Rt 24 52 52 18 0.4 1.5 8.6 135
Autres troubles digestifs 2.1 1.7 25 3 2.6 %5 56 4.2 0,6
Allergies et affections cutanées 8.3 5.9 10.7 5.5 43 6.6 sl 79 b
Arthrite et rhumatisme 0.7 5.8 7.7 0,7 13.6 174 172 290 431
Maux de dos 9.9 10,1 9.7 1.5 11,1 12,0 95 1.9 10.6
Autres affections ostéo-articulaires 0.9 0.6 12 14 09 1.9 2.5 1.3 33
Traumatismes 5.4 6.9 19 59 6.7 5.2 49 37 57
Troubles des organes génitaux

féminins 1.7 0,0 34 28 (1 5.3 0.7 0.0 1.1
Malaise et fatigue 16 1.4 38 21 1.3 2% 24 1.2 32
Autres 9.1 6.7 14 14,8 132 16,3 30.5 ART 29.6
Total 105,8 82,9 128,3 150,6 118,3 180,9 2320 01,0 2543
Population 2194712 1086 607 1108 105 1295209 625916 669 285 405981 174294 231687
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;3?111?; 7:: pourcentage des individus ayant déclaré des problémes de santé, selon I'age et le sexe, Québec, 1987
i Total Aucun probléme Un seul probléeme Plus d’un probléme Au moins un probléme
Age Sexe N % N % N %o N %o N %
0-14 H 684 470 100 400 600 58.5 202 895 29.6 80975 11.8 283870 41,5
F 649 527 100 403914 62,2 172 568 26,6 73 046 11,2 245614 37,8
T 1333997 100 804513 60,3 375 462 28,1 154 022 11,5 529 484 39,7
15-24 H 513593 100 305 809 59.5 132 151 25,7 75633 14,7 207 784 40,5
F 502 342 100 239 896 47.8 140 366 27,9 122 080 243 262 446 52,2
T 1 015935 100 545705 587 272517 26.8 197 713 19.5 470 230 46,3
25-44 H 1 086 607 100 571 505 52,6 200418 26.7 224 683 20,7 515101 47,4
E 1 108 105 100 434 762 39,2 318 336 28,7 355006 32.0 673342 60,8
T 2194712 100 1 006 268 45,8 608 753 27,7 579 689 26,4 1 188 442 54,2
45-64 H 625916 100 263 594 421 177 623 28,4 184 699 29,5 362 322 57.9
F 669 285 100 192 745 28,8 177 557 26,5 298 983 447 476 540 71,2
T 1295 201 100 456 339 35,2 355180 27.4 483 682 3.3 838 862 64.8
65et + H 253 285 100 59 004 28:3 66 760 26,4 127 521 50,3 194 281 76,7
F 351233 100 61278 17,4 75618 2135 214 338 61,0 289956 82,6
T 604 518 100 120 283 19,9 142 375 23,6 341 859 56,6 484 234 80,1
Total H 3163872 100 1600513 50,6 869 846 27,5 693513 21,9 1563 359 49,4
F 3 280 492 100 1332 595 40,6 884 444 27,0 1063 454 32,4 1947 898 59.4

T 6 444 364 100 2933108 45,5 1754290 27,2 1756 967 29,3 3511257 54,5

N = population estimée
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lT’:E!tfl‘i‘eLrlnzs de santé, selon I’age, nombre et taux pour 100 habitants, (Enquéte Santé Canada), Québec, 1978-1979
Total 0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 15-64 ans 65 ans et +

Problémes de santé N**/100h N**/100h N**/100h N##/100h N#*/100h N**/100h N**/100h

Troubles mentaux 308 5,0 11 08 18 1.4 72 40 114 95 204 438 93 189

Diabéte 104 1,7 19 1,0 56 47 77 1.8 26 5,3

Troubles de la thyroide 61 1,0 24 2,0 44 1,0

Anémie 120 1,9 36 2,0 39 3.3 89 2,1

Maux de téte 237 3.8 286 2,2 101 5.6 81 6.8 210 4.9

Troubles de la vision 316 5,1 29 2.0 35 2.8 71 39 106 8,9 212 5,0 74 15,1

Troubles de I’audition 205 3,3 17 1,2 13 1.0 47 2,6 58 48 118 2.8 70 143

Hypertension 376 6,1 69 38 165 13,8 247 5,8 129 26,3

Maladies cardiaques 211 34 18 1,0 108 9,0 130 3,0 80 16,3

Affections respiratoires aigiies 106 1,7 35 24 17 1.3 29 1.6 62 1.5

Grippe 171 2,8 57 4,0 26 2.1 50 2.8 29 24 105 25

Asthme, bronchite et

emphyséme 325 52 60 4.2 47 37 63 3,5 95 7.9 204 48 60 12,2

Rhume des foins, allergies 462 7.5 81 5.6 127 10,1l 166 9,2 78 6,5 371 8,7

Troubles de la dentition 468 7.6 82 5,7 87 6,9 161 8,9 101 8.4 349 8,2 37 7.5

Ulceres gastriques &

duodénaux 107 1,7 38 2.1 38 3,2 89 2,1

Troubles digestifs fonctionnels 179 2,9 12 0.8 56 3,1 54 4.5 120 2.8 48 9.8

Allergies & affections cutanées 473 7,6 97 6,7 145 11,5 131 7.2 68 5.7 343 8.0 33 6.7

Arthrite et rhumatisme 639 10,3 28 22 124 6,8 297 248 449 10,5 184 375

Autres affections

ostéo-articulaires 469 7,6 54 43 163 9.0 179 150 397 93 57 116
Traumatismes 114 1,8 14 10 27 21 36 20 22 18 8 20

Autres 738 11,9 41 2,8 101 80 207 114 203 17,0 511 12,0 185 377
Total 6188 99,8 578 40,2 814 64,6 1671 92,3 1932 161,4 4417 103,5 1193 243,0
Population 6198 1439 1260 1811 1197 4268 491

N** = population estimée en milliers
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Probléemes de santé, selon I'activité chez les hommes, nombre et taux pour 100 hommes, Québec, 1987

Total Travail Etudes Tient maison Inactif/santé Inactif/autres Enfant/bébé
Probléme de santé N/100h N/100h N/100h N/100h N/100h N/100h N/100h
Troubles mentaux 195512 6.3 79030 5.0 14463 23 1312 83 39400 25,7 59521 12,3 1787 0.7
Diabete 43 597 1,4 13 181 0.8 1896 03 120 0.8 8 960 5.8 19 202 4.0 238 0,1
Troubles de la thyroide 8361 0,3 4403 0.3 200 0.0 61 0.4 704 0.5 2415 0.5 578 0.2
Anémie 11523 0,4 3692 0.2 788 0.1 0.0 2933 1.9 2465 0.5 1646 0.6
Maux de téte 158 881 5,1 101 828 6.5 18 621 3,0 1726 1.0 11 686 7.6 24603 5,1 418 0.2
Troubles de la vision 31 345 1,0 11935 0.8 5879 0.9 89 0.6 2904 1.9 9917 2.1 621 0.2
Troubles de 'audition 40779 1.3 9203 0.6 9142 1.5 107 0.7 31909 2.5 7201 1.5 11218 4.2
Hypertension 147 262 4,7 64 515 4.1 782 0.1 2795 sl 25287 15,2 55883 11,6 0.0
Maladies cardiaques 126 843 4,1 27 834 1.8 1591 03 366 23 37575 245 57603 120 1874 07
Affections respiratoires aigués 102 991 33 34123 27 25649 4,1 383 2.4 4456 29 12538 26 25842 98
Grippe 105 698 3.4 43763 2.8 26571 4.3 350 2.2 6216 4.0 14 209 2.9 14589 55
Asthme, bronchite et
emphyséme 118535 38 30559 1.9 20495 43 1042 6.6 14237 9.3 34818 7.2 11382 473
Rhume des foins 183516 5.9 114936 73 44582 72 1029 6.5 4792 30 16268 3.4 3907 1,5
Allergies 139312 4.5 66 693 4.2 46 330 Ts5 1120 7.1 4778 3.1 11638 2.4 8752 33
Troubles de la dentition 31992 1,0 14473 0.9 10 601 1.7 310 2,0 1204 0.8 2969 0.6 2436 09
Ulceres gastriques & duodénaux 56829 1.8 33693 2.1 1883 03 1845 11.7 7051 4.6 12357 2.6 0.0
Troubles digestifs fonctionnels 87725 2.8 35328 2.2 8977 1.4 1661 10.5 8463 55 26174 54 7123 27
Autres troubles digestifs 51070 1,6 25598 1.6 2451 04 1 781 1.3 7331 4.8 13213 2.7 696 0.3
Allergies & affections cutanées 199 217 6.4 78511 5.0 49819 5.0 2791 18.9 10020 6,5 29953 6,2 27942 10,6
Arthrite et rhumatisme 238459 7.7 95668 6,1 10058 1.6 2837 180 46106 300 82847 17.2 942 0.4
Maux de dos 219935 7,1 144 626 9.2 6192 1,0 1 379 8.8 31376 204 36362 ) 0,0
Autres affections
ostéo-articulaires 16243 0,5 7067 04 1 057 0,2 209 1.3 3694 2.4 3819 0.8 398 0.2
Traumatismes 197 369 6.3 84736 54 40755 6.6 1002 6,4 41268 269 23158 4.8 6449 2.4
Malaise et fatigue 29 601 1,0 19012 1,2 1521 2 0,0 42606 2.8 4 802 1.0 0,0
Autres 299694 9.6 83015 53 35041 5.6 291 1.8 71193 47:{) 88195 183 20959 709
Total 2842788 91,4 1227424 78,0 391346 63,0 24784 1573 399307 260,1 652131 1353 149798 56,7
Population 3111076 1574424 621 386 15759 153 545 481 981 263 980
N = population
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Total Travail Etudes Tient maison Inactif/santé Inactif/autres  Enfant/béhé
Probléeme de santé N/100h N/100h N/ 100h N/100h N/100h N/100h N/100h
Troubles mentaux 367847 114 84219 8.0 18483 3,0 155936 17,6 40210 40,0 68465 20,1 533 0.2
Diabéte 59079 1.8 7857 0.7 1120 0.2 29 295 3,8 4141 4.1 16 666 4.9 0.0
Troubles de la thyroide 74 786 2,3 20742 2,0 2192 0.4 35624 4,0 | 852 1,8 13918 4.1 458 0.2
Anémie 71132 2,2 30213 2,9 3401 0.6 21457 2.4 5875 5.8 9751 2.9 435 0.2
Maux de téte 373983 11,6 168 348 16,0 34313 506 126017 14,2 13589  13.5 30946 9.1 570 0.2
Troubles de la vision 43136 1.3 9715 0.9 5985 1.0 12 668 1.4 4 150 4.1 8691 2. 1926 08
Troubles de 1"audition 38570 1,2 5427 0.5 4843 0.8 10934 1,2 942 0.9 4603 1.4 11821 50
Hypertension 258 298 8,0 43328 4,1 1 604 0,3 118 462 13,3 19 738 196 75166 220 0,0
Maladies cardiaques 139 364 4,3 15089 1.4 2839 0.5 55443 6.2 15665 15,6 49503 14,5 825 03
Affections respiratoires aigués 106 085 3,3 28728 27 26473 44 24 549 2.8 3299 33 8125 24 14910 6,3
Grippe 127 714 4,0 36125 34 25322 42 38128 4,3 2191 2,2 11492 34 14456 6.l
Asthme, bronchite et
emphyscme 132139 4,1 33363 32 211211 3.5 45769 5.2 4 584 4,6 18493 5.4 8719 37
Rhume des foins 200727 6,2 91 406 8.7 34882 5.7 49 504 5.6 6 989 7.0 15601 4.6 344 1.0
Allergies 237315 7.4 92577 8.8 49311 8.1 57322 65 5547 55 23430 69 9127 3.8
Troubles de la dentition 39113 1,2 16 581 1.6 10 541 1,7 6394 0.7 249 Q.2 2809 0.8 2540 1,1
Ulceres gastriques & duodénaux 45 406 1,4 12 289 1,2 892 0,1 20095 2.3 4 570 4.5 7559 2.2 0.0
Troubles digestifs fonctionnels 169 982 53 53628 5.1 9112 1.5 60 651 68 11709 11,7 30838 9.0 4044 1.7
Autres troubles digestifs 87 941 2.7, 24 638 23 2965 0.5 31419 3.5 10338 103 16904 5.0 1677 0.7
Allergies & affections cutandes 287 518 8.9 102317 97 63494 10,4 71102 8.0 12215 12,2 22401 6.6 15988 6.7
Arthrite et rhumatisme 442211 13,7 100 485 9.6 13095 2,2 192763 21,7 33278 33,1 101791 299 798 0.3
Maux de dos 244 157 7.6 90511 8.0 9955 1.6 90208 10,2 18407 183 35077 103 0,0
Autres affections
ostéo-articulaires 43 542 1,3 11 301 1,1 2872 0.5 14 954 IF 4438 4.4 9 366 257 612 0,3
Traumatismes 137 302 4.3 38739 3.7 26758 4.4 31979 36 17508 174 18247 5.4 4070 1.7
Troubles des organes
génitaux féminins 103 842 3,2 46 876 4.5 13635 22 28412 32 3920 3.9 10930 L) 68 0,0
Malaise et fatigue 83 658 2.6 31604 3.0 4447 0.7 32 586 37 5641 5.6 9054 27 326 0,1
Autres 419599 13,0 109116 10,4 41580 6.8 127853 144 S0983 508 72564 21,3 17503 1.3
Total 4334446 1343 1305425 124,2 431328 70,9 1489523 167.7 302030 300,7 692392 203,1 113749 47,7
Population 3227 267 1 050 853 608 566 888 177 100 452 340920 238 300

N = population estimée
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EEE&;Z: de santé, selon le niveau de revenu, nombre et taux pour 100 habitants, Québec, 1987

Total Trés pauvres Pauvres A revenu Riches
Problémes de santé N/100h N/100h N/100h N/100h N/100h
Troubles mentaux 509 676 8.8 77247 13,5 121569 13,1 246249 Bl 64 611 53
Diabéte 86794 1.5 10547 1.8 22389 24 37243 1,2 16614 1.4
Troubles de la thyraide 73276 1.3 6532 11 16982 1.8 37497 12 12 264 1,0
Anémie 74 521 1,3 123%6 2.2 15503 1,7 35205 1.2 11416 0.9
Maux de téte 492604 8,5 53682 94 80022 8,6 253095 8.3 105 805 8,7
Troubles de la vision 65 813 1,1 6473 l,1 16 957 1.8 32935 1,1 9447 0,8
Troubles de 1"audition 78 984 1.4 8102 1.4 14465 1,6 40072 1.3 16345 1,3
Hypertension 349715 6,1 36553 6.4 83 386 9,0 169629 5,6 60147 4.9
Maladies cardiaques 228 564 4,0 25457 4.5 59 6R4 6.5 114 458 3.8 28 965 2.4
Affections respiratoires aigiies 198269 3.4 23851 4.2 31574 3.4 100 184 3.3 42660 3.5
Grippe 218056 3.8 26914 47 38889 42 113296 i 38956 3.2
Asthme, bronchite et emphyséme 230 874 4,0 33779 5.9 49512 54 118783 3.9 28 800 2.4
Rhume des foins 367911 6,4 25305 44 38287 4.1 205902 6.8 98 417 &.1
Allergies 358040 6,2 34638 6,1 49194 53 188723 6,2 85484 7.0
Troubles de la dentition 66 965 1,2 9127 1,6 53905 0,6 36 590 I.2 15343 1;3
Ulcéres gastriques & duodénaux 91 041 1,6 11409 2.0 21065 23 46 526 1.5 12041 1,0
Troubles digestifs fonctionnels 227069 3,9 25518 4.5 52511 5,7 111444 3.7 37 595 3,1
Autres troubles digestifs 126 884 2.2 17256 3.0 24144 26 60344 2.0 25140 2,1
Allergies & affections cutanées 447679 7.8 47656 83 70320 7.6 240372 7.9 89 331 7.3
Arthrite et rhumatisme 588584 10,2 58728 10,3 136348 14,7 302938 10,0 90570 7.4
Maux de dos 413 535 7,2 44438 7.8 63 165 6.8 219882 7.2 g6 050 7.0
Autres affections ostéo-articulaires 52 947 0,9 5706 1,0 11165 1,2 26 335 0.9 9741 0.8
Traumatismes 316178 5,5 36379 064 59813 6.5 150633 4.9 69 352 SN
Tr. des organes génitaux féminins 98 073 1,7 7727 1.4 16209 1.8 47293 1.6 26 844 2.2
Malaise et fatigue 107 709 1.9 (1635 2.0 24 177 2,6 53671 1.8 18 225 1,5
Autres 647173 11,2 79111 139 143657 15,5 321071 105 103 334 8.5
Total 6516935 113,1 736170 128,9 1266893 136,9 3310371 108,7 1203501 98,5
Population 5762 245 571 186 925 225 3044 465 1221 369

N = population estimée



L' étar de santé | 67

Tableau 78

Accidents de travail, selon les conditions de travail, I’age et le sexe,
population dgée de 15 a 64 ans, Québec, 1987

H F

Conditions de travail Age N % N %
Jour Total 41514 36,9 14 204 15,9
15-34 22214 46.6 5027 11,4
35-54 16 867 3,2 8735 21,9
55-64 2432 20,2 441 T
Nuit Total 3466 74,5 393 20,0
15-34 2075 74,0 —
35-54 1 391 82,0 393 87.3
55-64 = — — —
Quarts Total 9036 50,2 1155 11,6
15-34 4911 49,5 566 8.7
35-54 3958 55,1 588 19.0
55-64 166 18,5 —
Appel Total 641 8.9 3811 44,7
15-34 500 1,1 827 20.4
35-54 141 6.5 2636 69.0
55-64 — — 347 53,5
Parfois la nuit Total 7579 29,9 1475 12,6
’ 15-34 4120 324 868 13.7
35-54 3254 30,9 607 13,9
55-64 204 10,2 — —
Nuit inconnu Total 237 8,9 — —
15-34 — — —
35-54 53 5.7 — —
55-64 184 14,3 — -
Total Total 62476 36,7 21041 17,0
15-34 33822 43,3 7 290 11,6
35-54 25 665 34,1 12962 24,6
55-64 2 988 17,7 788 9,4

N = population estimée

Tableau 79a

Taux d’accidents, selon le type d’accidents et la catégorie professionnelle, population active agée de 15 ans et plus,
taux pour 1000 habitants, Québec, 1987

Type d’accident

Accident  Accident Accident Accident
Catégorie Accident Accident maison- maison- dans un lien dans un lieu Accident éutre
professionnelle de la route de travail intérieur extérieur de loisir public  a I’école accident Total
Col blanc
(direction) 4,9 14.6 5.5 1,0 15,3 1,0 0,3 0,7 43 .4
Col blanc
(administration) 5.3 10,8 3.9 2,0 5,6 1,5 — — 28.9
Col bleu
(primaire) 7.8 33.8 2.6 2,6 2,6 2.6 — — 46.1
Col bleu
(secondaire) 6,1 57.8 53 2.4 6,5 0,8 0.4 S 79,7
Col bleu _
(tertiaire) 4,9 38.4 3.3 2,0 5,9 1,6 — 0.5 56.8
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Tableau 79b

Distribution des types d’accidents, selon la catégorie professionnelle et le sexe, en pourcentage, population dgée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type d’accident

Accident Accident Accident Accident
Catégorie Accident Accident  maison-  maison- dans un lieu dans un lieu Accident Autre
professionnelle  Sexe de la route de travail intérieur extérieur de loisir public a Pécole accident Total
Total Total 10,9 55,3 9,5 3.6 17,4 2,7 0,3 0,6 100,0
H 8.6 59.4 6,9 3.5 18,8 241 0.4 0,3 100,0
F 17.4 43,8 15,4 4,1 13,5 4,5 0,0 1.4 100,0
Col blanc Total 11,6 33,5 12,7 2,5 35,2 2,5 0,5 1.5 100,0
(direction) H 7.2 24,4 181 4,1 46.3 2.4 0.8 0.0 1000
F 18,9 48.3 8.9 0,0 16,9 3,1 0,0 4,0 100,0
Col blanc Total 18,1 37.2 13,6 6,7 19,3 5.1 0,0 0,0 100,0
(administration) H 8.8 50,5 4.8 7.8 20,2 7.9 0.0 0.0 100.,0
F 27.9 23,1 22.9 5.6 18,3 2.3 0.0 0.0 100,0
Col bleu Total 14,6 70,8 3.2 3,2 6,4 1,7 0,0 0.0 100,0
(primaire) H 14,6 70,8 3,2 3,2 6.4 1.7 0,0 0,0 100.0
F 0.0 100,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0.0 100.,0
Col bleu Total 7,7 72.4 0,7 3.1 8,3 1.1 0,6 0,0 100,0
(secondaire) H 9.0 70,5 TT 3.1 8.8 0.3 0.7 0,0 100,0
F 0.0 84,1 0,9 3.1 5.6 6,3 0.0 0,0 100,0
Col bleu Total 8.6 67,6 6,0 3 10,4 32 0,0 0,0 100,0
(tertiaire) H 8.2 74,0 |4 1.8 11.6 1.8 0.0 1.1 100.0
F 10,4 36,7 27.9 10,5 4.7 9.8 0,0 0,0 100,0

Tableau 79c¢

Distribution de la population, selon les types d’accidents, la catégorie professionnelle et le sexe, population active dgée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Type d’accident

Accident  Accident Accident Accident
Catégorie Accident Accident maison- maison- dans un lieu dans un lieu Accident Aufre
professionnelle  Sexe  de la route de travail intérieur extérieur de loisir public a I’école accident Total
Total Total 14 795 74 957 12 385 4942 23 583 3654 421 837 135574
H 8535 59215 6 862 3478 18713 2048 421 32 99601
F 6 259 15742 5523 1463 4870 1605 S08 35972
Col blanc Total 3 898 11 254 4279 843 11814 825 176 509 33598
(direction) H 1 490 5091 3147 843 9653 427 176 20827
F 2407 6163 1132 2161 398 509 12769
Col blanc Total 4296 8 853 3235 1601 4 589 1225 23799
(administration) H 1081 6190 597 953 2475 964 12 260
F 3215 2663 2638 648 2114 262 11 540
Col bleu Total 520 2535 115 113 228 62 3573
(primaire) H 520 2512 115 113 228 62 3550
F 24 24
Col bleu Total 3 051 28572 2 659 1209 3285 435 245 39 456
(secondaire) H 3051 23924 2 609 1 040 2975 84 245 33928
F 4 648 50 160 310 350 5527
Col bleu Total 3030 23743 2098 1175 3667 1107 328 35148
(tertiaire) H 2393 21 498 394 529 3382 510 328 29036

F 637 2244 1704 646 285 396 6112
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Tableau 80a
Distribution de la population, selon les types d’accidents, le statut d’activité et le sexe, population active agée de 15 ans et
plus, Québec, 1987

Type d’accident

Accident Accident Accident Accident

Statut Accident Accident  maison- maison- dans un liew dans un lieu Accident Autre
d’activité Sexe de la route de travail intérieur extérieur de loisir public a I'école accident Total
Total Total 31 547 107 110 35 841 11 9209 55671 11749 8178 1846 263852
12,0 40,6 13.6 4.5 21,1 4,5 3.1 0,7 100,0
H 16 114 82730 15952 8213 35106 3568 3941 1281 166908
9,7 49.6 9,6 4.9 21,0 2.1 2,4 0,8 100,0
F 15432 24 379 19 889 3695 20 566 8181 4237 565 96 943
15,9 25,1 20,5 3.8 21,2 8.4 4.4 0,6 100,0
Travail Total 14 795 75 600 12 385 4942 23 698 3654 421 837 136332
10,9 55,5 9.1 3.6 17.4 24t 0,3 0,6 100,0
H 8535 59 857 6362 3479 18713 2048 421 327 100 244
8.5 59,7 6,8 3.5 18,7 2.0 0.4 0.3 100.0
F 6259 15742 5523 1463 4 985 1 606 510 36 088
17,3 43.6 1%,3 4.1 13,8 4.5 0,0 1.4 100.0
Etudes Total 3592 2021 5226 1544 23760 2 060 7694 198 46 095
7.8 4,4 11,3 3,3 51,5 4,5 16.7 0,4 100,0
H 1 081 1 083 4010 1 297 13315 678 3456 198 25 839
7,0 4,2 15.5 5.0 51,5 2,6 13.4 0.8 100.0
F 1 791 938 | 216 247 10 445 | 382 4238 20256
8.8 4.6 6.0 1,2 51.6 6.8 209 0.0 100.0
Tenir maison  Total 3018 2341 6 651 676 3 899 2819 55 19 459
15,5 12,0 34,2 3.5 20,0 14,5 0,0 0,3 100,0
H 107 397 309 813
13.2 48 .8 0.0 0,0 0,0 38.0 0,0 0.0 100,0
F 2911 1 944 6651 676 3899 2510 55 18 646
15,6 10.4 35,7 3.6 20.9 13.5 0.0 0.3 1000
Inactit/ santé Total 5287 20 551 1935 1075 1194 1042 0 420 31504
16,8 65,2 6,2 3.4 3.8 3.3 0.0 1,3 100,0
H 3348 15 487 645 1075 489 166 420 21630
15,5 71.6 3.0 5.0 2:3 0,8 0.0 1.9 100,0
F 1939 5064 1 290 705 876 9874
19.6 51.3 13.1 0.0 7.1 8.9 0.0 0.0 100,0
Inactif/autres  Total 4 855 6597 6 459 2 781 2725 2099 63 338 25917
18,7 25,5 24.9 10,7 10,5 8,1 0,2 | 100,0
H 2323 5 906 2450 | 896 2360 293 63 337 15628
14.9 37.8 15.7 12,1 15.1 1.9 0.4 ) 100,0
F 2532 691 4 009 885 366 1 806 10 289
24.6 6.7 39.0 8.6 3.6 17,6 0,0 0.0 100.0
Enfant/bébé Total 3183 392 396 73 1 4 545
0,0 0,0 70,1 19,6 8,7 1.6 0.0 0.0 100.0
H | 985 467 229 73 | 2754
0,0 0.0 72,0 17.0 8.3 2.7 0.0 0.0 100.,0
F | 198 425 166 1790

0.0 0,0 66.9 238 9.3 0,0 0.0 0.0 100,0
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Tableau BOb

Taux d’accidents, selon le statut d’activité, population active agée de 15 ans et plus, taux pour 1000 habitants,

Québec, 1987

Type d’accident

Accident  Accident Accident Accident

Accident Accident maison- maison- dans un liew dans un liew Accident Autre Total
Statut d’activité de la route de travail intérieur extérieur de loisir public  a Pécole accident route
Travail 5.6 28.8 4.8 1,9 1.4 9.1 0,2 0,3 51,9
Etudes 2.9 1.6 4,3 1.3 1,6 19,3 6,2 02 375
Tenir maison 3.3 2.7 7.4 0,7 3.1 4,2 0,0 0,1 21,5
Inactif/santé 20,6 80,9 7,9 4,0 4.0 4.8 0.0 1,7  124,1
Inactif/autres 5,9 8,1 7.8 3.4 2.4 34 0,1 0.4 31.5
Enfant/bébé 0,0 0,0 6,4 1.6 0,2 0.8 0,0 0,0 9.0
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Tableau 81
Accidents de travail, selon I’age, le sexe et I'occupation, population active de
15 2 64 ans, taux pour 1000 habitants, Québec, 1987

H F
Occupation Age N  Taux N Taux
1. Direction, administration Total 1000 6,0 81 1,1
15-34 170 3.8 21 2.8
35-34 830 8.3 — 0,0
55-64 — 0.0 — 0.0
2. Professionnel Total 2098 12,6 1568 17,5
(Sc. nature. génie, médecin) 15-34 704 9.2 609 11,8
35-54 1393 17.6 959 27.7
55-64 0,0 — 0.0
3. Enseignement Total 1439 23,5 1729 20,4
15-34 223 16,6 1 079 45.1
35-54 1216 288 649 11.5
55-64 — 0.0 . 0,0
4. Soins infirmiers, thérapie Total 1052 50,6 3922 41,0
15-34 767 51,3 1136 25,5
35-64 285 56,6 2438 54,4
55-64 — 00 348 554
5. Secrétariat et autre personnel Total 3861 34,1 3305 8,3
de bureau 15-34 1906 32,6 1625 6.9
35-54 1852 42,0 1425 9.8
55-64 102 9,5 254 13,3
6. Vente Total 2328 12,7 958 7.9
15-34 1780 19.9 848 13,2
35-54 347 7.3 110 2
55-64 = 0.0 — 0.0
7. Services Total 5879 354 3035 18,9
(sécurité, prép. des aliments, 15-34 2976 34,1 870 10.5
logement, services personnels) 35-54 2523 399 1 746 25,8
55-64 375 2472 418 40,5
8. Agriculture et industries Total 3470 51,9 — 0,0
primaires {mines, etc.) 15-34 2055 70,0 0,0
35-34 1362 4573 —_ 0,0
55-64 53 7.0 — 0,0
9. Transformation (métaux, pétes Total 16971 91,5 1607 68,3
et papier, etc.) et 15-34 8 959 95,1 155 i5,4
autre col bleu 35-54 7 406 97.6 1452 124.5
55-64 604 3972 — 0,0
10. Montage, assemblage, Total 9122 60,1 3147 50,7
réparation 15-34 5518 738 443 18,6
35-54 3449 537 2703 82,7
55-64 154 12,0 — 0,0
1t. Construction. éclairage, Total 11310 75,1 23 13,7
excavation 15-34 4838 75.6 23 24,9
35-54 5484 80,5 — 0,0
55-64 986 534 — 0,0
12. Transport routier, emplois Total 9728 54,6 420 14,2
qualifiés, autres emplois 15-34 4836 574 370 27.0
35-54 3 861 48,0 49 37
55-64 1 030 75.6 — 0.0
Total Total 68263 424 19799 17,3
15-34 34737 47,6 7243 12,4
35-54 30219 41,6 11534 23,0
55-64 337 214 1021 16,3

N = population estimée
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Tableau 82

Lésions et accidents, selon I'age, le sexe et I’occupation, population active de

15 a 64 ans, taux pour 1000 habitants, Québec, 1987

H F
Occupation Age N Taux N Taux
1. Direction, administration Total 7014 42,1 2924 41,5
15-34 2674 61.0 321 11,2
35-54 3944 39.8 2603 66,2
55-64 395 16.7 - 0.0
2. Professionnel Total 7999 48,1 2595 29.0
(Sc. nature. génie, médecin) 15-34 3291 43.3 1028 20,0
35-54 3830 48.3 I 567 45.3
55-64 877 78.8 — 0.0
3. Enseignement Total 6529 1068 3600 42,5
15-34 1012 75,4 991 41,4
35-54 5268 1248 2 533 45,3
55-64 248 454 55 12,5
4. Soins infirmiers, thérapie Total 2081 100,1 3906 40,9
15-34 | 355 90.6 745 16,7
35-64 725 1440 2229 497
55-64 0.0 931  148.2
5. Secrétariat et autre personnel Total 6 345 56,1 15283 38,4
de bureau 15-34 4295 73.6 9083 38,7
35-54 161l 36.5 5345 37.0
55-64 437 41.0 854 44 8
6. Vente Total 7 236 39,5 4 355 36,1
15-34 5088 57.1 1 289 20,1
35-54 2 147 28.7 2289 46,5
55-64 — 0,0 776 105,1
7. Services Total 9026 54,4 8517 53,1
(sécurité, prép. des aliments, 15-34 4 492 ol 4 981 60,3
logement, services personnels) 35-54 4225 66.7 2115 313
55-64 308 9.9 1420 1377
8. Agriculture et industries Total 3399 50,8 280 31,3
primaires (mines, etc.) 15-34 1 653 56.3 — 0.0
35-54 1546 51.4 280 52,3
55-64 199 26,6 — 0.0
9. Transformation (métaux. pates Total 15 445 83,2 2445  104,0
et papier, etc.) et 15-34 G394 99.7 823 82.0
autre col bleu 35-54 5059 66.6 1621 1390
55-64 991 64,2 — 0,0
10. Montage, assemblage, Total 9330 61,5 4042 65,1
réparation 15-34 5214 69.7 1 268 53,2
35-54 3464 53.9 2774 84.9
55-64 655 50,1 — 0.0
1. Construction, éclairage, Total 12913 85,8 23 13,7
excavation 15-34 6 861 107.2 23 249
35-54 5493 80,6 - 0.0
55-64 557 30,1 - 0,0
12. Transport routier, emplois Total 11814 66,3 284 9.6
qualifiés, autres emplois 15-34 6227 74.0 284 20,7
35-54 5020 62.5 — 0.0
55-64 566 41.5 — &0
Total Total 99136 61.6 48 261 42,1
15-34 51559 70,7 20841 35,9
35-54 42339 58,3 23381 46,6
55-64 5238 33,9 4038 64,7

N = population estimée
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Indice de santé globale*, selon le sexe, la scolarité*, I'indice de saines habitudes de vie*, la satisfaction face
a la vie sociale, la détresse psychologique* et les événements stressants*, population Agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Probabilité moyenne brute

Probabilité moyenne standardisée par ige

Intervalle Intervalle Intervalle

Indices de confiance de confiance de confiance

H F Total H a 95 % F a9s % Total a9 %
Population 0,464 0,536 0,501
Scolarité relative
Quintile | 0466 0,553 0,514 0,471 +0,015 0,555 =0,013 0,513 *=0,010
Quintile 2 0,463 0,529 0,495 0,460 +0,013 0,539 +0,014 0,500 +0,010
Quintile 3 0,466 0,539 0,506 0,469 +0,014 0,539 +0,013 0,504 +0,010
Quintile 4 0,456 0,534 0,496 0,460 +0,013 0,534 +=0,013 0,497 +0,009
Quintile 5 0,468 0,519 0,493 0,466 +0,012 0,519 +0,013 0,493 +0,009
Saines habitudes de vie
Score faible 0,498 0,608 0,546 0,490 +0.016  0.602 =0,018 0,546 +0,012
Score moyen 0472 0,553 0,514 0,474 +0,012 0,554 +0,011 0,515 +0,008
Score élevé 0,446 0,511 0,480 0,451 +0,008 0,517 +=0,008 0,484 +0,006
Satisfaction face a la vie sociale
Trés satisfaisante 0.441 0,508 0,475 0,443 +0,010 0,509 +=0,010 0,477 +0,007
Plutot satisfaisante 0,468 0,538 0,504 0,467 +=0,008 0,539 +0,008 0,503 +0.005
Non satisfaisante 0,515 0,606 0,564 0,518 +0,019 0,602 +0,017 0,560 +0,013
Détresse psychologique
Quintile 1 0,394 0,446 0,415 0,395 +0,012 0,448 +0,015 0,423 +0,009
Quintile 2 0,433 0,481 0,454 0,434 +0,013 0,485 +0,015 0,460 +0,010
Quintile 3 0,466 0,515 0,491 0,469 +=0,013 0,520 =0,013 0,495 +0,009
Quintile 4 0,488 0,538 0,516 0,492 +0.,014 0,552 +=0,013 0,522 +0,010
Quintile 5 0,560 0,619 0,597 0,562 +0,015 0,623 =0,012 0,593 +0,009
Evénements stressants
Aucun 0,426 0,502 0,464 0,439 +0,008 0,514 +0,008 90,477 +0,006
Faible 0,468 0,527 0,496 0,461 +0,012 0,525 +=0,013 0,493 +0,009
Moyen 0,530 0,578 0,558 0,508 +0,018 0,569 +0,016 9,539 +0,012
Elevé 0,538 0,644 0,618 0,552 *=0,019  0.621 +0,016 0,587 =0,012
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Tableau 84
Indice de santé globale*, selon I’dge, le sexe et le niveau de revenu*, Québec, 1987

Probabilité moyenne brute

Probabilité moyenne standardisée par age

Intervalle Intervalle Intervalle
de confiance de confiance de confiance
H F Total H 495 % F a95 % Total 495 %
Population 0.479 0,537 0,508 0.4%3 +0,005 0,533 +0,005 0,508 +0,003
Age
0-14 0,410 0,393 0,402 0,401 +0,007
15-24 0,417 0,483 0,450 0,451 +0,008
25-44 0,468 0,539 0,504 0,504 + 0,006
45-64 0,547 0,619 0,584 0,584 —0,007
65 et + 0,673 0,716 0,698 0,695 —0.011
Suffisance de revenu
Tres pauvre 0,491 0,561 0,528 0,522 +0,016 0,554 +0.015 0,553 +0.,011
Pauvre 0,501 0,568 0,536 (0,492 +=0,013 0,557 +0,012 0,524 +0,009
A revenu moyen 0476 0,536 0,506 0,478 +0,007 0,540 +=0,007 0,509 +0,005
Riche 0,479 0,506 0,493 0,480 +=0,011 0,516 =0,011 0,497 +=0,007
Tableau 85
Indice de santé globale*, selon I’age et le sexe, Québec, 1987
Incapacité Incapacité Probleme Probleme Aucune
i sévere restreinte chronique lourd  chronique léger Symptomatique maladie Inconnu Total
Age/sexe N % N % N £ % % N % N % N
0-14 H 8976 1,3 14986 2.2 21692 3.2 101467 14,8 135548 19,8 400375 38,5 1427 0.2 684 471
F 6936 1,1 10759 1.7 17591 2.7 92799 143 116630 18,0 402513 62,0 2299 04 649527
Total 15912 1,2 25746 1,9 39283 29 194266 146 252179 18,9 802888 60,2 3725 0.3 1333999
15-24 H 5097 1,0 6573 1,3 30201 59 96235 18,7 67408 13.1 304633 59,3 3445 07 513593
F 5469 1.1 12292 24 58449 11,6 112969 22,5 69940 13,9 239626 47,7 3597 0.7 502 342
Total 10566 1,0 18865 1,9 88650 8.7 209204 20,6 137349 13,5 544259 536 7042 0.7 1015935
25-44 H 22676 2,1 31293 29 99715 92 246337 22,7 111705 10,3 567301 52,2 7580 0,7 1086607
F 26890 2.4 30487 2.8 186790 16,9 279035 252 144105 13,0 433756 39.1 7042 0.6 1108104
Total 49566 23 61780 2.8 286506 13,1 525373 239 255810 11,7 1001057 456 14622 0,7 2194711
45-64 H 54996 8.8 24208 39 79041 12,7 149320 239 48932 7.8 261583 41.8 7236 1.2 625916
F 60050 9.0 26280 3.9 144144 21,5 164806 246 72425 10.8 193048 28,8 8533 1.3 66Y 285
Total 115046 8,9 350487 39 223785 17,3 314126 243 121357 94 454631 35,1 15769 1.2 1295201
65et + H 36567 14,4 13402 53 59626 235 62529 247 203560 8.1 58391 23,1 2210 09 253285
F 61281174 16969 48 100929 287 80214 228 29793 85 60 100 17,1 1948 06 351233
Total 97 848 16.2 30371 5.0 160555 26.6 142743 236 50353 83 118491 19.6 4157 0.7 604 518
Total H 128313 4,1 90461 2,9 290875 9,2 655888 20,7 384154 12,1 1592283 50,3 21897 0,7 3163872
F 160625 4.9 96787 3,0 507904 15,5 729823 22,2 432894 13,2 1329042 40,5 23418 0,7 3280492
Total 288938 4,5 187248 29 798779 12,4 1385712 21,5 817047 12,7 2921325 453 45315 0,7 6444364

N = population estimée
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Distribution des fréquences de certaines variables du questionnaire

auto-administré, Québec, 1987
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Population de

Pourcentage Population de Pourcentage
No de question I’échantillon sur le total No de question I’échantillon sur le total
QAAI 141 QAA32 557 —
1 3661 18,7 | 14 758 77,0
2 7991 40.8 2 3643 19,0
3 5 700 29.1 3 559 2,9
4 1 845 9.4 4 207 1,1
5 386 2,0

QAA33 657 .
QAA2 160 — | 11513 60,4
1 7737 39,5 2 6 406 33.6
2 10 828 55,3 3 843 4.4
3 999 5.1 4 305 1.6
QAA3 209 QAA34 631 —
| 1514 7,8 | 12 843 67,3
2 8 046 41,2 2 4763 249
3 8026 41,1 3 946 5,0
4 1929 9.9 4 541 2.8

QAA4 142 — QAA35 580
1 8289 423 1 12079 63,1
2 0532 48,7 2 5 380 28,1
3 1 424 7.3 3 1078 5,6
4 337 1,7 4 607 3.2
QAA30 473 — QAA36 594 —
1 7:133 37,1 1 13 568 70,9
2 9 878 ) 2 4782 25.0
3 1 660 8.6 3 559 2.8
4 579 3.0 4 221 1,2
QAA3I 599 - QAA37 [ 037 =
1 15915 832 1 12 747 68,2
2 2755 14,4 2 3 909 20.9
A 351 1,8 3 1047 5.6
4 103 0.5 4 983 5.3
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Tableau 86 (suite)

Distribution des fréquences de certaines variables du questionnaire

auto-administré, Québec, 1987

Population de Pourcentage Population de Pourcentage

No de question I’échantillon sur le total No de question I’échantillon sur le total
QAA3S 638 — QAA47 387 —
1 13723 71,9 | 9633 49 .8

2 4061 21,3 2 7 168 37,1

3 851 4.5 3 1791 9.3

4 451 2.4 4 745 3.9
QAA39 617 QAA48 462 —
1 10 807 56,6 1 13 155 68,3

2 6817 35,7 2 4901 254

3 1072 5.6 3 820 4.3

4 411 22 4 387 2,0
QAA40 667 — QAA49 521 —
1 8 345 438 1 15432 80,4

2 8240 43.2 2 3144 16,4

3 1 859 9.8 3 482 2.5

4 613 3.2 4 145 0,8
QAA4I 628 QAAS0 500 —
1 9 409 493 1 15032 78,2

2 8272 43,3 2 30357 17,5

3 1110 5.8 3 600 3.1

4 304 1.6 4 234 12
QAA42 528 QAASI 534 =
1 11817 61,6 1 16 834 87,7

2 5958 31,0 2 1915 10,0

3 1032 5.4 3 309 1,6

4 389 2,0 4 132 0.7
QAA43 624 — QAAS52 495 —
I 10 858 56.8 1 9120 47,4

2 6 946 36.4 2 8 108 42,2

2 979 5:1 3 | 428 7.4

4 317 1,7 4 573 3,0
QAA44 547 — QAAS3 529 —
1 16 047 83,7 1 17 897 93,2

2 2 506 13,1 2 1023 53

3 389 2.0 3 166 0,9

< 235 L2 4 109 0.6
QAA45 548 — QAA54 604 —
1 12 980 67,7 1 12 657 66,2

2 5194 27,1 2 5603 29.3

3 681 e 3 643 34

4 321 1.7 4 217 [,1
QAA46 415 — QAASS 542 —
1 12 731 65,9 1 9942 51.8

2 5861 30,4 2 7770 40,5

3 552 29 3 1134 5.9

4 166 0.9 4 335 1,7
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Tableau 86 (suite)

Distribution des fréquences de certaines variables du guestionnaire
auto-administré, Québec, 1987

Population de Pourcentage Population de Pourcentage

No de question I’échantillon sur le total No de question I’échantillon sur le total

QAA56 551 == QAA92e 712 =

1 10780 56,2 1 12 907 67.9

2 7214 37.6 2 4339 22.8

3 862 4.5 3 1193 6.3

4 317 1.7 4 573 3,0

QAAST 510 — QAA92f 807 ==

1 11 856 61,7 I 11024 58.3

2 6157 32,0 2 5455 28.8

3 921 4.8 3 1 635 8.6

4 280 1,5 4 804 4,2

QAASSE 469 - QAA92g 804 —

1 9634 50.0 1 1432 7.6

2 6 870 35,7 2 3046 16,1

3 1 789 9.3 3 5381 28,4

4 961 5.0 4 9062 47,9

QAAS9 904 — QAA9Zh 795 —

| 2067 11,0 1 13 246 70,0

2 16753 89.0 2 3617 19,1

3 1358 7.2

QAA60 17 859 — 4 708 37
1 732 392

2 1134 60.8 QAA92i 782 —

| 12 186 64.3

QAAGI 17 904 — 2 3943 20.8

l 621 34,1 3 1747 9,2

2 1199 65,9 4 1 066 5.6

QAA62 19119 — QAAY2Zj 849 —

1 163 27,0 | 1 862 9.9

2 442 73,0 2 3676 19,5

3 5909 31,3

QAA92a 645 i 4 7428 394
1 960 5,0

2 3108 16,3 QAA9ZK 762 =

3 5528 29,0 I 12 969 68,4

4 9483 497 2 3720 19,6

3 1302 6.9

QAAYHZb 657 — 4 971 5.1
l 6599 34.6

2 2502 13,1 QAA92] 814 -

3 2640 13,8 [ 11640 61,6

4 7327 384 2 4775 25.3

3 1 607 8.5

QAA92c 799 == -+ 888 4,7
1 2 988 15.8

2 2778 14,7 QAA92m 861 -—

3 3741 19.8 1 2180 11,6

4 9418 49 8 2 3674 19,5

3 5006 26,5

QAA92d 729 == 4 8003 42.4
I 13076 68.8
2 4099 21,6
3 1176 6,2
4 643 3.4
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Tableau 86 (fin)

Distribution des fréquences de certaines variables du guestionnaire

auto-administré, Québec, 1987

Population de Pourcentage Population de Pourcentage
No de question I’échantillon sur le total No de question 1’échantillon sur le total
QAA92n 593 = QAAY6 | 442 —
1 1 052 5.5 1 596 3.3
2 2017 10.5 2 17 686 96,7
i 11' 232 (238?) Evénements stressants 566 —
T . Aucun événement 10272 53.6
Faible 4315 2258
(653 L 103 o Moyen 2372 12.4
: i 2 Elevé 2199 1.5
2 17 140 92.1 i
ILFELD 779 —
QAAY94 1123 — Quintile 1 3751 19,8
| 2061 11,1 Quintile 2 3485 18,4
2 16 541 88, Quintile 3 39635 20,9
Quintile 4 3707 19.6
QAA95 1 425 — Quintile 5 4037 21,3
1 1214 6.6
2 17 085 93 .4

Tableau 87

Détresse psychologique®, selon I’état matrimonial, population agée de 15 ans
et plus, Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

. Faible Modéré Elevé
Etat matrimonial (Q1-Q3) (Quint4) (Quint5) Total
Marié(e) 1973 361 619 372 621 107 3213840
41,18 12,92 12,96 67,06
61,40 19,27 19,33
69,58 65,86 61,15
Séparé(e)-Divorcé(e) 191 797 81 567 121 781 395 145
4,00 1,70 2,54 8,25
48,54 20,64 30,82
6,76 8.67 11.99
Veuf(ve) 119 256 40 748 59 060 219 063
2,49 0,85 1,23 4,57
54,44 18.60 26,96
4,20 4,33 5,81
Seul(e) 551 688 198 711 213 820 964 220
11,51 4.15 4,46 20,12
57,22 20.61 22,18
19,45 21,13 21,05
Total 2836 101 940 398 1015768 4792 267
59,18 19,62 21,20 100,00
Valeurs manquantes = 318 100
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne

pourcentage sur la colonne
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Tableau 88
Détresse psychologique*, selon I’age, population agée de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

X Faible Modéré Elevé
Age (Q1-Q3) {Quint 4) (Quint 5) Inconnu Total
15-19 249 528 110 249 123701 3.252 486 730
4,88 2,16 2,42 0,06 9,52
51,27 22,65 25,41 0.67
8,60 11,48 11.83 1,61
20-24 306 506 110 466 109 163 3069 529 205
6.00 2,16 2.14 0,06 10,36
57,92 20,87 20,63 0,58
10,56 11,50 10,44 1.52
25-29 362 126 105 240 110903 3349 581618
7.09 2,06 2.17 0,07 11,38
62,26 18,09 19.07 0,58
12.48 10,96 10,60 1,66
30-34 361714 105433 92 301 7282 566 730
7,08 2,06 1,81 0,14 11,09
63.82 18,60 16,29 1,28
12,46 10,98 8,82 3.6l
35-39 350017 100 435 111790 6412 568 654
6,85 1,97 2,19 0,13 11,13
61,55 17,66 19,66 1,13
12,06 10.46 10,69 3,18
40-44 260 845 105 944 102 783 8139 477 711
5,10 2,07 2,01 0,16 9,35
54,60 22,18 21,52 1,70
8.99 11,03 9.83 4,03
45-49 217372 72 985 82 181 13222 385760
4,25 1,43 1,61 0,26 7,55
56,35 18,92 21,30 3,43
7.49 7,60 7,86 6,55
50-54 159 555 59414 70 184 13191 302 344
3,12 1,16 1.37 0,26 5,92
32,77 19.65 23,21 4,36
5,50 6,19 6,71 6,54
55-59 176 258 53818 69 908 20492 320476
3.45 1,05 1,37 0,40 6,27
55.00 16,79 21,81 6,39
6,07 5,60 6,68 10,16
60-64 163 454 45575 55 346 22 245 286 620
3,20 0,89 1,08 0.44 5,61
57.03 15,90 19.31 7,76
5,63 4,75 5,29 11,03
65-69 131174 43250 48 897 29739 253059
237 0.85 0,96 0,58 4,95
51,84 17,09 19,32 11,75

4,52 4,50 4,67 14,74
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Tableau 88 (suite)
Détresse psychologique*, selon 1’dge, population igée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

. Faible Modéré Elevé
Age (Q1-Q3) (Quint 4) (Quint 5) Inconnu Total
70-74 85093 21 791 28 375 30418 165 677
1,67 0,43 0,56 0,60 3.24
51,36 13,15 17,13 18,36
2,93 227 2.71 15,08
75-79 46 264 14013 21001 25491 106 769
0,91 0,27 0,41 0,50 2,09
43,33 13,12 19,67 23,88
1,59 1,46 2,01 12,64
80-84 25 465 7938 12 149 12740 58 292
0,50 0,16 0,24 0,25 1,14
43,69 13,62 20,84 21,86
0,88 0,83 1,16 6,32
85-89 4065 2 664 6 685 2021 15 435
0,08 0.05 0,13 0,04 0,30
26,33 17,26 43,31 13,10
0,14 0,28 0,64 1,00
90-94 1150 445 147 0 1742
0,02 0,01 0,00 0,00 0,03
66,01 25,54 8,45 0,00
0,04 0,05 0,01 0,00
95 et + 1 555 802 510 678 3544
0,03 0,02 0.01 0,01 0,07
43,86 22,62 14,39 19,14
0,05 0,08 0,05 0,34
Total 2902141 960 463 1046 024 201 740 5110367
56,79 18,79 20,47 3.95 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 89

Détresse psychologique*, selon 1’age, population agée de 15 ans et plus,
Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique
Quintile Quintile  Quintile Quintile  Quintile

Age 1 2 3 4 5 Inconnu Total
15-19 81436 67 062 101031 110249 123701 3252 486730
1,59 1,31 1,98 2,16 2,42 0,06 9,52

16,73 13,78 20,76 22,65 25,41 0,67

8,38 7.43 9.83 11,48 11,83 1,61
20-24 101 261 97614 107 632 110466 109 163 3069 529205
1,98 1,91 2,11 2.16 2.14 0,06 10,36

19,13 18,45 20,34 20,87 20,63 0,58

10,42 10,81 10,48 11,50 10,44 1,52

25-29 114753 119872 127501 105240 110903 3349 581618
2,25 2,35 2,49 2,06 2,17 0,07 11,38

19,73 20,61 21,92 18,09 19,07 0,58

11,81 13,28 12,41 10,96 10,60 1,66

30-34 115920 119625 126169 105433 92 301 7282 566730
2.2 2,34 2,47 2,06 1,81 0,14 11,09

20,45 21,11 22,26 18.60 16,29 1,28

11,93 18,25 12,28 10,98 8,82 3,61
35-39 121610 108762 119645 100435 111790 6412 568 654
2,38 213 2,34 1,97 2,19 0,13 11,13

21,39 19,13 21,04 17,66 19,66 1,13

12,51 12,04 11,65 10.46 10,69 3,18
40-44 89659 74043 97 143 105944 102783 8139 477711
ls 75 1,45 1.90 2,07 2,01 0,16 9,35

18,77 15,50 20,34 22,18 21,52 1,70

8,23 8,20 9.46 11,03 9,83 4,03
45-49 70351 71232 75789 72985 82 181 13222 385760
1,38 1,39 1,48 1,43 .61 0,26 7,55

18,24 18,47 19.65 18,92 21,30 3,43

7,24 7,89 7,38 7,60 7.86 6,55
50-54 53863 51410 54282 59414 70184 13191 302344
1,05 1,01 1,06 1,16 1,37 0,26 5,92

17,82 17,00 17,95 19,65 23,21 4,36

5,54 5,69 5,28 6,19 6,71 6,54
35-59 66177 52571 57511 53818 69908 20492 320476
1,29 1,03 1,13 1,05 1,37 0,40 6,27

20,65 16,40 17,95 16,79 21,81 6,39

6,81 5,82 5,60 5,60 6,68 10,16
60-64 55611 47855 59987 455751 55346 22245 286 620
1,09 0,94 1,17 0,89 1,08 0,44 5,61

19,40 16,70 20,93 15,90 19,31 7,76

5,72 5,30 5,84 4,75 5,29 11,03
65-69 43494 41434 46247 43250 48897 29739 253059
0,85 0,81 0,90 0,85 0,96 0,58 4,95

17,19 16,37 18,27 17,09 19,32 11,75
4,48 4,59 4,50 4,50 4,67 14,74
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Tableau 89 (suite)

Détresse psychologique*, selon 1’age, population agée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

) Quintile Quintile Quintile  Quintile Quintile
Age 1 ] 3 4 5 Inconnu Total
70-74 28 842 32393 23 858 21791 28 375 30418 165 677
0,56 0,63 0,47 0,43 0,56 0,60 3,24
17.41 19,55 14,40 13,15 17.13 18,36
2.97 3,59 2,32 2,27 2,71 15,08
75-79 17 139 10130 18 995 14013 21001 25491 106 769
0,34 0,20 0,37 0,27 0.41 0,50 2,09
16,05 9,49 17,79 13,12 19.67 23,88
1,76 1,12 1,85 1,46 2,01 12,64
80-84 9766 6746 8953 7 938 12 149 12 740 58292
0,19 0,13 0,18 0.16 0,24 0,25 1,14
16,75 11,57 15,36 13,62 20,84 21,86
1,00 0,75 0,87 0,83 1,16 6,32
85-89 778 1578 1 709 2 664 6 685 2021 15435
0,02 0,03 0,03 0,05 0,13 0,04 0,30
5,04 10,22 11,07 17,26 43,31 13,10
0.08 0,17 0,17 0,28 0,64 1,00
90-94 541 0 608 445 147 0 1742
0,01 0,00 0.01 0,01 0,00 0,00 0,03
31,08 0,00 34.93 25,54 8.45 0,00
0,06 0,00 0,06 0,05 0,01 0,00
95 et + 640 640 235 802 510 678 3544
0,01 0,01 0,01 0,02 0,01 0.01 0,07
18,05 18,05 7.77 22,62 14,39 19,14
0,07 0,07 0,03 0,08 0,05 0,34
Total 971842 902966 1027333 960463 1046024 201740 5110367
19,02 17,67 20,10 18,79 20,47 3,95 100,00
Légende:

population estimée

pourcentage sur le total

pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 90
Détresse psychologique*, selon I’indice d’événements stressants*, population
agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

. Faible Modéré Elevé
Evénements stressants (Q1-Q3) (Quint4) (Quint5) Total
Aucun événement 1691 343 470956 452 582 2614 881
35,15 9.79 9,41 154,34
64,68 18,01 17,31
59,41 49 .99 44,25
Faible 662 450 223401 191 014 1076 865
13,77 4,64 3,97 22,38
61,52 20,75 17,74
23,27 2271 18,67
Moyen 288 999 131 640 165 061 S85700
6,01 2,74 3.43 12,17
49,34 22,48 28,18
10,15 13,97 16,14
Elevé 204 158 116 147 214 201 534 506
4.24 2,41 4.45 11,11
38,20 21,33 40,07
7,17 12,33 20,94
Total 2 846 950 942 144 1022 857 4811952
59,16 19,58 21,26 100,00
Valeurs manquantes = 291 551
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne

Tableau 91

Détresse psychologique*, selon la satisfaction face a la vie sociale, population
agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

Satisfaction face Faible Modéré Elevé
a la vie sociale (Q1-Q3) (Quint4) (Quint5) Total
Tres satisfaisante 1 183092 229 460 161 745 1574 297
24,25 4,70 3.32 32,27
75,15 14,58 10,27
41,05 24,04 15,52
Plutét satisfaisante 1 550 944 611839 626 320 2789103
31,79 12,54 12.84 57,17
55,61 21,94 22 .46
53,81 64,09 60,11
Insatisfaisante 147 956 113291 253973 515220
3,03 2.32 5,21 10,56
28,72 21,99 49.29
5,13 11,87 24,37
Total 2881993 954 590 1042 038 4 878 621
59,07 19,57 21,36 100,00
Valeurs manquantes = 231 746
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 92

Détresse psychologique*, selon I'indice de santé globale*, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

Indice de Faible Modéré Elevé
santé globale (Q1-Q3) (Quintd) (Quint5) Total
Incapacité sévére 68 882 37987 112 306 219175
1.41 0,78 2.30 4,50
31,43 17,33 51,24
2,39 4,00 10,84
Incapacité restreinte 63 365 27135 61 485 151 984
1,30 0.56 1,26 3,12
41,69 17.85 40,45
2,19 2,86 5,93
Probléme chronique lourd 353 891 166 810 220 291 740 992
7,26 3.42 4,52 15,21
47,76 22,51 29,73
12,26 17,57 21,26
Probléme chronique léger 665 208 237 849 225143 1128 200
13,65 4,88 4,62 23,15
58,96 21,08 19,96
23,04 25,05 21,73
Symptomatique 338 388 119201 119 652 577 241
6.94 2.45 2.46 11,85
58,62 20,65 20,73
11,72 12,55 11.55
Aucune maladie 1397 092 360 622 297 243 2054 956
28,67 7.40 6,10 42,17
67,99 17.55 14,46
48.40 37.98 28,69
Total 2 886 826 949 604 1036119 4 872 549
59,25 19,49 21,26 100,00
Valeurs manquantes = 237 819
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Détresse psychologique*, selon la scolarité*, population dgée de 15 ans et plus,

Québec, 1987

Niveau de détresse psychologique

Faible Modéré Elevé
Scolarité (Q1-Q3) (Quint4) (Quint5) Total
Quintile | 460 266 160 282 220719 841 267
9,52 332 4,57 17,40

54,71 19,05 26,24

16,12 16.86 21,46
Quintile 2 526 896 177951 187713 892 560
10,90 3,68 3,88 18,46

59,03 19,94 21,03

18,45 18,72 18.25
Quintile 3 541078 179 437 206714 927 229
11,19 3.71 4,28 19,18

58,35 19,35 22.29

18,95 18,88 20,10
Quintile 4 637 490 206 807 199 (092 1043 389
13,19 4,28 4,12 21,58

61,10 19,82 19,08

22.33 21,76 19,36
Quintile 5 689 709 226 127 214 154 1129 989
14,27 4,68 4.43 23,37

61,04 20,01 18,95

24,15 23,79 20,82
Total 2855439 950 604 1028 391 4 834 435
59,06 19,66 21,27 100,00

Valeurs manquantes 275933

Légende:
population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 94 b

Tableau 94 a

Probabilité moyenne standardisée de I’indice de santé globale*, selon la percep-
tion de I’état de santé et le sexe, population agée de 15 ans et plus, Québec, 1987

Sexe

Intervalle de

Intervalle de

Intervalle de

Perception de confiance confiance confiance

I’état de santé H a95 % F 495% Total a9 %
Excellente 0,378 +0,006 0,400 +0,005 0,390 + 0,005
Trés bonne 0,416 +0,005 0,488 +0,005 0,452 +0,003
Bonne 0,505 +0,006 0,585 +0,005 0,546 + 0,004
Moyenne ou mauvaise 0,665 +0.,009 0,731 +0,008 0,699 + 0,006

Probabilité moyenne de I’indice de santé globale*, selon la perception de I'état de santé, ’Age et le sexe, population agée
de 15 ans et plus, Québec, 1987

Perception de D’état de santé

Moyenne ou

Excellente Trés bonne Bonne mauvaise Total
Age H F Total H F  Total H F Total H F Total H F Total
15-24 0,340 0,389 0,358 0,380 0,434 0,407 0,435 0482 0462 0506 0.610 0,570 0,384 0,449 0,416
25-44 0,371 0,386 0,378 0,401 0,425 0,439 0,479 0,574 0,528 0.640 0,710 0.676 0.43] 0,500 0,466
45-64 0,376 0,402 0,388 0,428 0,494 0,462 0,537 0,626 0,584 0,777 0,806 0,793 0,512 0,587 0,551
65et + 0,492 0459 0,473 0,519 0,596 0,558 0,681 0,688 0,685 0,825 0,830 0,828 0,651 0,630 0,668
Total 0,368 0,396 0,381 0,411 0,478 0,445 0,514 0,591 0,556 0,734 0,775 0,756 0,464 0,536 0,501
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Perception de I’état de santé, selon I’age et le sexe, population Agée de 15 ans et plus,
Québec, 1987
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Perception de I’état de santé

Moyenne ou

fige Sexe Excellente Treés bonne Bonne mauvaise Total
N %o N %o N % N %o N o
Total Total 948 432 18,7 2070 367 40,8 1476 831 29,1 578 184 11,4 5073813 100
H 526119 21,4 1006 847 40,9 670 947 27,3 527 208 10,5 2461121 100
F 422 313 16,2 1063 520 40,7 805 884 30,8 320976 12,3 2612913 100
15a 24 Total 244 228 24,1 467 645 46,2 255873 25,3 44 172 4,4 1011919 100
H 155767 30,5 229297 44 8 109 217 21.4 17 266 3.4 511548 100
F 88 460 17.7 238 349 47.6 146 656 29,3 26 906 5.4 500 371 100
25 4 44 Total 454 483 20,8 1010487 46,3 574 896 26,3 143412 6,6 2183277 100
H 242 795 225 485 627 45,0 281 335 26,1 70323 6.5 1 080 (O8O 100
F 211 688 19,2 524 860 47.6 293 561 26,6 73 088 6,6 1103 197 100
46 a 64 Total 187 421 14,6 443 877 34,6 425273 33,1 228 180 17,8 1284751 100
H 102 086 16,4 218 815 35,3 197 925 31,9 101 955 16,4 620 780 100
F 85335 12,9 225063 33,9 227 348 34,2 126 225 19.0 663971 100
65 et + Total 62 300 10,5 148 358 25,0 220789 37,2 162 419 27,4 593 866 100
H 25471 10,2 73 109 29,4 82470 33,2 67 663 2452 248713 100
F 36 829 10,7 75249 21,8 138 319 40,1 04 757 275 345154 100

N = population estimée
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Tableau 96

Probléemes rapportés par un tiers —
Distribution de I’échantillon selon le sexe, I’état matrimonial et I’dge, Québec, 1987

Fréquence
. attendue (selon Fréquence Fréquence dans la population
Itat . distribution obtenue du Québec (recensement)
No. des cartes Sexe matrimonial Age des cartes) (échantillon) 1981 1986'
1-6 H célibataire 15-24 11.8 13,5 10.9 9.2
1 H marié 15-24 2.0 1.6 1.7 1,2
8 H célibataire 25-34 2.0 2,2 28 .6
9-12 H marié 25-34 7.8 8,2 8.0 7.4
13-16 H marié 35-44 7.8 7.5 6.8 7.5
17-19 marié 45-54 5.9 52 5.4 5,2
20-21 H maric 55-04 3.9 3.5 4.3 4,5
22 H marié 65-69 2,0 1.5 1.5 e
23 H mari¢é 70 et + 2.0 1,4 :1 2,9 1,9 j 34 :] 37
24 H célibataire 35el + 2.0 1.8 2.4 2.6
23 H séparé-divorce 25 et + 2,0 2.2 1.9 2.4
26-29 F célibataire 15-24 7.8 ] 8.0 7] 9.0 —
47 F célibataire 25-34 2.0 1.8 1,9 12:2 2.0 ] 11.9 1152
44 F célibataire 15-442 2.0 | R — —
30 F mariée 15-44"° 20 T 26 ] — —
31 E mariée 15-24 2.0 17.7 1,8 18.2 352 18.2 17,7
32-35 F mariée 25-34 7.8 8.3 8.5 —
36-38 F mariée 35-44 59 __| G 0.5 —
39-41 F marice 45-54 310 5.1 5.2 5.0
42.43 F mariée 53-64 39 3.0 39 4.1
45 E mariée 65 et + 2.0 1.6 2.4 2.7
40 F veuve 70 et + 2,0 2,1 2.3 —
45 et 50 F séparée-divorcée 25 et + 39 4.9 2.6 3.5
49 F ¢élibataire 45 et + 2.0 1.7 2.3 2,2
51 F veuve 55-69 2.0 2.6 1.8
I La population sclon le recensement de 1986 est donnée i titre indicatif,
2 Catégorie résiduelle
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Tableau 97

Cause principale de 'incapacité a long terme, selon le sexe et I’ige, en pourcentage, Québec, 1987

N Ostéo- Cardio-  Acciden-  Respira- Malaise,

Age/Sexe Total  articulaire  vasculaire telle toire  Mentale etc. Vision Diabéte Digestif Audition Autres
Total 100,0 26,0 15,8 10,7 7,2 5,3 2,4 2,0 2,0 1,7 1.4 257
0-14 100.0 10,8 5.8 2,5 29,6 2.3 1,1 0,6 1,5 0.7 4.6 40,6
15-24 100,0 20,1 1,5 29.0 9.2 7,60 2,0 0,8 0,0 1,1 2.4 26,4
25-44 100,0 29.3 6,0 17,8 3,0 8.2 5,0 1,5 0.8 0.9 1,5 26,0
45-64 100,0 32.4 20,8 9,2 4,3 5.7 1,7 0.4 2.9 2,0 1,1 19,4
65-74 100,0 14.4 32,0 3.5 9.8 1,8 1.3 4.6 2.8 34 0,2 26,1
75 et + 100,0 29.9 15,9 4,3 2.0 2,8 1.1 T3 2,1 1,2 0.0 333
H 100,0 22,5 17,5 13,8 8,9 4,2 1,5 1.8 1,9 1,6 1,5 24,8
0-14 100,0 7.9 3.8 3.6 33,5 3.6 0.2 1.0 2.3 1.2 6,5 364
15-25 100,0 18.6 1,1 44.1 8.8 8.2 0,5 1.9 0.0 1,0 2,0 138
25-44 100,0 31,1 5.8 24.3 2,7 5.5 2:1 1.4 1,1 0.8 0,7 24,6
45-64 100,0 28,3 23.2 11,7 4.0 4.5 1.5 0,3 2.5 2,0 1.3 20,8
65-74 100,0 6,9 36,2 1,8 14,2 0.4 2.3 4,6 2.8 2,6 0,3 27,7
75 et + 100,0 19.6 25,6 3.8 59 33 0.4 1.7 0.0 2,0 0,0 315
F 100,0 29,2 14,2 7,8 5,7 6,3 3,2 2,1 2,1 1,7 1,2 26,2
0-14 100,0 14,7 8.6 1,0 24,2 0,5 2,2 0,0 0.4 0,0 2,0 46,3
15-25 100,0 21,0 1.7 18,9 9.4 T3 3.0 0,0 0,0 i | 2,7 34.8
25-44 100,0 27.4 6,3 11,2 3.3 10,8 8.1 1.6 0.4 0.9 2,3 27,5
45-64 100,0 36,3 18,6 6,9 4.6 6.8 2,0 0,6 33 2,1 09 18,1
65-74 100,0 21,6 27,9 3.1 843 33 0.4 4,7 2.9 4,2 00 245
75 et + 100,0 34,4 11,7 4.6 0.4 2,6 1,4 7,1 3,0 0,9 0,0 34,0

Note: Ostéo-articulaire comprend arthrite, rhumatisme, mal de dos et autres ostéo-articulaires. Cardio-vasculaire comprend hypertension et maladie cardiaque.
Accidentelle comprend Iésions accidentelles. Respiratoire comprend affections respiratoires aigués, influenza, bronchite, emphyséme et asthme. Mentale
comprend troubles mentaux. Malaise, etc. comprend maux de téte, malaise et fatigue. Vision comprend troubles de vision. Diabéte comprend diabéte.
Digestif comprend ulcere gastrique et duodénum. troubles digestifs et autres digestifs. Audition comprend troubles d'audition. Autres comprend troubles de
la thyroide, anémie, rhume des foins, allergies, troubles de dentition, allergies et affections cutanées, problemes génitaux féminins et autres.
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Nombre d’hospitalisations au cours des 12 derniers mois, selon la présence
ou I’absence de limitation dans les activités, Québec, 1987

Incapacité quelconque Pas d’incapacité Total
1 hospitalisation 129925 151775 281 699
3,31 3,87 7,18

46,12 53,88

12,00 5,34
2 hospitalisations 30 766 34 831 65 597
0,78 0,89 1,67

46,90 53,10

2.84 1,23
3 hospitalisations et + 9748 jol2 13359
0,25 0,09 0,34

72,97 27,03

0.90 0,13
Aucune hospitalisation 912053 2649 998 3562 052
2325 67,56 90,81

25,60 74,40

84.25 93,30
Total 1082 492 2 840 215 3922707
27,60 72,40 100,00

Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 99

Consultation de professionnels de la santé, selon la présence ou I’absence

de limitation dans les activités et le type de professionnels consultés,

Québec, 1987

Type de professionnel Incapacité quelconque Pas d’incapacité Total
Généraliste 118 824 542576 661 400
6,54 29,86 36,40

17,97 82.03

3313 37.21
Dentiste 21357 275251 296 608
1,18 15,15 16,33

7.20 92,80

5,95 18,88
Infirmiére 24613 51729 76 342
1,35 2.85 4,20

32,24 67.76

6.86 3.55
Pharmacien 42 427 123775 166 202
2,34 6,81 9,15

25553 74.47

11,83 8,49
Optométriste 10997 91031 102 027
0,61 5.01 5,62

10,78 89,22

3.07 6.24
Physiothérapeute 17715 23113 40 828
0.98 1,27 2,25

43,39 56,61

4,94 1,59
Chiropraticien 9 004 49510 58 514
0,50 2473 3,22

15,39 84.61

2.51 3,40
Psychologue ou tr. social 13914 27704 41618
0,77 1,52 2,29

33,43 66,57

3.88 1,90
Cardiologue 12284 16 663 28 947
0,68 0,92 1,59

42.44 57.56

3.42 1,14
Chirurgien orthopéd. 12271 14 894 27 164
0,68 0,82 1,50

45,17 54,83

3.42 1,02
Gynécologue obstétricien 39860 42 196 46 156
0,22 2532 2,54

8,58 91.42

1,10 2,89
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Tableau 99 (suite)
Consultation de professionnels de la santé, selon la présence ou I’absence

de limitation dans les activités et le type de professionnels consultés,
Québec, 1987

Type de professionnel Incapacité quelcongque Pas d’incapacité Total
Pédiatre 3135 32679 35814
0,17 1.80 1,97
8.75 91.25
0,87 2,24
Psychiatre 4901 5666 10 567
0,27 0,31 0,58
46.38 53,62
1,37 0,39
Autres 63277 161425 224702
3,48 8,88 12,37
28,16 71.84
17,64 11,07
Total 358 680 1458 210 1816 889
19,74 80,26 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne
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Tableau 100

Personnes qui ont consulté au moins 1 fois au cours des 2 derniéres semaines, selon le type de professionnel,
I’4ge et le sexe, Québec, 1987

Type de professionnel

R Meédecin Dentiste Optomét. Chiro- Psychol.
Age sexe général. Denturol. Infirmiére Pharmacien Opticien Physiothérap. praticien Trav. soc.
0-14 H 60 280 51440 8147 12436 4963 1729 1783 4539
So 8.8 7.5 1.2 1.8 0,7 0,3 0.3 0.7
F 51489 46 763 8183 15 064 7738 1421 2049 4951
%o 7.9 7.2 1.3 23 1.2 0,2 0,3 0,8
15-24 H 32282 22691 2255 5990 §112 2116 2194 2712
% 6.3 4.4 0,4 1,2 1,6 0,4 0,4 0,5
F 46 006 22543 5665 13107 8 861 1 704 2726 2105
Yo 9,2 4.5 1.1 2,6 1.8 0.3 0,5 0.4
25-44 H 76 851 40943 6958 17 398 15045 10791 13 388 6199
% Tl 38 0.6 1.6 1.4 1.0 L2 0.6
F 125 329 54 849 11860 32464 20248 7129 18 739 8 866
% 11,3 4.9 1.1 2.9 1.8 0,6 1.7 0.8
45-64 H 61026 14 993 5113 15 006 9133 4594 5047 2072
G 9.7 2.4 0.8 24 1,5 0,7 0.8 0.4
F 95615 24 084 9076 27576 14 485 6225 7757 3142
%o 14,3 3.6 1.4 4.1 2,2 0,9 1,2 0.5
65-74 H 25 866 6568 2046 6404 3367 1024 489 1244
% 14,8 38 1,2 5 1.9 0.6 0.3 0.7
E 43 141 7037 5535 10 298 5452 2763 2589 2041
Yo 18,6 3.0 2.4 4.4 2.4 1,2 S| 0.9
75 et + H 15942 1733 2436 3513 1013 919 893 125
G 20,2 2.2 3.1 4.4 153 1.2 L1 0,2
F 28114 2964 9593 7489 3873 413 869 2922
G 23.5 213 8,0 6.3 3.2 0.3 0.7 2.4
Tous H 272 246 138 368 26 954 60 747 41 633 21173 23785 17592
les ages % 8,6 4.4 0,9 1,9 1,3 0,7 0,7 0.6
F 389 695 158 240 49913 105 996 60 657 19 655 34729 244026
% 11,9 4.8 1,5 32 1.8 0,6 1,1 0,7
Tableau 101
Personnes qui ont consulté au moins 1 fois au cours des 2 derniéres semaines, selon le type de professionnel
et le niveau de revenu®, Québec, 1987
Niveau Type de professionnel
de Médecin Dentiste Optomét. Chiro- Psychol.
revenu général. Denturol. Infirmiére Pharmacien Opticien Physiothérap. praticien Trav. soc.
Tres N 71 BB8 29 135 6798 16 358 5816 3925 1 601 6107
pauvre % 12,6 5.1 1,2 2,9 1,0 0.6 0.3 1,1
Pauvre N 106 075 28 081 16 684 28 161 14617 4 682 6583 8397
% 11,5 30 1.8 3.0 1.6 0.5 0,7 0,9
Revenu N 309216 142 764 25902 77422 47 78R 18 360 29029 17161
moyen % 10,2 4.7 0.8 2,5 1,6 0.6 0,9 0.6
Riche N 105429 73 080 17 688 31 148 23626 9152 17 501 6013
Te 8.6 6.0 1.4 2.5 1.9 0.7 1.4 0.5

N = population estimée
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Type de professionnel

N Chir. Aucune Popul.
Age sexe Cardiologue orthop. Gynécologue Pédiatre Psychiatre Autres consult. estimée
0-14 H 516 682 0 15501 364 15374 533924 684 470
%o 0,1 0,1 0.0 2,3 0,1 2,2 78,0 100,0
E 918 2566 321 19 194 0 10 044 507 989 649 527
%o 0,1 0.4 0.0 3.0 0,0 15 78,2 100,0
15-24 H 0 1780 0 336 0 6 887 440 502 513593
% 0,0 0,3 0,0 0.1 0,0 1,3 85,8 100,0
F 623 976 5979 1 308 278 12 561 401 291 502 342
Fe 0,1 0,2 1.2 0.3 0,1 2.5 79,9 100,0
25-44 H 850 5041 0 0 1323 27722 910354 1086 271
% 0,7 0,5 0,0 0,0 0,1 2.6 83,8 100,0
F 1261 4904 29993 0 4702 45059 836 581 1108 105
o 0,1 0.4 2.7 0,0 0.4 4,1 755 100,0
45-64 H 9180 3856 0 0 994 24937 504 158 625916
Jo 1,5 0.6 0,0 0.0 0,2 4.0 80,1 100,0
F 5080 6069 8135 0 1 834 42026 482 721 669 285
Go 0.8 0.9 1.2 0.0 0,3 6,3 72,1 100,0
65-74 H 2645 401 0 0 391 10419 127752 174 293
%o 1,5 0,2 0,0 0.0 0,2 6.0 733 100,0
F 4 482 682 2002 0 682 17 180 155 459 231 687
% 1.9 0.3 0,9 0,0 0.3 7.4 67,1 100,0
75 et + H 2532 207 0 0 0 4 568 53087 78991
% 3.2 0.3 0.0 0,0 0,0 5.8 67,2 100,0
F 858 0 0 0 0 7923 77 467 119 546
% 0,7 0,0 0.0 0.0 0,0 6.6 64,8 100,0
Tous H 15722 11 967 0 15836 3072 89 907 2569776 3163536
les ages % 0,5 0,4 0,0 0,5 0,1 2,8 81,2 100,0
F 13224 15197 46 360 20503 7 495 134794 2461 508 3280 492
% 0,4 0,5 1,4 0,6 0,2 4,1 75,0 100,0

Niviii Type de professionnel
de Chir. Aucune Population
revenu Cardiologue orthop. Gynécologue Pédiatre Psychiatre Autres consult. estimée
Tres N 2 666 1334 3515 4439 TI3 16 960 436 048 571 186
pauvre % 0,5 0,2 0,6 0,7 0,1 3.0 76,3 100,0
Pauvre N 3997 5417 4 457 4254 2654 33700 718 186 925225
£ 0.4 0,6 0.5 0,5 0,3 36 77.6 100,0
Revenu N 12539 12 837 25324 16 078 4981 103 679 2 384 291 3044 465
moyen % 0,4 0,4 0,8 0,5 0,2 3.4 78,3 100,0
Riche N 3997 6230 8 365 8459 1577 45303 943 154 1221 369

Yo 0.3 0,5 0,7 0.7 0,1 3,7 77.2 100,0
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Tableau 102

Lieu de consultation, selon la présence ou I’absence de limitation dans

les activités, Québec, 1987

Incapacité Pas
Lieu de consultation quelconque d’incapacité Inconnu Total
Bureau privé 116 641 810 687 262 927 590
8.40 58,40 0.02 66,82
12,57 87.40 0,03
51,54 69.88 14,15
CLSC ou Centre de santé 10 900 69 264 526 80 689
0,79 4.99 0.04 5,81
13,51 85.84 0.65
4,82 5,97 28.34
Urgence de ["hépital 13 687 64 705 | 066 79 459
0,99 4,66 0,08 5,72
17.23 81,43 1,34
6,05 5.58 5751
Clinique de 1"hopital 34 191 120 876 0 155 067
2,46 8.71 0,00 11,17
22,05 195 0.00
15,11 10,42 0,00
Hépital durant
I"hospitalisation 15 396 15 146 0 30542
el 1,09 (0,00 2,20
50,41 49.59 0.06
6.80 1.31 0,00
Au travail 2552 17997 0 20949
0,21 1,30 0.00 1,51
14,09 85.91 0,00
1,30 1.55 0,00
A I'école 1525 4743 0 6 268
0,11 0.34 0,00 0,45
24,33 75,67 0,00
0,67 0,41 0.00
A la maison 20157 23263 0 43 419
1.45 1,68 0,00 3,13
46,42 53,58 0,00
8.91 2,01 0,00
Par téléphone 49978 14 672 0 19 650
0,36 .06 0.00 1,42
25,33 74,67 0,00
2,20 1,26 0,00
Pharmacie 5105 18 498 0 23603
0.37 1,33 0,00 1,70
21,63 78,37 0,00
2,26 1,59 0.00
Centr. de réhabilitation 781 231 0 1012
0,06 0.02 0.00 0,07
77.16 22.84 0,00
0,34 0,02 0,00
Total 226 311 1 160 083 1854 1388 248
16,30 83,56 0,13 100,00
Légende:

population estimée
pourcentage sur le total
pourcentage sur la ligne
pourcentage sur la colonne



Les conséquences | 97

Tableau 103
Lieu de la derniére consultation, selon le niveau de revenu®, Québec, 1987

Lieu de la derniére consultation

Niveau Clinique CLSC Urgence de Durant Population
de revenu Bureau privé hospitaliere Centre de santé I’Hopital A la maison Phospitalisat.  Autres** estimée
Tres N 83 549 16 748 6 683 9729 8907 2 838 4706 133160
pauvre % 62,7 12,6 5,0 7.3 6.7 2,1 3.5 100,0
Pauvre N 127914 27 890 11125 12041 7274 4 358 14 029 204 631

% 62,5 13,6 5.4 59 3,6 2,1 6.9 100,0
A revenu N 445 138 71582 36 853 34311 14 026 1448 33097 646 455
moyen %o 68.9 11,1 5,9 5.5 2.2 1,8 5.1 100,0
Riche N 189 896 23125 17 338 14 253 5269 8673 15526 274170

% 69,3 8.4 6.3 5,2 1.9 3.2 5.7 100,0
Total N 846 496 139 344 72 000 70 334 35476 27 318 67 449 1258417

%o 67,3 11,1 5,7 5.6 2,8 2,2 5,4 100,0

Valeurs manquantes: 151 215

¥+ Autres: au travail, # |'école, par téléphone, pharmacie. centre de réadaptation, magasin d’aliments naturels, CSST
N = population estimée
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Tableau 104

Lieu de la derniére consultation, selon ’age et le sexe, Québec, 1987

Lieu de la derniére consultation

X Bureau Clinique CLSC Urgence de Durant Population
Age Sexe privé  hospitaliére Centre de santé Phopital A la maison I’hospitalisat.  Autres** estimée
0-14 F 93 125 16 299 11801 14 267 4223 1329 8 241 149 285
% 62,4 10,9 7.9 9.6 2.8 0,9 5.5 100,0
F 101 309 10 353 9993 8497 2316 734 6874 140 076
% 72,3 7.4 7,1 6,1 1.7 0.5 4.9 100,0
15-24 H 45 164 9133 41215 8123 853 347 3428 71 263
Y 63.4 12,8 5.9 11,4 1,2 0,5 4.8 100,0
F 65 424 13 966 8182 5501 56 1036 4976 99 141
Yo 66,0 14,1 8.3 5.6 0,1 1,0 5,0 100,0
25-44 H 115080 17 831 10 305 11528 2310 4 556 10 143 171753
% 67,0 10.4 6,0 6.7 1.4 2,7 5.9 100,0
F 189 250 27 667 14 791 11990 3850 3971 15 082 266 601
To 70,9 10,4 5,5 4.5 1,4 1,5 Xyl 100,0
45-64 H 74 542 19 235 4632 5691 3662 4 983 6256 119 001
o 62.6 16,2 39 4.8 3,1 4,2 5.3 100,0
F 125992 20 760 9109 8401 4401 4 449 9369 182 481
% 69,0 11,4 5,0 4.6 2,4 2.4 5,1 100,0
65-74 H 30601 4424 2411 2187 2578 2 080 1 827 46 108
%o 66,4 9.6 32 4.7 5,6 4.5 4.0 100,0
F 48 048 10 381 2095 1 636 5699 3343 4184 75 386
% 63,7 13.8 2.8 22 7,6 4.4 5,6 100,0
75et + H 17 872 791 214 1424 2727 1 900 585 25513
4 70,1 3,1 0.8 5,6 10,7 7.5 2.3 100,0
F 21 182 4226 2942 214 10 744 1813 958 42079
Yo 50,3 10,0 7.0 0,5 25,5 4,3 2.3 100,0
Total H 376 383 67 713 33578 43 220 16 353 15194 30 481 582922
% 64,6 11,6 5,8 7.4 2.8 2,6 5,2 100,0
F 551 207 87 354 47 111 36 238 27 066 15 348 41 741 805 965
% 68,4 10,8 59 4.5 3.4 1,9 5,2 100,0
Valeurs manquantes: 9490 chez les hommes: 11255 chez les femmes

** Autres: au travail, a |'école, par téléphone, pharmacic, centre de réadaptation, magasin d’aliments naturels, CSST
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Distribution des fréquences de consultation au cours des 4 derniers mois,
selon le niveau de revenu*, Québec, 1987**

Nombre de consultations

Niveau
de Population
revenu 1 fois 2-3 fois Plus de 3 fois estimée
Tres pauvre N 161 702 75 869 72170 309 741
% 52,2 24.5 23,3 100
Pauvre N 295055 139616 109 563 544 234
% 54,2 25,7 20,1 100
A revenu N 747 056 305 572 275 854 1328 481
moyen % 56,2 23,0 20,8 100
Riche N 266 201 109 753 85933 461 888
Y% 57.6 23,8 18.6 100
Total N 1470 015 630 810 543 519 2 644 344
%o 55,6 23,9 20,5 100

Valeurs manquantes: 447 383

#* Parmi les problémes de santé qui ont demandé au moins 1 consultation

N = population estimée
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Tableau 106
Motif de consultation, selon I’dge et le sexe, Québec, 1987

) Prévention Appareil Appareil Syst. ostéo- Lésions & Appareil Organes
Age Sexe Examens resp. digestif artic. accidents circulat. des sens
0-14 H 44 794 26495 15 645 2577 7460 595 17 106
% 29.8 17,7 10,4 1,7 5.0 0.4 11,4
F 42332 21780 15 049 3476 5314 535 14 113
% 2919 15,4 10,6 2.5 3.8 0.4 10,0
15-24 H 17 799 8 550 7275 5787 12 868 0 4324
% 24.4 11,7 10,0 7,9 17.6 0.0 559
F 17 626 15 847 10 598 5155 4 989 1 030 3631
% 17.6 15,8 10,6 5.1 5.0 1.0 3.6
25-44 H 27 885 18 681 19016 22936 22797 2210 7276
o 16,0 10,7 10.9 13,1 13,0 1.3 4.2
F 45 168 17738 21223 27764 11434 2717 9815
Y% 16,7 6.6 TS 10,3 4.2 1.0 3.6
45-64 H 22991 8279 9 408 17612 7135 19315 5137
% 19.0 6.8 7.8 14,8 519 15.9 4.2
F 31 895 12785 15 840 24 846 7504 20538 5382
% 17,1 6.9 8.5 13,3 4.0 11,0 2,9
65-74 H 10 680 4734 5066 1 383 2074 5119 2 858
% 23,0 10,2 10.9 3.0 4.5 11.1 6,2
F 12 948 5022 5789 9019 986 12758 1 555
% 17,0 6.6 7.6 11.9 1,3 16,8 2,0
75 et + H 5633 2 666 2437 2977 702 3238 922
G 21.8 10,3 9.4 11,5 2,7 12,5 3.6
E 10 449 2328 2 849 3764 899 9100 3215
Yo 24.8 5.5 6.8 8.9 2,1 21.6 7.6
Total H 129 782 69 413 58 840 53571 53037 30476 37623
e 21,9 11,7 9.9 92,1 9,0 5,2 6,4
F 160 429 75 500 71 348 74 024 31127 46 677 37712
o 19,7 92,3 8.7 9,1 3.8 5,7 4,6
Tableau 107
Motif de consultation, selon le niveau de revenu®, Québec, 1987
Niveau de Prévention Appareil Appareil Syst. ostéo- Lésions & Appareil Organes
revenu Examens resp. digestif artic. accidents circulat, des sens
Tres N 23071 16 202 13256 8097 8 541 11803 6293
pauvre Yo 17,2 12,1 9.9 0,0 6.4 8.8 4.7
Pauvre N 36490 19214 16 564 16 683 11155 17 331 10975
9% 157 9,3 8.0 8,1 5.4 8.4 53
A revenu N 139427 74 778 62 373 62 669 40 363 28 807 36113
moyen % 21.2 11,4 9.5 9.5 6,1 4.4 )
Riche N 63 755 23 369 25613 25779 16524 10 126 14 075
% 23,0 8.4 9,2 9.3 6.0 3,6 5,1
Total N 265 546 133563 117 806 113228 76 585 68 068 67 457

% 20,7 10,5 9,2 8,9 6,0 5,3 53
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X Gross.P.P. Troubies Affections Malaises, Mal. endoc. Population
Age Sexe Org. gén. f. mentaux cutanées m. de téte & métabol. Autres estimée
0-14 H 0 1 864 5802 132 0 27 664 150 134
% 0,0 L2 3.9 0.1 0.0 18,4 100,0
F 1151 3975 6056 2384 0 25217 141 383
o 0.8 2.8 4.3 1,7 0.0 17.8 100,90
15-24 H 0 1028 3442 1515 92 10413 73091
o 0.0 1.4 4,7 2.1 0,1 12,4 100.0
F 11427 2680 4618 2034 130 20597 100 360
o 11,4 2.1 4.6 2.0 0.1 20.5 100.0
25-44 H 0 7 809 5774 3781 1183 35431 174 778
% 0.0 4.5 3.3 2,2 0.7 20.3 100.0
F 40 141 12 248 9 687 9312 2186 60 450 269 883
% 14,9 4,5 3.6 3.5 0.8 22.4 100,0
45-64 H 0 3048 1 926 2082 1915 22193 121 342
o 0,0 2,5 1,6 1.7 1.6 18.3 100.0
F 11610 9511 577 3532 6 154 31 239 786 415
% 6,2 5.1 3.0 1.9 3.3 16.8 100,0
65-74 H 0 417 977 115 1970 10 949 46 352
% 0.0 1,0 2.1 0,3 4.3 236 100,0
F 1 480 2037 2159 351 2429 19 542 76 085
% 2.0 2.7 2.8 0,5 3.2 25,7 100,0
75 et + H 0 714 198 289 920 5208 25904
%o 0.0 2.8 0.8 L 3.6 201 100,0
F 491 645 339 282 676 7042 42079
% 1,2 1.5 0.8 0.7 1.6 16.7 100,0
Total H 0 14 880 18 120 7 914 5 666 111 858 3591 602
%o 0,0 2,5 31 1.3 1.0 18.9 100.0
F 66 300 31096 28434 17 896 11 375 164 086 816 204
% 8,1 3.8 3,5 2,2 1,4 20.1 100.0
Niveau de Gross.P.P. Troubles Affections Malaises, Mal. endoc. Population
revenu Org. gen. f. mentaux cutanees m. de téte & métabol. Autres estimeée
Tres N 4279 5810 4676 3241 1711 27315 134 298
pauvre % 3.2 4.3 3.5 2.4 1.3 20.3 100,0
Pauvre N 9394 10 788 6439 4313 4216 41 300 206 665
L 4.6 3.2 3.1 2.1 2.0 20.0 100,0
A revenu N 33 863 19 096 19 985 L1989 3051 119958 657 472
moyen % 5,2 2.9 3.0 1.8 1.2 18.3 100,0
Riche N 13 154 6 496 10 895 5255 1114 61 696 277 853
o 4.7 2.3 3.9 1,9 0.4 22.2 100,0
Total N 60 690 42 190 41 995 24799 15093 250 269 1276 288
To 4.8 3,3 3.3 1.9 1,2 19.6 100.0

N = population estimée

Valeurs manquantes: 131697
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Tableau 108

Motif de consuitation, selon le lieu de consuitation, Québec, 1987

Lieu de

Prévention Appareil Appareil Syst. ostéo- Lésions & Appareil Organes
consultation Examens resp. digestif artic. accidents circulat. des sens
Bur. privé N 239390 30 824 93 488 83 689 30963 44 568 49 598

% 25.8 8.7 10,1 9,0 3.3 4.8 5.4
CLSC N 17 874 13 606 5086 5346 5095 3986 5063
Cent. santé % 22.2 16,9 6.3 6.6 6.3 4.9 6.3
Urg. (CH) N 1 812 11 689 6 540 5317 22 305 2493 6858
To 2,3 14,7 8.2 6,7 28,1 3l 8.6
Clin. hosp. N 18 192 13034 10 849 20386 15 240 8912 8435
%o 11.8 3.4 fa0] 13,2 9.8 3.8 5.5
Durant N 38 1 508 2368 2870 2508 3563 1179
hosp. % 0,3 4.9 9.4 9.4 8,2 11.7 3.9
Ala N 4768 5105 2830 2802 1 306 6 342 541
maison % 11,0 11,8 6,5 6.5 3.5 15.1 1.3
Autres** N 6372 14 595 7389 5276 3817 4429 3475
%o 8.9 20.4 10,4 7.4 5.4 6.2 4.9
Total N 288 496 140 361 129 051 125 686 81 434 74493 75 149
%o 20,8 10,1 92,3 9,1 5.9 5,4 5,4

“* Autres lieux: au travail, a |'école, par téléphone, pharmacie, centre de réadaptation, magasin d'aliments natrels. CSST
Valeurs manquantes:20 551

Tableau 109

Distribution des problemes de santé, selon la fréquence de consultation au cours des 4 derniers mois, Québec, 1987

Problémes de santé

Maladies Maux Maladies Maladies Maladies

Nombre de Troubles endocr. de téte, Organes appareil appareil appareil
consultations mentaux métabol. fatigue des sens circulat. respirat. digestif
l fois N 127 384 58 648 95 134 63 276 222048 235 308 142 326
% 7,9 3.6 5.9 4.1 13.8 14.6 8.8

2-3 fois N 64 767 24 230 29129 26410 122 636 64 336 66 492
% 9.5 3.3 4.3 3.9 17.9 9.4 9.7

Plus de 3 fois N 73271 17 885 26 599 14 795 83 239 49951 37 211
%o 12,7 3,1 4.6 2,6 4.8 il 6.5

Au moins une N 265 422 100 763 150 862 106 481 429913 349 795 246 029
consultation % 9,2 35 5.3 3.7 15.0 12,2 8.6
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Lieu de Gross.P.P.

Troubles Affections Malaises, Mal. endoc. Population
consultation Org. gén. f. mentaux cutanées m. de téte & métabol. Autres** estimée
Bur. privé N 47 360 31458 30043 17479 11200 167 200 927 260

% 5,1 3.4 32 1,9 12 18,0 100,0
CLSC N 3835 2021 3276 843 836 13 823 80 689
Cent. santé o 4.8 2, 4.1 1.1 1,0 17:1 100,0
Urg. (CH) N 1 987 633 3080 996 349 15 400 79 459
T 2.5 0.8 3,9 1.3 0.4 19,4 100,0
Clin. hosp. N 7081 4901 6517 2469 1 680 37123 154 821
% 4.6 3.2 4,2 .6 1,1 24.0 100,0
Durant N 1926 2213 291 320 1 364 9 845 30 542
hosp. % 6.3 7.3 1,0 1,1 4.5 32,2 100,0
Ala N 57 1 515 1290 1745 1062 13 509 43270
maison % 0,1 3.5 3,0 4.0 2.5 31.5 100,0
Autres®# N 3313 2 886 1435 1413 809 16 184 71 393
% 4.6 4,0 2,0 2,0 I 227 100,0
Total N 65 558 45 626 45 931 25 265 17 300 273084 1387 435
Yo 4,7 33 3,3 1,8 1,3 19,7 100,0
** Autres lieux: au travail, 4 I’école, par téléphone, pharmacie, centre de réadaptation, magasin d’aliments naturels, CSST
Valeurs manquantes:20 551
N = population estimée
Problémes de santé
Maladies Organes
Nombre de Maladies syst. ostéo- Lésions génitaux Population
consultations de la peau artic. el accidents féminins Autres estimée
1 fois N 116 407 204712 85771 31670 226732 1611416
Yo 1.2 12,7 5.3 2,0 14,1 100
2-3 fois N 33210 103 170 48 485 10 320 92114 685 50
% 4.8 15,1 7,1 155 13,4 100
Plus de 3 fois N 13907 117942 42919 6452 89 237 575397
% 2,4 20,5 T2 1,1 15,3 100
Au moins une N 163 525 425 824 177 175 48 442 408 083 2872314
consultation % 5.7 14,1 6.2 1,7 14,2 100
Valeurs manquantes = 115579

N = population estimée
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Et la santé, ca va?

Oui! et tres bien méme ! En effet, au cours des dix derniéres années
les Québécois vivent plus longtemps et plus en forme. Nous tendons
€galement & devenir des buveurs plus modérés et ne comptons
que 33% d'irréductibles fumeurs.

Voila quelques-unes des conclusions-chocs qui ressortent d'une
enquéte d’envergure menée par Santé Québec au cours de l'année
1987 auprés de 13 700 foyers.

La rédaction du rapport de cette enquéte, divisé en deux tomes,
a demandé la participation d’une soixantaine de chercheurs.

Le tome 1 contient I'analyse des données fournies par l'enquéte,
Elles portent notamment sur:
* les éléments qui affectent la santé, tels le tabac et les drogues;

* les problémes de santé, dont 'emphyséme, le rhume des foins
et la dépression;

* leurs conséquences, telles que la consommation de médica-
ments et le recours aux services de santé. .

Le tome 2 contient exclusivement des graphiques et des tableaux
detaillés. Cette annexe statistique représente un apport important
a l'analyse présentée au tome 1.
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