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SITUATION FAMILIALE

SF_QOa
Les prochaines questions portent sur la composition de votre famille.

En vous incluant, combien de personnes habitent votre domicile?

1. Inscrire le nombre
9. Ne répond pas

PAQ:SF_Qla
Univers : Ensemble des parents

SF_Qla
Avez-vous un conjoint ou une conjointe?
Infobulle : Le conjoint ou la conjointe peut habiter avec vous ou non.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:SiSF Qla=1, passer aSF_Qlb_3; sinon passer a SF_Q3a
Univers : Ensemble des parents

SF_Qlb_3
Quel est le genre de votre conjoint ou de votre conjointe? Par genre, on entend le genre actuel, qui peut
différer du sexe assigné a la naissance ou de celui inscrit dans les documents officiels.

Infobulle

Qu’est-ce que le genre? On fait référence ici au genre qu’une personne ressent intimement ou exprime
publiguement dans sa vie quotidienne, par exemple au travail, dans son milieu de vie ou lorsqu’elle magasine ou
accede a des services. Pour certaines personnes, le genre et le sexe a la naissance ne sont pas les mémes; le fait
d’avoir deux questions permet de tenir compte de ces différences.

Pourquoi avoir un choix de réponse « Ou veuillez préciser »? Le genre de certaines personnes n’est pas
exclusivement féminin ou exclusivement masculin; on parle alors de genre non binaire. Une personne peut par
exemple étre agenre, bigenre, bispirituelle ou encore fluide sur le plan du genre. Ce choix de réponse sert a colliger
de lI'information de fagon inclusive et assure que toute personne puisse répondre en fonction de sa réalité.

1. Masculin

2. Féminin

3. Ou veuillez préciser le genre de cette personne :
9. Ne répond pas

PAQ:SF_Qlb
Univers : Parents ayant un conjoint ou une conjointe



SF_Q1b

Habitez-vous avec votre conjoint/conjointe?

Infobulle : Votre conjoint ou conjointe habite avec vous s’il ou si elle considére votre domicile comme son lieu de
résidence habituel.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:SiSF_Qlb =1, passer a SF_QI1C; sinon, passer a Filtre SF_Q3
Univers : Parents ayant un conjoint ou une conjointe

SF_Qlc

Est-ce que tous les enfants biologiques ou adoptifs qui habitent avec vous sont issus de votre union
actuelle?

Infobulle : En d’autres mots, est-ce que tous les enfants (biologiques ou adoptifs) qui habitent avec vous sont de
vous et de votre conjoint actuel/conjointe actuelle?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ : Filtre SF_Q3
Univers : Parents qui habitent avec un conjoint ou une conjointe

Filtre SF_Q3
SiSF_Qla=2,90usiSF_Qlb=2,90uSF_Qlc=1, passer a SF_Q3a (famille intacte et monoparentale); sinon, passer
a SF_Q4a (famille recomposée ou dont le type de famille est incertain)

SF_Q3a

Au total, combien d’enfants de moins de 18 ans habitent avec vous au moins 14 % du temps?

Infobulle : 14 % du temps est I"équivalent, par exemple, d’une fin de semaine sur deux, d’une journée par semaine,
de 4 jours par mois ou de 52 jours par année. Tenez compte de vos enfants biologiques ou adoptifs et de tout autre
enfant, p. ex. un neveu, une niece, un enfant placé en famille d’accueil, etc., de moins de 18 ans vivant avec vous au
moins 14 % du temps.

1. Nombre :
99. Ne répond pas

PAQ: SF_Q3b
Univers : Parents vivant en famille intacte ou monoparentale



SF_Q3b
Veuillez indiquer I’dge de ces enfants, en commencant par le plus jeune, ainsi que la proportion du temps
gu’ils vivent avec vous et le lien que vous avez avec eux.

Infobulle : Tenez compte de vos enfants biologiques ou adoptifs et de tout autre enfant, p. ex. un neveu, une niéce,
un enfant placé en famille d’accueil, etc., de moins de 18 ans vivant avec vous au moins 14 % du temps. Tenez
compte de ce que vous vivez réellement, et non de ce que prévoit un jugement légal. Pour faire le calcul, comptez le
nombre de nuits par semaine, par mois ou par année ou |'enfant est avec vous.

Exemples de situations possibles :

Votre enfant vit 14 % du temps avec vous si vous en avez la garde une fin de semaine sur deux, ou I’équivalent de
52 jours par année.

Votre enfant vit 40 % du temps avec vous si vous en avez la garde environ 6 jours par 2 semaines, 12 jours par
mois ou 5 mois par année.

Votre enfant vit 60 % du temps avec vous si vous en avez la garde environ 9 jours par 2 semaines, 18 jours par
mois ou 7,5 mois par année.

Age Il ou elle vit avec vous... Votre lien avec I'enfant

- Moins d’un an ... a temps plein - Votre enfant
-1lan ... plus de 60 % a moins de 100 % - Enfant en famille d’accueil
-2ans du temps - Autre enfant (neveu, niece,
-3ans ...entre 40 % et 60 % du temps etc.)
... entre 14 % et moins de 40 %
17 ans du temps

Enfant1:

Enfant2:

Enfant 3 :

Enfant4:

Enfant5:

PAQ: SF_Q3c

Univers : Parents vivant en famille intacte ou monoparentale

SF_Q3c

Combien avez-vous d’enfants de 18 ans et plus qui habitent avec vous au moins 14 % du temps?
Infobulle : 14 % du temps est I'équivalent, par exemple, d’une fin de semaine sur deux, d’une journée par semaine,
de 4 jours par mois ou de 52 jours par année.

Nombre :
9. Ne répond pas

PAQ : Filtre SF_Q5
Univers : Parents vivant en famille intacte ou monoparentale



SF_Q4a

Au total, combien d’enfants de moins de 18 ans habitent avec vous au moins 14 % du temps?

Infobulle : 14 % du temps est I"équivalent, par exemple, d’une fin de semaine sur deux, d’une journée par semaine,
de 4 jours par mois ou de 52 jours par année. Tenez compte de vos enfants biologiques ou adoptifs, de ceux de votre
conjoint/conjointe et de tout autre enfant, p. ex. un neveu, une niéce, un enfant placé en famille d’accueil, etc., de
moins de 18 ans vivant avec vous au moins 14 % du temps.

Nombre :
99. Ne répond pas

PAQ: SF_Q4b
Univers : Parents vivant en famille recomposée (ou dont le type de famille est incertain)

SF_Q4b
Veuillez indiquer I’dge de ces enfants, en commencant par le plus jeune, ainsi que la proportion du temps
gu’ils vivent avec vous et le lien que vous avez avec eux.

Infobulle : Tenez compte de vos enfants biologiques ou adoptifs et de tout autre enfant, p. ex. un neveu, une niece,
un enfant placé en famille d’accueil, etc., de moins de 18 ans vivant avec vous au moins 14 % du temps. Tenez
compte de ce que vous vivez réellement, et non de ce que prévoit un jugement légal. Pour faire le calcul, comptez le
nombre de nuits par semaine, par mois ou par année ou |'enfant est avec vous.

Exemples de situations possibles :

Votre enfant vit 14 % du temps avec vous si vous en avez la garde une fin de semaine sur deux, ou I’équivalent de
52 jours par année.

Votre enfant vit 40 % du temps avec vous si vous en avez la garde environ 6 jours par 2 semaines, 12 jours par
mois ou 5 mois par année.

Votre enfant vit 60 % du temps avec vous si vous en avez la garde environ 9 jours par 2 semaines, 18 jours par
mois ou 7,5 mois par année.

Age Il ou elle vit avec vous... Votre lien avec I'enfant
- Moins d’un an ... a temps plein - Enfant du couple (votre enfant ET
-1lan ... plus de 60 % a moins de  celui de votre conjoint
-2ans 100 % du temps actuel/conjointe actuelle)
-3ans ...entre 40 % et 60 % du - Votre enfant uniqguement
temps - L’enfant de votre conjoint/conjointe
17 ans ...entre 14 % et moins de  uniquement
40 % du temps - Enfant en famille d’accueil
- Autre enfant (neveu, niece, etc.)
Enfant1:
Enfant 2 :
Enfant 3 :
Enfant 4 :
Enfant5:
PAQ:SF_Q4c

Univers : Parents vivant en famille recomposée (ou dont le type de famille est incertain)



SF_Q4c
Combien vous ou votre conjoint/conjointe avez d’enfants de 18 ans et plus qui habitent avec vous au
moins 14 % du temps?

Infobulle : 14 % du temps est I'équivalent, par exemple, d’une fin de semaine sur deux, d’une journée par semaine,
de 4 jours par mois ou de 52 jours par année.

Nombre :
9. Ne répond pas

PAQ : Filtre SF_Q5
Univers : Parents vivant en famille recomposée (ou dont le type de famille est incertain)

Filtre SF_Q5
Si famille monoparentale ou si famille recomposée avec au moins un enfant du répondant seulement, passer a
SF_Q5; sinon, passer a EXP_Q1

SF_Q5
A quelle fréquence avez-vous des contacts avec I'autre parent de vos enfants, soit votre ex-conjoint/ex-
conjointe (en personne, par téléphone, par courriel, par Skype, par Messenger, etc.)?

Infobulle : Sivous avez des enfants avec plus d’un ex-conjoint ou d’une ex-conjointe, répondez a la question en
fonction de la rupture la plus récente.

. Tous les jours

. Chague semaine

. Toutes les deux semaines

. Tous les mois

. Moins d’une fois par mois

. Jamais

. 'autre parent est décédé ou absent
. Ne répond pas

O J O U b WN -

PAQ: EXP_Q1
Univers : Parents ayant au moins un enfant avec un ex-conjoint/ex-conjointe
Source: Adaptée de I'Enquéte sociale générale - Famille (ESG) 2017 (TSA_Q040)



Expérience parentale

EXP_Q1

Les énoncés suivants décrivent des sentiments et des perceptions en lien avec I'expérience d’étre parent.
Pour chacun d’entre eux, pensez a votre relation avec vos enfants de maniere générale. Veuillez indiquer
votre niveau d’accord ou de désaccord avec chaque énoncé.

EXP_Q1la: Je suis heureux/heureuse dans mon réle de parent.
EXP_Q1b : Il n'y arien ou presque que je ne ferais pas pour mes enfants si ¢’était nécessaire.

EXP_Qlc : Prendre soin de mes enfants me demande parfois plus de temps et d’énergie que j'ai a
donner.

EXP_Q1d : Je me demande parfois si j'en fais assez pour mes enfants.

EXP_Q1le : Je me sens proche de mes enfants.

EXP_QIf : J’aime passer du temps avec mes enfants.

EXP_Qlg : Mes enfants sont une source d’affection importante pour moi.

EXP_Q1h : Avoir des enfants me donne une vision plus rassurante et optimiste de 'avenir.
EXP_Q1i: Mes enfants sont la principale source de stress dans ma vie.

EXP_Q1j : Avoir des enfants me laisse peu de temps et de flexibilité dans la vie.

EXP_Q1k : Avoir des enfants est un fardeau financier.

EXP_Q1l : Il est difficile pour moi de trouver un équilibre entre mes différentes responsabilités a cause
de mes enfants.

EXP_Q1m : Le comportement de mes enfants est souvent embarrassant ou stressant pour moi.
EXP_Q1n : Si c’était a recommencer, je déciderais peut-étre de ne pas avoir d’enfants.
EXP_Qlo:Je me sens dépassé/dépassée par la responsabilité d’étre parent.

EXP_Q1p : Avoir des enfants signifie avoir trop peu de choix et de contrdle sur ma vie.
EXP_Q1q: Je suis satisfait/satisfaite en tant que parent.

EXP_Q1r: Je trouve mes enfants agréables.

For'gement en En désaccord Indécis En accord Fortement en Ne répond pas
désaccord accord
1 2 3 4 5 9

PAQ : SiSF_Q3a ou SF_Q4a > 1 (avoir plus d'un enfant de moins de 18 ans), passer a EXP_Q4; sinon, passer a EXP_Q2
Univers : Ensemble des parents

Source : Berry, J. O., & Jones, W. H. (1995). The Parental Stress Scale: Initial psychometric evidence. Journal of Social
and Personal Relationships, 12, 463-472. Traduit par I'ISQ.



EXP_Q4
Au cours des 12 derniers mois, dans quelle mesure les enfants vivant dans votre famille se sont-ils bien
entendus?

1. Trés bien

2. Assez bien

3. Passablement bien
4. Pas tres bien

5. Pas bien du tout
9. Ne répond pas

PAQ: EXP_Q2
Univers : Parents vivant avec au moins deux enfants agés de 6 mois a 17 ans

EXP_Q2
Les énoncés suivants portent sur votre rythme de vie quotidienne. Pour chaque énoncé, veuillez indiquer
la fréquence a laquelle vous vous sentez de la maniére décrite.

Jamais Rarement  Parfois Souvent  Toujours Ne
répond
pas
EXP_Q2a : Jai I'impression que je
dois courir toute la journée pour 1 2 3 4 5 9
faire ce que j'ai a faire.

EXP_Q2b : Lorsqu’arrive I'heure

du souper, je suis physiquement 1 2 3 4 5 9
épuisé/épuisée.

EXP_Q2c: J'ai I'impression d’avoir

suffisamment de temps libre pour 1 2 3 4 5 9
moi.

EXP_Q2d : Jai I'impression de ne
pas avoir assez de temps a
consacrer a mes enfants.

PAQ: EXP_Q6
Univers : Ensemble des parents

10



EXP_Q6

Les questions suivantes portent sur la pression que vous pouvez ressentir concernant la fagon dont vous
vous occupez de vos enfants. En général, a quelle fréquence ressentez-vous de la pression provenant...

EXP_Q6a: ... de vous-méme?

EXP_Q6d : ... des membres de votre
famille (p. ex. : parents, freres,
soeurs, cousins, tantes, etc.) ou de
celle de votre conjoint/conjointe ?
EXP_Q6e : ... de vos amis ou de vos
collegues?

EXP_Q6f : ... du personnel
éducateur ou enseignant?
EXP_Q6g : ... des professionnels de
la santé ou des intervenants
sociaux (ex : médecins, infirmieres,
travailleurs sociaux,
orthophonistes, psychologues,
orthopédagogues, intervenants
psychosociaux, etc.) ?

EXP_Q6h : ... des médias ou des
médias sociaux?

Rarement  Parfois Souvent Tres Ne
souvent répond

pas

2 3 4 5 9

2 3 4 5 9

2 3 4 5 e}

2 3 4 5 9

2 3 4 5 9

2 3 4 5 9

PAQ : Si le parent vit avec au moins un enfant agé de 2 a 17 ans, passer a EXP_Q7; sinon, passer a ECR_Q2

Univers : Ensemble des parents

EXP_Q7

Les parents peuvent rencontrer différents défis liés a I’éducation de leurs enfants. Au cours des 12 derniers
mois, a quel point il a été facile ou difficile pour vous de faire face aux défis qui concernent...

EXP_Q7a: ... la communication avec vos enfants?
EXP_Q7b: ... la discipline et I'encadrement?
EXP_Q7c: ... leur utilisation des écrans?

EXP_Q7d: ... le suivi des apprentissages ou des travaux scolaires?

EXP_Q7e: ... leurs relations avec les autres enfants, comme leurs amis, leurs camarades de classe, etc.?

EXP_Q7h : ... leurs habitudes de vie comme I'alimentation, le sommeil et I'activité physique?

EXP_Q7j: ... la gestion de leurs activités parascolaires, sportives ou artistiques?

1. Tres difficile

2. Plutét difficile

3. Ni facile ni difficile
4. Plutét facile

11



5. Tres facile
7. Ne s’applique pas
9. Ne répond pas

PAQ : Si le parent vit avec au moins un enfant agé de 12 a 17 ans, passer a EXP_Q7f; sinon, passer a ECR_Q2
Univers : Parents vivant avec au moins un enfant agé de 2 a 17 ans

Les parents peuvent rencontrer différents défis liés a I’éducation de leurs enfants. Au cours des 12 derniers
mois, a quel point il a été facile ou difficile pour vous de faire face aux défis qui concernent...

EXP_Q7f: ... leurs relations amoureuses?
EXP_Q7g: ... 'intimidation vécue par vos enfants en personne ou en ligne?

EXP_Q7i: ... leur consommation de cigarettes, de drogues et d’alcool ou de produits de vapotage?

. Tres difficile

. Plutot difficile

. Ni facile ni difficile
. Plutot facile

. Tres facile

. Ne s’applique pas
. Ne répond pas

O J U b WN P

PAQ:ECR_Q2
Univers : Parents vivant avec au moins un enfant agé de 12 a 17 ans

12



Utilisation des écrans

ECR_Q2

Les énoncés suivants portent sur votre utilisation des appareils mobiles comme le téléphone cellulaire, la
tablette, la montre intelligente, les consoles de jeux vidéo portables, etc. Veuillez indiguer votre niveau
d’accord avec chacun d’eux.

Lorsque je passe du temps avec mes enfants...

ECR_Q2a: ... je pense a ce que je pourrais étre en train de faire sur mon cellulaire ou mon appareil
mobile ou aux messages ou notifications que je pourrais recevaoir.

ECR_Q2b : ... je trouve difficile de ne pas regarder mon cellulaire ou mon appareil mobile.
ECR_Q2c: ... je trouve que j'utilise trop mon cellulaire ou mon appareil mobile.

ECR_Q2d: ...il y a des moments ou je pourrais jouer ou interagir avec mes enfants, mais je suis plutot
sur mon téléphone ou mon appareil mobile.

. Fortement en désaccord
. En désaccord

. Plut6ét en désaccord

. Plutdt en accord

. En accord

. Fortement en accord

. Ne répond pas

O o Ul b WN P

PAQ : Si le parent vit avec au moins un enfant agé de 2 a 17 ans, passer a ECR_Q5; sinon, passer a ECR_Q6
Univers : Ensemble des parents

Source : MCDANIEL, Brandon T. (2021). “The DISRUPT: A measure of parent distraction with phones and mobile
devices and associations with depression, stress, and parenting quality”, Human Behavior and Emerging
Technologies, juin, p. 1-11.
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ECR_Q5
A quel point trouvez-vous facile ou difficile de gérer I'utilisation des écrans par vos enfants en ce qui
concerne...

ECR_Qb5a: ... le type d’émission ou de vidéo que peuvent regarder vos enfants?

ECR_Q5b : ... le type de jeu auquel vos enfants peuvent jouer ou le type d’application qu’ils peuvent
utiliser?

ECR_Qb5c: ... le temps que vos enfants peuvent passer devant les écrans (télévision, tablette, cellulaire,
ordinateur, console de jeux vidéo, etc.)?

ECR_Q5d : ... le moment ol vos enfants peuvent utiliser des écrans?

1. Tres difficile
2. Plutot difficile
3. Plutot facile

4. Tres facile

9. Ne répond pas

PAQ:ECR_Q6
Univers : Parents vivant avec au moins un enfant agé de 2 a 17 ans

ECR_Q6
Veuillez maintenant indiquer votre niveau d’accord avec les énoncés suivants.

ECR_Q6a : Les appareils a écran facilitent mon role de parent.

ECR_Q6Db : Les discussions entourant I'utilisation des écrans causent des tensions et des conflits avec
mes enfants.

Filtre ECR_Q6c : Si SF_Ql1b =1, passer a ECR_Q6c; sinon, passer a ECR_Q6d

ECR_Q6c : Mon conjoint/ma conjointe et moi sommes habituellement d’accord lorsqu’il s’agit de
prendre des décisions sur "utilisation des écrans par nos enfants.

ECR_Q6d : J'utilise les appareils a écran comme outils pour me rapprocher de mes enfants (je m’en sers
pour communiquer avec eux, pour connaitre leurs champs d’intérét, etc.).

ECR_Q6e : Les appareils a écran me permettent de surveiller mon enfant ou mes enfants (je peux ainsi
les joindre en tout temps, savoir ou ils sont, etc.).

ECR_Q6f : Je me sens dépassé/dépassée par les appareils a écran ou les applications qu’utilisent mes
enfants.

1. Tout a fait en désaccord

2. Assez en désaccord

3. Ni en accord ni en désaccord
4. Assez en accord

5. Tout a fait en accord

9. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q1

Univers : Ensemble des parents

Source : Adaptée de Wartella et autres, Parenting in the Age of Digital Technology, REVISED, Northwestern
University, 2014, Q34 (traduit par I'1SQ).
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Occupation et conciliation travail-famille

CFT_Q1
Les questions suivantes portent sur la conciliation travail-famille.

Occupez-vous présentement un emploi comme salarié/salariée ou travaillez-vous a votre compte (comme

travailleur autonome, pigiste ou entrepreneur)?
Infobulle : Si vous étes actuellement en vacances, en congé de maladie, en gréve ou en lock-out, considérez que vous
avez présentement un travail.

1. Oui, joccupe un emploi comme salarié/salariée

2. Oui, je travaille a mon compte (je suis travailleur autonome, pigiste ou entrepreneur, par
exemple)

3. Non

9. Ne répond pas

PAQ:SiCFT_Q1 =1 ou 2, passer a CFT_Q3; sinon, passer a CFT_Q2
Univers : Ensemble des parents

CFT_Q2
Présentement, quelle est votre occupation principale?
Infobulle : Si vous avez plus d’une occupation, choisissez la principale.

1. Aux études

2. En congé de maternité ou de paternité ou en congé parental (ces congés incluent le retrait
préventif et le congé sans solde pour prolonger le congé parental)

3. Parent a la maison par choix

4. A 'la recherche d’un emploi (ou prestataire de I'assurance-emploi)
5. Prestataire de I'aide sociale

6. A la retraite

7. Autre, précisez :

9. Ne répond pas

PAQ: Filtre CFT_Q9
Univers : Parents qui n’occupent pas d’emploi présentement
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CFT_Q3
Avez-vous un horaire de travail atypique, par exemple un horaire irrégulier, un horaire de soir, de nuit, de
fin de semaine, etc. ?

1. Oui
2. Non
99. Ne répond pas

PAQ : CFT_Q5
Univers : Parents qui occupent un emploi

CFT_Q5
En moyenne, combien d’heures par semaine travaillez-vous habituellement (si vous tenez compte de
I’ensemble de vos emplois ou contrats)?

heures/semaine
99. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q5b
Univers : Parents qui occupent un emploi

CFT_Q5b
Souhaiteriez-vous travailler plus d’heures ou moins d’heures, ou étes-vous satisfait/satisfaite de votre
nombre d’heures de travail actuellement?

1. Plus d’heures

2. Moins d'heures

3. Satisfait/satisfaite de mon nombre d’heures de travail actuellement
9. Ne répond pas

PAQ : CFT_Q6a
Univers : Parents qui occupent un emploi

CFT_Q6a
Est-ce que vous travaillez de la maison (p. ex. : en télétravail) sur une base réguliere, méme si ce n’est que
guelgues heures par semaine ?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: Si CFT_Q6a =1, passer a CFT_Q6b ; sinon, passer a CFT_Q7
Univers : Parents qui occupent un emploi
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CFT_Q6b
En moyenne, combien d’heures par semaine travaillez-vous habituellement de la maison ?

heures/semaine
99. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q1 =1 (travailleur salarié), passer a CFT_Q6c
Si CFT_Q1 = 2 (travailleur autonome), passer a Filtre CFT_Q9
Univers : Parents qui occupent un emploi et qui travaillent de la maison sur une base réguliere

CFT_Q6c
Est-ce que le télétravail est imposé par votre employeur?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q7
Univers : Parents qui occupent un emploi salarié et qui travaillent de la maison sur une base réguliére

CFT_Q7
Utilisez-vous les mesures de conciliation travail-famille suivantes actuellement?
Sivous n’avez pas acceés a une mesure donnée dans votre milieu de travail, indiquez « Je n’y ai pas acces ».

Oui Non Jen’yaipas Nerépond
acces pas

CFT_Q7a : Horaire de travail flexible

Infobulle : Possibilité de choisir votre horaire de

travail, p. ex. des heures variables de début et 1 2 3 9
de fin de journée.

CFT_Q7b : Banque de temps qui permet
d’accumuler des heures de travail utilisables 1 2 3 9
au besoin

CFT_Q7d : Aménagement et réduction du

temps de travail ou semaine comprimée

Infobulle : Semaine réduite (p. ex. 28 h sur 4

jours), accumulation de congés compensatoires 1 2 3 9
(vous étes payé/payée 32 h, mais travaillez 35 h

par semaine, par exemple) ou horaire de travail

comprimé sur 4 jours sans perte salariale.

PAQ:SiCFT_Q7a=2etCFT_Q7b=2et CFT_Q7d =2, passer a CFT_Q8a ; sinon, passer a CFT_Ql16a
Univers : Parents qui occupent un emploi salarié
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CFT_Q8
Pour quelle(s) raison(s) n’utilisez-vous pas les mesures offertes par votre employeur? Vous pouvez
indiquer plusieurs réponses.

CFT_Q8a : Je me débrouille par d’autres moyens (par exemple : en demandant I'aide |
de mes proches ou de mon conjoint/ma conjointe, en trouvant d’autres fagcons de

concilier le travail et la famille, etc.)

CFT_Q8b : La nature de mon travail ou de mon horaire (fin de semaine ou nuit, temps |
partiel, etc.) ne me le permet pas

CFT_Q8c : Par crainte de ne pas avoir de promotion |
CFT_Q8d : Par crainte du jugement de mes supérieurs (ex. : gestionnaires) ou de mes |
collégues

CFT_Q8e : Je n’en ai pas besoin ]
CFT_Q8f : Si je le faisais, mon revenu diminuerait ]
CFT_Q8g : Autre, précisez: ]

PAQ: CFT_Ql6a
Univers : Parents qui occupent un emploi salarié et qui n’utilisent pas les mesures de conciliation travail-famille
offertes par leur employeur

CFT_Q16a

De combien de jours de maladie payés disposez-vous annuellement?

jours par année
999. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q16b
Univers : Parents qui occupent un emploi salarié
Source : EQCOTESST, 2007-2008, CTFJR

CFT_Q1l6b
En général, sivous excluez les jours fériés, de combien de jours de vacances PAYES disposez-vous par
année?

jours par année
999. Ne répond pas

PAQ : Filtre CFT_Q9

Univers : Parents qui occupent un emploi salarié
Source : EQCOTESST, 2007-2008, TRA8B
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Filtre CFT_Q9
SiSF_Q1b =1 (habiter avec un conjoint ou une conjointe), passer a CFT_Q9 ; sinon, passer a Filtre CFT_Q15

CFT_Q9

Parlons maintenant de I'occupation actuelle de votre conjoint/conjointe. Votre conjoint/conjointe occupe-
t-il/elle présentement un emploi comme salarié/salariée ou travaille-t-il/elle a son compte (comme
travailleur autonome, pigiste ou entrepreneur)? (Si votre conjoint/conjointe a plus d'une occupation,

choisissez la principale.)
Infobulle : Sivotre conjoint/conjointe est actuellement en vacances, en congé de maladie, en gréve ou en lock-out,
considérez qu’il/elle a présentement un travail.

1. Oui, il/elle occupe un emploi comme salarié/salariée

2. Oui, il/elle travaille a son compte (travailleur autonome, pigiste ou entrepreneur, par exemple)
3. Non

9. Ne répond pas

PAQ:SiCFT_Q9=1ou 2, passera CFT_Q11; sinon passer a CFT_Q10
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe

CFT_Q10

Présentement, quelle est 'occupation principale de votre conjoint/conjointe?

Infobulle : Si votre conjoint/conjointe a plus d’une occupation, choisissez la principale. Il/elle est actuellement en
vacances, en congé de maladie, en gréve ou en lock-out, considérez qu’il/elle a présentement un travail.

1. Aux études

2. En congé de maternité ou de paternité ou en congé parental (ces congés incluent le retrait
préventif et le congé sans solde pour prolonger le congé parental)

3. Parent a la maison par choix

4. A 'la recherche d’un emploi (ou prestataire de I'assurance-emploi)

5. Prestataire de I'aide sociale

6. A la retraite

7. Autre, précisez:

9. Ne répond pas

PAQ: Filtre CFT_Q15
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe qui n"occupe pas d’emploi
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CFT_Q11
A-t-il/elle un horaire de travail atypique, par exemple un horaire irrégulier, un horaire de soir, de nuit, de
fin de semaine, etc. ?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: CFT_Q13
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe qui occupe un emploi

CFT_Q13
En moyenne, combien d’heures par semaine travaille-t-il/elle habituellement (si vous tenez compte de
I’ensemble de ses emplois ou contrats)?

heures/semaine
99. Ne répond pas

PAQ: CFT_Ql4a
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe qui occupe un emploi

CFT_Ql4a
Est-ce qu’il/elle travaille de la maison (p. ex. en télétravail) sur une base réguliere, méme si ce n’est que
guelgues heures par semaine?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:si CFT_Ql4a =1, passer a CFT_Q14b ; sinon, passer a Filtre CFT_Q15
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe qui occupe un emploi

CFT_Q14b
En moyenne, combien d’heures par semaine travaille-t-il/elle habituellement de la maison?

heures/semaine
99. Ne répond pas

PAQ : Filtre CFT_Q15

Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe qui occupe un emploi et qui travaille de la maison sur
une base réguliere
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Filtre CFT_Q15
SiCFT_Q1 =1 ou 2, passer a CFT_Q15a; sinon, passer a PSE_Q1

CFT_Q15
Les énoncés suivants portent sur la relation entre votre vie professionnelle et votre vie familiale.
Veuillez indiquer votre niveau d’accord avec chacun d’eux.

CFT_Q15a : Mon travail interfere avec mes activités familiales plus que je ne le voudrais.

CFT_Q15b : Le temps que je dois consacrer a mon travail m’empéche de contribuer a parts égales aux
responsabilités et aux activités ménageres.

CFT_Q15c : Je dois rater des activités familiales en raison du temps que je dois consacrer a mes
responsabilités professionnelles.

CFT_Q15d : Aprées une journée de travail, je suis souvent trop épuisé/épuisée pour participer aux
activités familiales et pour contribuer aux responsabilités familiales.

CFT_Q15e : Je suis souvent si épuisé/épuisée émotionnellement aprés une journée de travail que cela
m’empéche de m’impliquer auprés de ma famille.

CFT_Q15f : En raison de la pression au travail, je suis parfois trop stressé/stressée aprés une journée de
travail pour faire les choses que j’aime.

. Fortement en désaccord

. Plut6ét en désaccord

. Ni en accord ni en désaccord
. Plut6t en accord

. Fortement en accord

. Ne répond pas

O U b WN -

PAQ: PSE_Q1

Univers : Parents qui occupent un emploi

Source : Adaptée de CARLSON, D. S., K. M. KACMAR et L.J. WILLIAMS (2000). “Construction and Initial Validation of a
Multidimensional Measure of Work-Family Conflict”, Journal of Vocational Behavior, vol. 56, no 2, p. 249-276.

21



Perception de |a situation économique

PSE_Q1

Les prochaines questions portent sur votre situation financiere.

Pour répondre aux besoins de base de votre famille (logement, alimentation et habillement), diriez-vous
gue vos revenus sont...

1. ... trés insuffisants?
2. ... insuffisants?

3. ... suffisants?

4. ... tres suffisants?
9. Ne répond pas

PAQ:SiPSE_Q1 =1 ou 2, passer a PSE_Q2; sinon, passer a PSE_Q4
Univers : Ensemble des parents

PSE_Q2
Depuis combien de temps vous percevez-vous dans cette situation financiere?

1. Moins d’un an

2.1 anamoins de 2 ans
3.2 ansa moins de 3 ans
4.3 ans et plus

9. Ne répond pas

PAQ: PSE_Q3
Univers : Parents qui percoivent leurs revenus comme insuffisants ou tres insuffisants

PSE_Q3
Croyez-vous que votre situation financiere va s’améliorer?

1. Oui, dans un avenir proche

2. Oui, je ne sais pas quand, mais j’ai espoir qu’elle va s’améliorer
3. Non, je ne crois pas qu’elle va changer

4. Non, je crois qu’elle va empirer

9. Ne répond pas

PAQ: PSE_Q4
Univers : Parents qui percoivent leurs revenus comme insuffisants ou tres insuffisants
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PSE_Q4 : Si vous pensez aux revenus, aux actifs et aux dettes de votre famille, considérez-vous votre
famille comme...

.. pas du tout endettée?

.. un peu endettée?

.. moyennement endettée?
.. assez endettée?

.. trés endettée?

. Ne répond pas

WU AW e

PAQ : Filtre PSE_Q5
Univers : Ensemble des parents

Filtre PSE_Q5
Si CFT_Q1 = 1,2 (parent en emploi) et CFT_Q9 = 1,2 (conjoint ou conjointe en emploi), passer a PSE_Q5; sinon,
passer a Filtre COP_Q1

PSE_Q5
Si vous comparez votre revenu a celui de votre conjoint/conjointe, considérez-vous que le vbtre est...

.. beaucoup moins élevé?
.. un peu moins élevé?
.. égal ou a peu prés égal?

1

2

3..

4. ...un peu plus élevé?

5. ... beaucoup plus élevé?
9.

Ne répond pas

PAQ: Filtre COP_Q1
Univers : Parents en emploi qui habitent avec un conjoint en emploi
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Relation coparentale

Filtre COP_Q1
Famille intacte

Passer a COP_Q2
Famille monoparentale

SiSF_Q5=1,2,3,4,5,6, passer a COP_Q1

SiSF_Q5 =7,8,9 (I'autre parent est décédé ou absent), passer a SOC_Q1
Famille recomposée 1 (parent ayant un enfant issu de I'union actuelle, mais pas d’enfant issu d’une union
antérieure)

Passer a COP_Q2
Famille recomposée 2 (parent n’ayant pas enfant issu de I'union actuelle, mais a un enfant issu d’une union
antérieure)

SiSF_Q5=1,2,3,4,5,6, passer a COP_Q1

SiSF_Q5 =7,8,9 (I'autre parent est décédé ou absent), passer a COP_Q7
Si Famille recomposée 3 (parent ayant un enfant issu de I'union actuelle ET ayant un enfant issu d’une union
antérieure)

SiSF Q5=1,2,3,4,5,6, passer a COP_Q1

SiSF_Q5 =7,8,9 (I'autre parent est décédé ou absent), passer a COP_Q2

CoP_Q1

Les prochaines questions portent sur votre relation avec I'autre parent de vos enfants, soit votre ex-
conjoint/ex-conjointe.

Infobulle : Sivous avez des enfants avec plus d’un ex-conjoint ou d’une ex-conjointe, répondez a la question en
fonction de la rupture la plus récente.

Veuillez indiquer la fréquence qui décrit le mieux comment vous vous étes senti/sentie au cours des 12
derniers mois pour chaque énoncé.

COP_Q1la l'autre parent m’encourage et me rassure dans mon réle de parent.

COP_Q1b L'autre parent me donne de bons conseils ou de bonnes informations qui m’aident dans mon
role de parent.

COP_Qlc 'autre parent me critique quant a mon réle de parent.
COP_Q1d Je m’entends avec I'autre parent sur la facon dont on doit intervenir auprées de nos enfants.

1. Jamais

2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Toujours

9. Ne répond pas

PAQ : Si famille monoparentale, passer a COP_Q3

Si famille recomposée 2 (aucun enfant issu de I'union actuelle), passer a COP_Q3

Si famille recomposée 3 (a au moins un enfant issu de I'union actuelle), passer a COP_Q2
Univers : Parents ayant au moins un enfant issu d’une union antérieure
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COP_Q2
Les prochaines questions portent sur votre relation avec votre conjoint/conjointe.

Veuillez indiquer la fréquence qui décrit le mieux comment vous vous étes senti/sentie au cours des 12
derniers mois pour chaque énoncé.

COP_Q2a Mon conjoint/Ma conjointe m’encourage et me rassure dans mon réle de parent.

COP_Q2b Mon conjoint/Ma conjointe me donne de bons conseils ou de bonnes informations qui
m’aident dans mon réle de parent.

COP_Q2c Mon conjoint/Ma conjointe me critique quant a mon role de parent.

COP_Q2d Je m’entends avec mon conjoint/ma conjointe sur la facon dont on doit intervenir auprés de
nos enfants.

. Jamais

. Rarement

. Parfois

. Souvent

. Toujours

. Ne répond pas

O U1 b WN =

PAQ: COP_Q5
Univers : Parents ayant au moins un enfant issu de I'union actuelle

COP_Q3
Les questions suivantes portent sur la répartition des responsabilités parentales entre vous et I'autre
parent de vos enfants. Qui assume les responsabilités suivantes?

Infobulle : Sivous avez des enfants avec plus d’un ex-conjoint ou d’une ex-conjointe, répondez aux questions en
fonction de la rupture la plus récente.

COP_Q3a: Exercer la discipline aupres de vos enfants.

COP_Q3b : Reconduire vos enfants a leurs activités de loisirs (p. ex. : activités parascolaires, sportives ou
artistiques, etc.) ou chez des amis.

COP_Q3c : Jouer ou faire des activités (p. ex. : sports, jeux de société ou jeux vidéo, sorties au cinéma,
etc.) avec vos enfants.

COP_Q3d : S'assurer que vos enfants sont vétus convenablement, ont les cheveux coupés, etc.
COP_Q3e : Participer aux rencontres d’information au sujet de la garderie, de I'école, des loisirs, etc.
COP_Q3f: Discuter avec vos enfants de problémes qu’ils peuvent vivre.

COP_Q3g : S'occuper de prendre rendez-vous pour vos enfants (p. ex., chez le médecin, le dentiste, etc.)
ou rester a la maison avec eux lorsqu’ils sont malades.

COP_Q3h : Aider vos enfants avec les devoirs, les lecons ou d’autres travaux scolaires, lorsque c’est
nécessaire.

1. Toujours vous

2. Le plus souvent vous

3. Vous et 'autre parent, de maniére a peu prées égale
4. Le plus souvent 'autre parent
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5. Toujours l'autre parent

6. Toujours ou le plus souvent quelqu’un d’autre
7. Ne s’applique pas

9. Ne répond pas

PAQ: COP_Q4

Univers : Parents ayant au moins un enfant issu d’une union antérieure, en excluant les parents de famille
recomposée qui ont aussi des enfants issus de leur union actuelle et ceux ayant mentionné que 'autre parent est
décédé ou absent

Source : Adaptée de Saint-Jacques, M.-C., Baude, A., Godbout, E., Robitaille, C., Goubau, D., Pacaut, P., Biland, E.,
Dubeau, D., Régnier-Loilier, A. et collaborateurs. (2018). Enquéte longitudinale aupres des parents séparés et
recomposés du Québec, Université Laval, https://doi.org/10.5683/SP2/SIWLPK.

COP_Q4

Etes-vous satisfait/satisfaite du partage des responsabilités parentales entre vous et 'autre parent de vos
enfants?

Infobulle : Sivous avez des enfants avec plus d’un ex-conjoint ou d’une ex-conjointe, répondez a la question en
fonction de la rupture la plus récente.

1. Treés satisfait/satisfaite

2. Assez satisfait/satisfaite

3. Peu satisfait/satisfaite

4. Pas du tout satisfait/satisfaite
9. Ne répond pas

PAQ : Si famille monoparentale, passer a SOC_Q1

Si famille recomposée 1, passer a COP_Q7

Univers : Parents ayant au moins un enfant issu d’une union antérieure, en excluant les parents de famille
recomposée qui ont aussi des enfants issus de leur union actuelle et ceux ayant mentionné que 'autre parent est
décédé ou absent

26



COP_Q5

Les questions suivantes portent sur la répartition des responsabilités parentales entre vous et votre
conjoint/conjointe. Qui assume les responsabilités suivantes?

COP_Qb5a : Exercer la discipline aupres de vos enfants.

COP_Q5b : Reconduire vos enfants a leurs activités de loisirs (activités parascolaires, sportives ou
artistiques, etc.) ou chez des amis.

COP_Q5c : Jouer ou faire des activités (p. ex. : sports, jeux de société ou jeux vidéo, sorties au cinéma,
etc.) avec vos enfants.

COP_Qb5d : S'assurer que vos enfants sont vétus convenablement, ont les cheveux coupés, etc.

COP_Qb5e : Participer aux rencontres d’information au sujet de la garderie, de I'école, des loisirs, etc.

COP_Qb5f : Discuter avec vos enfants de problemes qu’ils peuvent vivre.

COP_Qb5g : S'occuper de prendre rendez-vous pour vos enfants (p. ex., chez le médecin, le dentiste, etc.)
ou rester a la maison avec eux lorsqu’ils sont malades.

COP_Q5h : Aider vos enfants avec les devoirs, les lecons ou d’autres travaux scolaires, lorsque c’est

nécessaire.

1. Toujours vous
2. Le plus souvent vous
3. Vous et votre conjoint/conjointe, de maniére a peu prés égale
4. Le plus souvent votre conjoint/conjointe
5. Toujours votre conjoint/conjointe
6. Toujours ou le plus souvent quelgu’un d’autre
7. Ne s’applique pas
9. Ne répond pas

PAQ: COP_Q6

Univers : Parents ayant au moins un enfant issu I"'union actuelle

Source : Adaptée de Saint-Jacques, M.-C., Baude, A., Godbout, E., Robitaille, C., Goubau, D., Pacaut, P., Biland, E.,
Dubeau, D., Régnier-Loilier, A. et collaborateurs. (2018). Enquéte longitudinale aupres des parents séparés et
recomposés du Québec, Université Laval, https://doi.org/10.5683/SP2/SIWLPK.

COP_Q6

Etes-vous satisfait/satisfaite du partage des responsabilités parentales entre vous et votre
conjoint/conjointe?

1. Trés satisfait/satisfaite
2. Assez satisfait/satisfaite

3.
4.
9.

PAQ : COP_

Peu satisfait/satisfaite
Pas du tout satisfait/satisfaite
Ne répond pas

Q7

Univers : Parents ayant au moins un enfant issu I"'union actuelle
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COoP_Q7
Les prochaines questions concernent le partage des taches entre vous et votre conjoint/conjointe. Qui
s’occupe des taches suivantes?

COP_Q7a: Préparer les repas et faire la vaisselle.
COP_Q7b : Laver les vétements et faire le ménage.
COP_Q7c : Faire les courses et les achats pour la famille.

COP_Q7d : S'occuper de la vie sociale de la famille, par exemple, organiser des sorties ou des activités,
maintenir les contacts, etc.

COP_Q7e : Tenir les comptes et s’assurer que les factures sont payées.

COP_QY7f : Effectuer les travaux extérieurs, les réparations et I'entretien du domicile ou de la voiture.

. Toujours vous

. Le plus souvent vous

. Vous et votre conjoint/conjointe, de maniére a peu prés égale
. Le plus souvent votre conjoint/conjointe

. Toujours votre conjoint/conjointe

. Toujours ou le plus souvent quelqu’un d’autre

. Ne répond pas

O o Ul b W N -

PAQ : COP_Q8
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe
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COP_Q8

Etes-vous satisfait/satisfaite du partage des responsabilités entre vous et votre conjoint/conjointe en ce
qui concerne...

COP_Q8a: ... les taches ménageres?

COP_Q8b: ... la planification des taches ménageéres et des activités familiales (p. ex. : planification des
repas, inscription aux activités, organisation des vacances, etc.)?

1. Trés satisfait/satisfaite

2. Assez satisfait/satisfaite

3. Peu satisfait/satisfaite

4. Pas du tout satisfait/satisfaite
9. Ne répond pas

PAQ:SOC_Q1
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe
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Relations avec I'entourage

soc_al
Les prochaines questions portent sur le soutien que vous recevez de votre entourage.

Si votre famille avait besoin d’aide, a quelle fréquence pourriez-vous compter sur les personnes
suivantes?

Infobulle : Choisissez « Ne s’applique pas » si, par exemple, vous n’avez pas de fréres ou sceurs, si vos parents sont
décédés ou habitent a I'étranger.

Jamais  Rarement Parfois Souvent Toujours Ne Ne

s"applique répond

pas pas

SOC_Q1a: Vos propres 1 ) 3 4 5 7 9

parents
Filtre SOC_Q1b
SiSF_Qlb =1, passer a

SOC_Qlb; sinon, passer a
SOC_Qilc 1 2 3 4 5 7 9

SOC_Qlb: Les parents de
votre conjoint/conjointe
SOC_Qlc: Les autres
membres de votre famille
ou de celle de votre
conjoint/conjointe

SOC_Q1d : Vos amis et
collegues

Filtre SOC_Qle

SF_Q5 =7,8,9 (I'autre parent est
décédé ou absent), passer a
SOC_Qlg; sinon, passer a
SOC_Qle

SOC_Qle : L'autre parent

de vos enfants, soit votre

ex-conjoint/ex-conjointe,

ou sa famille

SOC_Qlg: Vos voisins 1 2 3 4 5 7 9

PAQ:SOC_Q2
Univers : Ensemble des parents
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soc_Q2

A quelle fréquence votre entourage vous soutient quand vous avez I'impression que vous n’en pouvez

plus?

Infobulle : Vos parents, les membres de votre famille, vos amis, etc., mais en excluant votre conjoint/conjointe.

O J U b WN P

PAQ : SOC

. Jamais

. Rarement

. Parfois

. Souvent

. Toujours

. Ne s’applique pas
. Ne répond pas

Q3

Univers : Ensemble des parents

soc_a3

Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous eu besoin des types de soutien suivants?

SOC_Q3a : Du soutien émotif (conseils, écoute, encouragement).

SOC_Q3b : Du soutien pour certaines taches telles que préparer des repas, faire des courses ou faire du

ménage.

SOC_Q3c: De l'aide pour s’occuper des enfants.

O O U b WN -

. Jamais

. Moins d’une fois par mois
. Une fois par mois

. Quelques fois par mois

. Une fois par semaine

. Plusieurs fois par semaine
. Tous les jours

. Ne répond pas

PAQ:SER_Q1
Univers : Ensemble des parents
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Services et activités

SER_Q1

Les questions suivantes portent sur les installations, les services et les activités offerts dans votre milieu
de vie. Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence vous ou un autre membre de votre famille avez-
vous fréquenté les endroits suivants?

SER_Qla : Aréna ou terrain de sport (soccer, tennis, baseball, etc.)

SER_Q1b : Parc public, espace vert ou parc naturel

SER_Qlc: Piscine, pataugeoire ou jeux d’eau publics (intérieurs ou extérieurs)
SER_Q1d : Bibliothéque

SER_Qle : Organisme communautaire Famille ou Maison des Familles
SER_Q1f : Centre de loisirs ou centre communautaire

SER_Q1g: Local d’un club ou d’une association sportive

. Jamais

. Quelques fois dans I'année

. Une fois par mois

. Quelques fois par mois

. Une fois par semaine

. Plus d’une fois par semaine

. Nous n’avons pas acces a ce type d’endroit pres de chez nous
. Ne répond pas

O O U b WN -

PAQ : SER_Q3
Univers : Ensemble des parents
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SER_Q3
Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous participé aux activités suivantes ou utilisé les
services suivants?

SER_Q3a : Ateliers, conférences, cours ou formations pour les parents (il peut s’agir d’ateliers, de
conférences ou de cours donnés en ligne)

SER_Q3b : Groupes de soutien pour les parents (p. ex. des cafés-rencontres)
SER_Q3c : Services de répit (aide a domicile, halte-répit, etc.)

SER_Q3d : Services de consultation individuelle, conjugale ou familiale (en raison p. ex. d’un deuil, d'une
séparation, de divers problemes familiaux, etc.)

SER_Q3e : Services de soutien téléphonique pour les parents (LigneParents, Premiére ressource, aide
aux parents — 211, etc.)

1. Jamais

2. Quelques fois dans I'année

3. Une fois par mois

4. Quelques fois par mois ou plus
9. Ne répond pas

PAQ:SiSER Q3a=1etSER_Q3b=1etSER _Q3c=1etSER _Q3d=1etSER _Q3e =1, passer a SER_Q4a; sinon,
passer a SER_Q6
Univers : Ensemble des parents

SER_Q4a
Auriez-vous eu besoin de ces types de services?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: SiSER_Q4a =1, passer a SER_Q4b; sinon, passer a SER_Q6
Univers : Parents n’ayant jamais utilisé les cing types de services de soutien a la parentalité

SER_Q4b
Pour quelle(s) raison(s) n"avez-vous pas utilisé les services offerts aux parents?
Sélectionnez tout ce qui s"applique.

. Je ne connaissais pas les activités et les services disponibles.
. Le co(t était trop élevé.

. Les horaires ne me convenaient pas.

. Je manquais de temps.

. Autre, précisez :

. Ne répond pas

O Ul b WN -

PAQ: SER_Q6
Univers : Parents n’ayant jamais utilisé les cing types de services de soutien a la parentalité, mais qui en auraient eu
besoin
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SER_Q6
Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence votre famille a-t-elle utilisé les services suivants?

SER_Q6a : Services d’une banque alimentaire

SER_Q6b : Services d’une banque de vétements ou autres services d’aide matérielle (meubles, articles
scolaires, etc.) (N'incluez pas les achats dans une friperie.)

1. Jamais

2. Quelques fois dans I'année

3. Une fois par mois

4. Quelques fois par mois ou plus
9. Ne répond pas

PAQ:SER_Q8
Univers : Ensemble des parents

SER_QS8

Les prochaines questions portent sur I'endroit ou vous habitez et que vous considérez comme étant votre
milieu de vie. Il peut s’agir de votre quartier, le secteur d’une ville, votre arrondissement, votre village,
etc.

Veuillez indiquer si vous considérez que votre situation est trées mauvaise, plutét mauvaise, moyenne,
plutdt bonne ou tres bonne en ce qui concerne...

SER_Q8a: ... la taille de votre domicile

SER_QS8b : ... les bruits provenant du voisinage ou de I'extérieur
SER_Q8c: ... vos relations avec le voisinage

SER_Q8d : ... la qualité de I'air (poussiéres, pollutions, odeurs)

SER_Q8e :... la sécurité de votre quartier ou de votre milieu de vie
SER_QS8f: ... la présence et la qualité des espaces verts (parc, boisé, etc.)

SER_Q8g: ... la facilité de se déplacer dans le quartier (présence de trottoirs, circulation automobile,
accessibilité du transport en commun, etc.)

SER_Q8h : ... la proximité des commerces de base (épiceries, pharmacies, etc.)

SER_QS8i : ... la proximité des services (écoles, services de garde, cliniques médicales, installations
culturelles et sportives, etc.)

. Trés mauvaise

. Plutét mauvaise

. Moyenne

. Plut6ét bonne

. Tres bonne

. Ne s’applique pas
. Ne répond pas

O o Ul b WN -

PAQ:SAN_Q1
Univers : Ensemble des parents
Source : Adaptée de I'Enquéte Logement en 2013, Institut national de la statistique et des études économiques
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Santé des parents et de leur famille

SAN_Q1
Les prochaines questions portent sur la santé.

Comparativement a d’autres personnes de votre age, diriez-vous que votre état de santé est...

1. ... excellent ?
2...trésbon?
3...bon?

4. ... passable ?
5. ... mauvais ?
9. Ne répond pas

PAQ: SAN_Q2
Univers : Ensemble des parents

SAN_Q2

Avez-vous une incapacité, un probléme de santé physique ou mentale, une maladie ou un trouble
chronique ?

Infobulle : C'est-a-dire une incapacité, un probleme de santé, une maladie ou un trouble qui existe depuis au moins 6
mois ou qui pourrait perdurer 6 mois ou plus.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: SiSAN_Q2 =1, passer a SAN_Q3.

SiSAN_Q2 =2, 8,9 et SF_Q1b =1 (habite avec un conjoint ou une conjointe), passer a SAN_Q4.
SiSAN_Q2 =2, 8,9 et SF_Q1b =2 (n’habite pas avec un conjoint ou une conjointe), passer a SAN_Q5
Univers : Ensemble des parents

SAN_Q3
Dans quelle mesure ce probleme ou ce trouble vous limite-t-il dans vos activités quotidiennes a la maison
et dans votre réle de parent?

1. Pas du tout

2. Un peu

3. Assez

4. Beaucoup

5. Ne répond pas

PAQ: SiSF_Qlb =1 (habite avec un conjoint ou une conjointe), passer a SAN_Q4.
Si SF_Qlb =2 (n’habite pas avec un conjoint ou une conjointe), passer a SAN_Q5
Univers : Parents ayant une incapacité, un probleme de santé, une maladie ou un trouble chronique
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SAN_Q4

Est-ce que votre conjoint/conjointe a une incapacité, un probléme de santé physique ou mentale, une
maladie ou un trouble chronique ?

Infobulle : C'est-a-dire une incapacité, un probleme de santé, une maladie ou un trouble qui existe depuis au moins 6
mois ou qui pourrait perdurer 6 mois ou plus.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: SiSAN_Q4 =1, passer a SAN_Q4b; sinon, passer a SAN_Q5
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe

SAN_Q4b
Dans quelle mesure ce probleme ou ce trouble le/la limite-t-il dans ses activités quotidiennes a la maison
et dans son rdle de parent?

1. Pas du tout

2. Un peu

3. Assez

4. Beaucoup

9. Ne répond pas

PAQ:SAN_Q5
Univers : Parents dont le conjoint ou la conjointe a une incapacité, un probleme de santé, une maladie ou un trouble
chronique

SAN_QS5

Est-ce que votre enfant/l'un ou I'autre de vos enfants a un probléeme de santé physique ou mentale
chronique, un trouble du développement, un trouble d’apprentissage ou un trouble du comportement ?
Infobulle : C'est-a-dire un probléme de santé qui existe depuis au moins 6 mois ou qui pourrait perdurer 6 mois ou
plus. P. ex., un handicap, une incapacité physique, de I'épilepsie, un trouble anxieux, un trouble du langage, un
trouble de I'attention (TDA), de la dyslexie, un trouble du spectre de I'autisme, etc.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ: CSD_Q1
Univers : Ensemble des parents
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Caractéristiques sociodémographiques

Voici quelques questions d’ordre général.

Csh_Q1

Quel est le plus haut dipléme que vous avez obtenu?

Infobulle : Indiquez quel est le dipldme le plus élevé que vous avez obtenu, que ce soit au Québec ou ailleurs (en
tenant compte de I'équivalence des diplémes).

. Etudes secondaires non terminées

. Dipléme d’études secondaires (DES)

. Dipléme d’études professionnelles (DEP)

. Attestation d’études collégiales (AEC)

. Dipléme d’études collégiales (DEC)

. Certificat ou diplome universitaire inférieur au baccalauréat

. Baccalauréat (B. A., B. Sc., B. Ed., B.A.A)

. Dipléme ou grade universitaire supérieur au baccalauréat (p. ex. : diplome d’études supérieures
spécialisées [DESS], maitrise, doctorat)

9. Diplébme en médecine, en médecine dentaire, en médecine vétérinaire ou en optométrie (p. ex.
M.D., D.D.S., D.M.D., D.M.V., 0.D.)

10. Autre, précisez :
99. Ne répond pas

0 NOoO Ul b WN

PAQ: SiSF_Qlb =1 (habite avec un conjoint ou une conjointe), passer a CSD_Q2.
Si SF_Qlb =2 (n’habite pas avec un conjoint ou une conjointe), passer a CSD_Q3a
Univers : Ensemble des parents

CSD_Q2

Quel est le plus haut diplébme que votre conjoint/conjointe a obtenu?

Infobulle : Indiquez quel est le dipldme le plus élevé qu’il ou qu’elle a obtenu, que ce soit au Québec ou ailleurs (en
tenant compte de I"équivalence des diplémes).

. Etudes secondaires non terminées

. Dipléme d’études secondaires (DES)

. Dipléme d’études professionnelles (DEP)

. Attestation d’études collégiales (AEC)

. Dipléme d’études collégiales (DEC)

. Certificat ou dipléme universitaire inférieur au baccalauréat

. Baccalauréat (B. A., B. Sc., B. Ed., B.A.A)

. Dipléme ou grade universitaire supérieur au baccalauréat (p. ex. : diplome d’études supérieures
spécialisées [DESS], maitrise, doctorat)

9. Diplébme en médecine, en médecine dentaire, en médecine vétérinaire ou en optométrie (p. ex.
M.D., D.D.S., D.M.D., D.M.V., 0.D.)

10. Autre, précisez :
99. Ne répond pas

00N U WN

PAQ:SF_Qlb 4
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe
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SF_Qlb_4
Quel &ge a votre conjoint/conjointe?

ans
99. Ne répond pas

PAQ:SF_Qlb_4 =99, passer aSF_Qlb_5; sinon, passer a CSD_Q3a
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe

SF_Ql1b_5
A quelle catégorie d’age votre conjoint/conjointe appartient-t-il/elle ?

. Moins de 18 ans
. 18-21 ans
.22-24 ans
.25-29 ans
.30-34 ans
.35-39 ans

. 40-44 ans
.45-49 ans

. 50-54 ans

10. 55-59 ans

11. 60-64 ans

12. 65-69 ans

13. 70 ans et plus
99. Ne répond pas
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PAQ: CSD_Q3a
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe et qui n’ont pas déclaré son age exact

CSD_Q3a
Quelle est votre langue maternelle, c’est-a-dire la premiére langue que vous avez apprise?
Infobulle : Si vous avez plusieurs langues maternelles, indiquez-les toutes.

1. Francgais

2. Anglais

3. Autre

9. Ne répond pas

PAQ: CSD_Q3b

Univers : Ensemble des parents
Source : Adaptée du Recensement de la population de 2016
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CSD_Q3b

Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent a la maison? Vous pouvez indiquer plus d'une langue si
vous les parlez aussi souvent ['une que I'autre.

Infobulle : Sélectionnez tout ce qui s’applique.

1. Francgais

2. Anglais

3. Autre(s)

9. Ne répond pas

PAQ: CSD_Q3d
Univers : Ensemble des parents
Source : Adaptée du Recensement de la population de 2016

CsD_Q3d
Connaissez-vous assez bien le francais ou I'anglais pour soutenir une conversation?

. Le francais seulement

. 'anglais seulement

. Le francais et I'anglais

. Ni le francais, ni I'anglais
. Ne répond pas

O b W N -

PAQ: CSD_Q4
Univers : Ensemble des parents
Source : Adaptée du Recensement de la population de 2016

CSD_Q4
Etes-vous né/née au Québec?

1. Oui

2. Non, ailleurs au Canada

3. Non, a I'extérieur du Canada
9. Ne répond pas

PAQ: Si CSD_Q4 = 3, passer a CSD_Q5; sinon, passer a Filtre CSD_Q6
Univers : Ensemble des parents
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CSD_Q5
Depuis combien d’années vivez-vous au Canada?
Infobulle: Si cela fait moins d’un an, inscrivez 1.

année(s)
99. Ne répond pas

PAQ : Filtre CSD_Q6
Univers : Parents nés a I'extérieur du Canada

Filtre CSD_Q6
Si SF_Qlb =1 (habite avec un conjoint ou une conjointe), passer a CSD_Q6.
Si SF_Q1b =2 (n"habite pas avec un conjoint ou une conjointe), passer a CSD_Q8

CSD_Q6
Votre conjoint/conjointe est-t-il/elle né/née au Québec?

1. Oui

2. Non, ailleurs au Canada

3. Non, a I'extérieur du Canada
9. Ne répond pas

PAQ: Si CSD_Q6 = 3, passer a CSD_Q7; sinon, passer a CSD_Q8

Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe

Csb_Q7
Depuis combien d’années votre conjoint/conjointe vit-t-il/elle au Canada?
Infobulle : Si cela fait moins d’un an, inscrivez 1.

année(s)

99. Ne répond pas

PAQ:CSD_Q8
Univers : Parents habitant avec un conjoint ou une conjointe né(e) a I'extérieur du Canada.
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CSD_Q8
Quel est le revenu total approximatif — avant imp6ts et retenues — de I'ensemble de votre ménage pour
les 12 derniers mois, si vous tenez compte de toutes les sources de revenus?
Infobulle : Veuillez inclure les salaires, les revenus nets d’un travail autonome, les prestations d’assurance-emploi, les
prestations liées a la crise de la COVID-19, I'aide sociale (bien-étre social), les suppléments de revenus provinciaux,
les allocations familiales du Canada et du Québec, les intéréts, les gains en capital, les pourboires, etc.
e Tenez compte des revenus de tous les membres qui habitent normalement dans votre ménage
(conjoint/conjointe, enfants, grands-parents, etc.).
e Les renseignements sur le revenu servent a faire le portrait de groupes de personnes dont le revenu est
similaire et ensuite a comparer divers groupes entre eux. Les réponses individuelles ne sont d’aucune utilité
lorsque prises séparément.

$
9999999. Ne répond pas

PAQ : Si CSD_Q8 =99999999 (Ne répond pas), passer a CSD_QQ9. Sinon, passer a CSD_Q11a
Univers : Ensemble des parents

CSD_Q9
Dans quelle catégorie se situe le revenu total — avant imp6ts et retenues — de I'ensemble de votre ménage

pour les 12 derniers mois?
Infobulle : Tenez compte des revenus de tous les membres qui habitent normalement dans votre ménage
(conjoint[e], enfants, grands-parents, etc.).

. Moins de 10 000 $

.De 10 000 $ a moins de 20000 $
.De 20 000 $ a moins de 30 000 $
.De 30 000 $ a moins de 40 000 $

. De 40 000 $ a moins de 50 000 $

. De 50 000 S & moins de 60 000 $
.De 60 000 S & moins de 70000 $
.De 70000 S & moins de 80000 $

. De 80 000 S a moins de 100 000 S
10. De 100 000 $ a moins de 120 000 $
11.120000 S et plus

99. Ne répond pas
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PAQ:SiCSD_Q9 =2, passer a CSD_Q10a;

Si CSD_Q9 = 3, passer a CSD_Q10b;

Si CSD_Q9 =4, passer a CSD_Q10c;

SiCSD_Q9 =5, passer a CSD_Q10d;

Si CSD_Q9 = 6, passer a CSD_Q10e;

SiCSD_Q9 =7, passer a CSD_Q10f;

Sinon, passer a CSD_Ql1a

Univers : Parents n’ayant pas déclaré de revenu exact
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CsSD_Q10a
Est-il de plus de 15 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Ql1la
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 10 000 $ et moins de 20 000 $

CSD_Q10b
Est-il de plus de 25 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Qlla
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 20 000 $ et moins de 30 000 $

CSD_Q10c
Est-il de plus de 35 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Q11la
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 30 000 $ et moins de 40 000 $

CSD_Q10d
Est-il de plus de 45 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Qlla
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 40 000 $ et moins de 50 000 $

CSD_Q10e
Est-il de plus de 55 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Q11la
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 50 000 $ et moins de 60 000 $
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CSD_Q10f
Est-il de plus de 65 000 S?

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:CSD_Ql1la
Univers : Parents dont le revenu du ménage se situe entre 60 000 $ et moins de 70 000 $

CSD_Q11a
Est-ce que votre code postal est bien le < CPP> ?
Infobulle : Cette donnée nous servira a produire des analyses régionales.

1. Oui
2. Non
9. Ne répond pas

PAQ:SiCSD_Qlla=2o0u9, passera CSD_Ql1b
SiCSD_Ql1a =1, passer a passer a remerciements
Univers : Ensemble des parents

CsD_Q11b
Quel est votre code postal ?

9. Ne répond pas

PAQ:SiCSD_Ql1b =9 (Ne répond pas), passer a CSD_Q11c ; sinon, passer a remerciement
Univers : Parents dont le code postal n’est pas le bon

CSD_Q1l1c
Quels sont les trois premiers caracteres de votre code postal ? Ces données nous serviront a produire des
analyses régionales.

9. Ne répond pas

PAQ : Remerciement
Univers : Parents ayant refusé de donner leur code postal
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