
Coup d'œil sur la 

Côte-Nord

	z Entre 2023 et 2024, la population de la Côte-Nord est la seule à ne pas 
avoir augmenté. Les pertes sont toutefois de faible ampleur et contrastent 
avec les déficits plus importants qui ont souvent été enregistrés par 
le passé. En ce qui concerne la structure par âge, la population de la 
Côte-Nord est plus âgée que celle de l’ensemble du Québec. La part de 
personnes âgées de 65 ans et plus et l’âge moyen y sont supérieurs à ce 
qui est observé à l’échelle québécoise. 

	z Dans les régions regroupées de la Côte-Nord et du Nord-du-Québec, on 
compte environ 63 000 personnes de 15 à 64 ans dont 49 000 occupent 
un emploi en 2024. Par rapport à l’année précédente, le taux d’emploi 
(78 %) n’a pas varié de manière statistiquement significative, alors que le 
taux de chômage (4,3 %) a augmenté d’un peu plus d’un point de pour-
centage. En effectuant une comparaison entre 2019 et 2024, on voit qu’il y 
a eu une hausse du taux d’emploi de près de 4 points, mais cette hausse 
n’est pas significative sur le plan statistique. Le taux de chômage est resté 
plutôt stable, et le nombre d’emplois n’a pas diminué significativement 
(environ 49 000 en 2024 contre 52 100 en 2019). 

	z Après avoir été la seule région du Québec à afficher un recul de son 
PIB en 2022, la Côte-Nord a renoué avec la croissance en 2023. Il s’est 
accru de 4,6 %, soit un taux moins élevé que celui enregistré à l’échelle 
du Québec. La Côte-Nord se démarque tout de même par son PIB par 
habitant, lequel se classe au deuxième rang après le Nord-du-Québec.

	z Avec un revenu disponible par habitant légèrement supérieur à celui 
de l’ensemble du Québec, La Côte-Nord se classe au sixième rang des 
régions administratives, immédiatement derrière l’Abitibi-Témiscamingue. 
Le revenu disponible sur la Côte-Nord a augmenté de 2,4 % en 2023, un 
taux plus élevé que celui de l’ensemble du Québec.
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Indicateurs clés

Revenu disponible 
par habitant (2023p) 

36 661 $

2,4 %
(variation annuelle)

1,4 point de %

(écart annuel)

– 0,4 point de %

(écart 2024-2019  
non significatif)

Taux de chômage
(15-64 ans)1 

4,3 % (2024)

0,8 pour mille

(taux d’accroissement 
annuel 2023-2024p)

Population totale

89 846
(1er juillet 2024p)

Instants / iStock

Produit intérieur brut  
aux prix de base (2023p)

9 672 M$

4,6 %
(variation annuelle)

1. 	 Données se rapportant aux régions  
de la Côte-Nord et du Nord-du-Québec.



Statistiques des MRC de la région, Côte-Nord et ensemble du Québec

Population au  
1er juillet 2024p

Revenu disponible 
par habitant 2023p

Taux de travailleurs 
de 25-64 ans 2023p

Valeur foncière 
moyenne des  

résidences  
unifamiliales 20251

n TAA2  
2023-2024 
 pour 1000

$ Variation 
2023/2022 

en %

% Écart 
2023-2022 

en points de %

$

La Haute-Côte-Nord 10 076 – 8,5 32 882 0,2 73,0 1,7 150 503
Manicouagan 30 198 – 2,3 33 861 1,0 75,6 0,8 195 055
Sept-Rivières 34 534 3,7 38 491 3,3 80,8 0,8 267 707
Caniapiscau 3 808 – 2,1 48 415 4,5 86,8 – 0,5 257 058
Minganie 6 570 5,2 40 013 3,5 71,8 0,1 188 692
Le Golfe-du-Saint-Laurent 4 660 – 13,6 35 271 3,3 63,9 0,1 136 238

Ensemble de la région 89 846 – 0,8 36 661 2,4 76,8 0,7 211 383

Ensemble du Québec 9 056 044 23,2 36 531 2,0 81,4 0,6 474 001

p	 Donnée provisoire.
1.	 Selon l'exercice financier des municipalités. Les valeurs foncières uniformisées pour l'exercice financier d'une municipalité donnée reflètent le niveau 

général des valeurs établies selon les conditions du marché immobilier telles qu'elles existaient 18 mois avant le début de l'exercice financier.
2. 	 Taux d'accroissement annuel, calculé en faisant le rapport entre la variation annuelle de l'effectif d'une population au cours d'une période donnée 

et la population moyenne de la période.

Sources : 	Voir la page suivante.

Statistiques de la région de la Côte-Nord

Unité 2020 2021 2022 2023 2024

Population au 1er juillet n 90 121 90 171 89 987 r 89 914 r 89 846 p

Taux de chômage des 15 à 64 ans1 % 7,4 r 4,2 r 4,3 r 2,9 * r 4,3
Taux d'emploi des 15 à 64 ans1 % 72,7 r 75,1 r 73,7 r 77,1 r 78,3
PIB aux prix de base par habitant $ 83 814 r 104 527 r 102 760 r 107 571 p ..
Revenu disponible par habitant $ 32 923 r 33 971 r 35 815 r 36 661 p ..
Taux de faible revenu des familles % 5,6 7,4 8,2 8,7 ..
Revenu médian après impôt des familles 
comptant un couple

$ de 2023 108 145 108 178 108 157 105 680 ..

..	 Donnée non disponible.
p	 Donnée provisoire.
r	 Donnée révisée.
*	 Coefficient de variation entre 15 % et 25 % ; interpréter avec prudence.
1.	 Données se rapportant aux régions de la Côte-Nord et du Nord-du-Québec.

Sources : 	Voir la page suivante.

*	 Exclut les secteurs suivants : finances et assurances, services immobiliers et services de location et de location à bail, et gestion de sociétés et d’entreprises 
(Système de classification des industries de l'Amérique du Nord (SCIAN) 52, 53 et 55).

Principaux secteurs économiques* de la Côte-Nord selon le PIB en 2023

Extraction minière, 
exploitation en  

carrière et extraction 
de pétrole et de gaz

32,3 %

Construction 

14,0 %

Transport et 
entreposage

6,5 %

Services  
publics

x
(donnée confidentielle)

Première  
transformation  

des métaux

x
(donnée confidentielle)



Sources

PIB aux prix de base par habitant

Institut de la statistique du Québec ; ministère des Affaires municipales et de l’Habitation ; Pêches et Océans Canada ; 
Revenu Québec et Statistique Canada.

Population

Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (régions infrapro-
vinciales, janvier 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Revenu disponible par habitant

Institut de la statistique du Québec ; ministère des Affaires municipales et de l’Habitation ; ministère de l’Enseignement 
 supérieur ; Office de la sécurité économique des chasseurs cris ; Retraite Québec ; Revenu Québec ; Services aux Autochtones 
Canada ; Société de l’assurance automobile du Québec ; Société d’habitation du Québec et Statistique Canada.

Revenu médian après impôt des familles

Statistique Canada, Fichier des familles T1. Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Taux de chômage des 15 à 64 ans

Statistique Canada, Enquête sur la population active. Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Taux de faible revenu des familles

Statistique Canada, Fichier des familles T1. Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Taux d’emploi des 15 à 64 ans

Statistique Canada, Enquête sur la population active. Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Taux de travailleurs de 25 à 64 ans

Institut de la statistique du Québec, exploitation des données fiscales des particuliers de Revenu Québec.

Valeur moyenne des résidences unifamiliales

Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation, Sommaires du rôle d’évaluation foncière des municipalités.

Pour en savoir plus

Les informations présentées dans les Coups d’œil sur les régions proviennent du Panorama des régions du 
Québec – Édition 2025, un ouvrage dressant un portrait socioéconomique des 17 régions administratives et 
des municipalités régionales de comté (MRC) qui les constituent. Des analyses autour de plusieurs thèmes 
y sont présentées, accompagnées de graphiques, de cartes et de tableaux de données. Une section sur 
les concepts et définitions ainsi que des notes méthodologiques sont également rendues disponibles.

https://statistique.quebec.ca/fr/document/panorama-des-regions-du-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/fr/document/panorama-des-regions-du-quebec-edition-2025.pdf



