
 

 

Étude Coup d’œil sur la santé 2025 

 
Novembre 2025 

 
«REP1» 
«ADR1» 
«ADR3» QC «CPPL» 

Numéro de dossier : E447 - «NOQ» 

 
Bonjour,  

 
Vous faites partie des personnes sélectionnées pour participer à l’Étude Coup d’œil 
sur la santé que l’Institut de la statistique du Québec (ISQ) mène pour le compte du 
ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS). L’objectif est de recueillir des 
données fiables sur des thématiques en lien avec la santé et le bien-être de la 
population québécoise. 
 
Vous avez deux options pour participer à cette étude facilement et de manière 
confidentielle. 
 

Option 1 

Balayez le code QR ci-contre ou rendez- 

vous à l’adresse indiquée pour accéder  

au questionnaire Web. 

 

 

 

statistique.quebec.ca/e447f 

Entrez votre identifiant PIN 

 
Il vous faudra environ 10 minutes pour remplir le questionnaire Web. Au besoin, vous 
pourrez le quitter et y revenir à un autre moment. 
 

Option 2 

Appelez-nous si vous souhaitez répondre 
au questionnaire avec l’aide d’un 

interviewer ou d’une intervieweuse. 

Lundi au jeudi :      9 h à 20 h 30 

Vendredi :              9 h à 16 h 30 

Samedi :               10 h à 16 h 30 

           Dimanche :           10 h à 20 h 30 

1 800 561-0213 

 
Si vous n’avez pas soumis votre questionnaire Web ou répondu au questionnaire par 
téléphone, l’ISQ vous téléphonera afin d’obtenir vos réponses. Si vous n’êtes pas 
disponible lors de l’appel, vous pourrez indiquer un moment qui vous conviendrait 
davantage. 
 
Pour en savoir plus sur cette étude ou obtenir de l’aide, communiquez avec l’ISQ, 
dont les coordonnées apparaissent au bas de cette lettre. Vous trouverez d’autres 
informations au verso de cette lettre et à l’adresse statistique.quebec.ca, sous l’onglet 
« Enquêtes ». 
 
Je vous remercie de votre collaboration. Vous contribuez ainsi à la production 
d’informations statistiques de qualité dont le Québec a besoin pour assurer de 
meilleurs services à la population. 
 
 

 Le statisticien en chef, 
 
 
 

 

 Marc Sirois 
 
 

Institut de la statistique du Québec 
200, chemin Sainte-Foy, 2e étage 
Québec (Québec)  G1R 5T4 
Téléphone sans frais : 1 800 561-0213 
collecte@stat.gouv.qc.ca 
statistique.quebec.ca 

mailto:collecte@stat.gouv.qc.ca


Informations supplémentaires 

 
Pourquoi participer? 
Votre participation est volontaire, mais importante, comme celle de quelques milliers 
de personnes sélectionnées au hasard au Québec. Vos réponses permettront de 
rendre compte de certains aspects de la santé et du bien-être de la population, à 
savoir l’activité physique, la consommation d’alcool et la santé mentale,  et de mieux 
adapter les programmes visant à améliorer la qualité de vie. 
 

 
Confidentialité et transmission des renseignements 
L’étude est réalisée en vertu de la Loi sur l’Institut de la statistique du Québec; vos 
coordonnées ont été obtenues conformément à cette loi. L’ISQ a conclu une entente 
avec le MSSS, à qui les renseignements seront transmis, à l’exception de vos nom, 
adresse et numéro de téléphone. 

Toutes vos réponses demeureront confidentielles et ne serviront qu’à des fins 
statistiques. 

 
Encadrement éthique 
Le comité d’éthique mandaté par l’ISQ a examiné l’étude afin de s’assurer que les 
participantes et participants seraient traités avec respect et dignité durant la conduite 
de celle-ci. 


