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Plusieurs agences statistiques à travers le monde ont entrepris d’améliorer la mesure du progrès des sociétés 
en allant au-delà du produit intérieur brut (PIB). Guidées par la nécessité de mieux suivre l’évolution et le carac-
tère durable du bien-être au sein des populations, ces initiatives se sont multipliées, notamment dans la foulée 
des travaux de l’Organisation de coopération et de développement économiques (OCDE) et des Nations unies.

L’Institut de la statistique du Québec (ISQ) s’est engagé à son tour dans cette démarche en diffusant les Indica-
teurs de progrès du Québec pour la mesure du bien-être et de la richesse nationale. Ces indicateurs clés permettent 
d’apprécier les multiples dimensions du progrès en complément du PIB. Ils ont été sélectionnés selon une mé-
thode rigoureuse fondée sur les critères de qualité d’une information statistique, tels que la pertinence et l’intel-
ligibilité1. La démarche de l’ISQ se veut flexible et évolutive.

Cette édition présente une synthèse des tendances observées, accompagnée d’un tableau de bord qui regroupe 
l’ensemble des résultats. Pour chaque indicateur, des analyses sont réalisées afin de déterminer la présence et 
la direction des tendances de long terme, généralement observées sur une quinzaine d’années, ainsi que la va-
riation la plus récente. 

1.	 Pour plus d’information, voir le cadre conceptuel et méthodologique.

https://statistique.quebec.ca/fr/document/cadre-conceptuel-indicateurs-progres-quebec
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Le progrès au Québec : ce qu’il faut retenir

Bien-être actuel de la population

Quatre des sept indicateurs de bien-être actuel pré-
sentent des tendances de fond favorables au progrès 
du Québec, en cohérence avec la croissance du PIB par 
habitant. Au cours des 15 dernières années : 

le revenu médian ajusté présente une ten-
dance à la hausse (59 300 $ en 2024) ;

le taux d’emploi  de la population 
de 25 à 64 ans suit une tendance à la hausse 
(80,7 % en 2025) ; 

l’écart de diplomation au secondaire entre 
les élèves de milieux favorisés et les élèves 
de milieux défavorisés affiche une ten-

dance à la baisse (24,9 points de pourcentage pour la 
cohorte suivie jusqu’en 2023-2024) ;

l’indice de gravité de la criminalité enregistre 
une tendance à la baisse (63,01 en 2024).

Aucune tendance claire ne s’est dégagée dans les 
dernières années pour les trois autres indicateurs du 
bien-être actuel, soit le taux de faible revenu selon la 
Mesure du panier de consommation (MPC), les dépas-
sements de concentration de particules fines dans l’air 
et la proportion de la population percevant sa santé 
mentale comme excellente ou très bonne. 

Après avoir connu un réajustement à la 
hausse dans les années qui ont suivi la 
pandémie, le taux de faible revenu selon 

la MPC affiche une première diminution annuelle en 
2024 (7,0 % en 2024). Ces variations divergentes font 
qu’aucune tendance significative ne se dégage entre 
2020 et 2024.

Un constat similaire est observé entre 2009 
et 2024 quant au nombre de jours de dé-
passements du seuil de concentration de 

particules fines dans l’air (66 jours en 2024). Le résul-
tat exceptionnellement élevé de 2023 modifie la ten-
dance à l’amélioration de la qualité de l’air qui prévalait 
entre 2009 et 2022 (soit une diminution des émissions 
de particules fines). Or, aucune tendance claire, favo-
rable ou défavorable au progrès, n’est désormais ob-
servée pour la période.

Bien que la tendance de long terme ne 
puisse être évaluée pour cet indicateur, la 
proportion de la population percevant sa 

santé mentale comme excellente ou très bonne n’a 
pas varié de manière significative entre 2022 et 2024 
(62,7 % en 2024).
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https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-revenu-median-ajuste
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-taux-emploi
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-ecart-diplomation
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-indice-gravite-criminalite
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-taux-pauvrete-selon-mesure-panier-consommation
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-taux-pauvrete-selon-mesure-panier-consommation
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-depassements-particules-fines
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-depassements-particules-fines
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-depassements-particules-fines
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-sante-mentale-excellente-ou-tres-bonne
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Richesse nationale

Cinq des huit indicateurs de richesse nationale, ceux 
des capitaux économique, humain et social, présen
tent des tendances de fond favorables au progrès et 
traduisent l’amélioration de la richesse nationale au 
Québec, en phase avec l’augmentation du PIB par habi-
tant. Au cours des 15 dernières années, des tendances 
à la hausse sont observées pour : 

la valeur des infrastructures, des bâtiments 
non résidentiels, des machines et des pro-
duits de propriété intellectuelle (47 447 $ 
par habitant en 2024) ; 

la valeur nette des administrations pu-
bliques (– 15 064 $ par habitant en 2024) ;

la détention d’un diplôme postsecondaire 
chez les 25-34 ans (78,0 % en 2025) ;

l’espérance de vie (82,7 ans en 2025) ;

la présence des femmes sur la scène poli-
tique (35,2 % en 2025). 

En revanche, les indicateurs de capital naturel pré-
sentent des tendances de long terme défavorables à 
la progression de la richesse nationale. Les tendances 
de la dernière décennie permettent d’observer que : 

depuis le siècle dernier, les anomalies de 
température révèlent une tendance à la 
hausse (2,2 degrés Celsius en 2025) ;

depuis 2009, aucune tendance à la hausse 
ou à la baisse des émissions de gaz à effet 
de serre n’est détectée (88 774 kt. éq. CO2 
en 2023).

Aucune tendance de long terme ne peut 
être établie pour la proportion de la popu-
lation ayant confiance en la plupart des gens 
(confiance généralisée) ; elle a toutefois di-
minué de – 2,9 points de pourcentage entre 
2022 et 2023 (36,5 % en 2023). 

CO2
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https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-infrastructures
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-infrastructures
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-infrastructures
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-valeur-nette-administrations-publiques
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-valeur-nette-administrations-publiques
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-diplome-postsecondaire-25-34-ans
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-diplome-postsecondaire-25-34-ans
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-esperance-vie
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-presence-femmes-scene-politique
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-presence-femmes-scene-politique
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-anomalies-temperature
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-anomalies-temperature
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-emissions-ges
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-emissions-ges
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-confiance-generalisee
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Certaines variations récentes se 
démarquent de la tendance de fond 

Les tendances de fond observées demeurent en grande 
partie favorables au progrès du Québec, mais certaines 
variations récentes s’en écartent, sans nécessairement 
les modifier. C’est notamment le cas pour le PIB par ha-
bitant : la tendance à long terme demeure à la hausse, 
tandis que la variation la plus récente est à la baisse.

Cette situation se reflète dans l’évolution de deux in-
dicateurs de bien-être actuel : l’écart de diplomation 
entre les élèves issus de milieux favorisés et les élèves 
de milieux défavorisés, ainsi que l’indice de gravité de 
la criminalité. Dans les deux cas, les variations récentes 
sont défavorables au bien-être, alors que les tendances 
de long terme demeurent favorables. 

Du côté des indicateurs de richesse nationale, la valeur 
nette des administrations publiques et la présence des 
femmes sur la scène politique ont évolué à la baisse 
au cours de la dernière année de mesure, contraire-
ment aux tendances de fond, qui restent favorables à 
la progression de la richesse nationale. 

Ces résultats divergents peuvent s’expliquer par di-
vers facteurs, par exemple à une année atypique, ou 
encore à l’émergence possible d’une nouvelle dyna-
mique. L’analyse des résultats des prochaines années 
permettra de déterminer si ces variations s’inscrivent 
dans une tendance émergente ou si elles découlent 
d’événements ponctuels. 

 

A&&J Fotos / iStock
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Indicateurs de progrès du Québec, tableau de bord 2026

Indicateur Dernier résultat Variation annuelle 
récente

Tendance 
long terme

Progrès traditionnel
Produit intérieur brut 
(PIB) réel

53 812 $/hab. en 2024 
($ enchaînés de 2017)

– 139 $/hab. 
2023 à 2024

2009-2024

Bien-être actuel

Revenu
Revenu médian ajusté 59 300 $ en 2024 + 1 500 $ constants 

(2024)
2023 à 2024

2009-2024

Revenu
Taux de faible revenu selon 
la Mesure du panier de 
consommation (MPC)1

7,0 % en 2024 – 0,7 p. de %
2023 à 2024

2020-2024

Travail
Taux d'emploi 80,7 % en 2025 2024 à 2025 2010-2025

Éducation
Écart de diplomation selon 
le milieu  socio-économique2

24,9 p. de %
en 2023-2024

+3,5 p. de % 
2022-2023 à 
2023-2024

2011-2012 à 
2023-2024

Qualité de l'environnement
Dépassements du seuil pour 
la concentration de particules 
fi nes dans l'air3

66 jours en 2024 – 274 jours
2023 à 2024

2009-2024

Santé
Santé mentale excellente ou 
très bonne3

62,7 % en 2024 2023 à 2024 ..

Sécurité personnelle
Indice de gravité de 
la criminalité

63,0 en 2024 + 1,0 % 
2023 à 2024

2009-2024

Direction de la variation ou de la tendance

 Augmentation.

 Diminution.

 Variation ou tendance non signifi cative.

 N'est pas utilisé comme une mesure du progrès.

Interprétation relative au progrès

 Tendance favorable au progrès.

 Tendance défavorable au progrès.

 Aucune conclusion possible quant au progrès.

.. Non disponible en raison d'un bris de série.
1. Année de base 2023. 
2.  L’écart de taux de diplomation et de qualifi cation 7 ans après l’entrée au secondaire 

est calculé entre les élèves du décile 1 de l’indice de milieu socio-économique et 
ceux du décile 10.

3.  Selon les lignes directrices de l’Organisation mondiale de la santé (OMS) de 2005, le 
seuil quotidien est de 25 µg/m³ sur 24 h (pas plus de 3 jours par année, consécutifs 
ou non). En septembre 2021, l’OMS a publié de nouvelles lignes directrices plus 
strictes. Le nombre de jours de dépassement est sommé pour l’ensemble des 
stations prises en compte.

Note : Variation annuelle : Variation entre le résultat le plus récent disponible et son résultat de l'année précédente. Dans le cas de données d'enquête, des tests 
d’égalité de proportion ont été eff ectués entre les résultats de la dernière année et ceux de l'année précédente. Ces tests nous permettent, par exemple, de 
conclure à un résultat signifi cativement plus élevé (ou plus faible) pour la dernière année que pour l'année précédente, au seuil de 0,05. Dans le cas d’un test 
non signifi catif, on ne peut pas conclure que les résultats sont diff érents entre les deux années ; on ne peut toutefois pas pour autant conclure qu’ils sont égaux.

 Tendance pour la période : Pour chaque indicateur, une analyse a été réalisée pour établir l’existence ou l’absence d’une tendance au cours de la période 
couverte. L’existence d’une relation entre le temps et les résultats des indicateurs a été déterminée à partir d’analyses de régression linéaire. Lorsque 
l’association entre les résultats et le temps est signifi cative au seuil de 0,05, une tendance se dégage. Inversement, lorsque l’association n’est pas signifi cative, 
on ne peut conclure à une tendance claire au cours de la période.
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p Donnée provisoire.

Direction de la variation ou de la tendance

 Augmentation.

 Diminution.

 Variation ou tendance non signifi cative.

 N'est pas utilisé comme une mesure du progrès.

Interprétation relative au progrès

 Tendance favorable au progrès.

 Tendance défavorable au progrès.

 Aucune conclusion possible quant au progrès.

4. Les administrations publiques couvertes par l’indicateur comprennent les 
administrations générales fédérales, provinciales, territoriales et locales, p. ex. 
les établissements de santé. Elles ne comprennent pas les entreprises publiques.

5.  Statistiques compilées conformément au Système de comptabilité économique 
et environnemental des Nations unies.

6.  Représentation moyenne des femmes élues aux élections générales fédérales, 
provinciales et municipales.

Indicateurs de progrès du Québec, tableau de bord 2026

Indicateur Dernier résultat Variation annuelle 
récente

Tendance 
long terme

Richesse nationale

Capital de connaissances, 
fi nancier et physique
Infrastructures, bâtiments 
non résidentiels, machines 
et produits de propriété 
intellectuelle

47 447 $/hab. en 2024 
($ enchaînés de 2017)

+ 139 $/hab.
2023 à 2024

2009-2024

Capital de connaissances, 
fi nancier et physique
Valeur nette des 
administrations publiques4

– 15 064p  $/hab en 2024 – 1 226 $/hab
2023 à 2024

2009-2024

Éducation des jeunes
Détention d'un diplôme 
postsecondaire chez 
les 25-34 ans

78,0 % en 2025 2024 à 2025 2010-2025

Santé potentielle
Espérance de vie 82,7p  années 

en 2025
+ 0,1année 

2024 à 2025
2010-2025

Climat
Anomalies de température 
(réf. 20e siècle)

2,2  degrés Celsius en 2025 – 1,7degrés Celsius
2024 à 2025

1915-2025

CO2
Climat
Émissions de gaz à eff et 
de serre (GES)5

88 774 kt. éq. CO2 

en 2023
+ 146 kt. éq. CO2

2022 à 2023
2009-2023

Confi ance
Confi ance généralisée 36,5 % en 2023 – 2,9 p. de %

2022 à 2023
..

Institutions
Présence des femmes sur 
la scène politique6

35,2 % en 2025 – 0,1 p. de %
2024 à 2025

2010-2025

Contexte
Taux d'accroissement 
de la population

– 1,1p ‰ en 2025 – 16,0 p. de ‰
2024 à 2025
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Pourquoi mesurer le progrès ?

Les personnes accordent généralement beaucoup 
d’importance à la santé, à l’éducation, à la qualité de 
l’environnement et à des conditions matérielles comme 
le revenu. Le bien-être des générations futures est aussi 
une préoccupation partagée par plusieurs personnes.

Pourquoi faut-il mesurer le bien-être des personnes 
et suivre l’évolution des ressources qui assureront le 
bien-être des jeunes générations et des générations 
futures ? Parce que ce qu’on ne mesure pas risque 
d’être ignoré. Parce que, pour améliorer la vie des per-
sonnes, il est primordial de connaître l’évolution des 
dimensions de la vie auxquelles elles accordent de la 
valeur. Les débats constructifs et la bonne gouver-
nance reposent sur de l’information la plus complète 
et la plus objective possible. 

L’indicateur traditionnel, soit le produit intérieur brut 
(PIB), est à lui seul insuffisant pour mesurer le progrès. 
Les Indicateurs de progrès du Québec pour la mesure du 
bien-être et de la richesse nationale le complètent afin 
de permettre la mesure des multiples dimensions du 
progrès. Ils tiennent compte des inégalités au sein de la 
population et de la soutenabilité de l’activité humaine.

Le progrès, c’est beaucoup plus que l’avancement 
technologique : c’est avant tout l’amélioration de la 
santé, de l’éducation et de la sécurité pour que tout 
le monde puisse atteindre ses aspirations. C’est aussi 
une plus grande richesse nationale pour que nos en-
fants et leurs enfants soient en santé et éduqués, et 
pour qu’ils puissent bénéficier d’une planète au climat 
stable, d’une société où les personnes font confiance 
aux autres et d’infrastructures bien entretenues.

Le bien-être, c’est parvenir à atteindre ses aspirations. 
Nous pouvons les atteindre si nous sommes en santé 
et en sécurité, si nous avons accès à un environnement 
sain et si nous avons un revenu suffisant.

La richesse nationale, c’est l’ensemble du patrimoine 
légué aux jeunes et aux générations futures. Les res-
sources qui leur permettront d’atteindre leurs aspi-
rations ont plusieurs dimensions, par exemple les 
infrastructures, la machinerie et les logiciels, la sta-
bilité du climat, la santé et l’éducation des jeunes, la 
confiance envers les autres et la possibilité pour tout 
le monde de s’engager politiquement.

Pour en savoir plus

Les définitions et les sources des indicateurs, les données détaillées, les analyses ainsi que les informa-
tions méthodologiques sont disponibles sur les pages Web des Indicateurs de progrès du Québec pour la 
mesure du bien‑être et de la richesse nationale. Pour plus d’information sur les concepts et la démarche 
qui a mené à la sélection des indicateurs, voir Les indicateurs de progrès du Québec – Cadre conceptuel 
et méthodologique. 

https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-quebec-bien-etre-richesse-nationale
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/indicateurs-progres-quebec-bien-etre-richesse-nationale
https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/indicateurs-progres-quebec-cadre-conceptuel-2022.pdf
https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/indicateurs-progres-quebec-cadre-conceptuel-2022.pdf
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Indicateurs sélectionnés dans le cadre de mesure du progrès pour le Québec

CO2



Autres publications d'intérêt

Bien-être de la population : les inégalités entre les femmes et les hommes

Tableaux statistiques d'intérêt

Indicateurs de progrès du Québec. Principaux résultats

Abréviations et signes conventionnels

p 	 Donnée provisoire
r 	 Donnée révisée
kt 	 Kilotonne
kt éq. CO2 	 Kilotonne d’équivalent de dioxyde de carbone
PM2,5	� Particulate matter 2,5 : particules dans l’air ayant un diamètre aérodynamique  

inférieur ou égal à 2,5 micromètres (μm)	
μg/m3	 Microgrammes par mètre cube
‰	 Pour mille
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