
Indicateurs clés

6,1 %
(variation annuelle)

Revenu disponible 
par habitant (2024p) 

36 408 $

Produit intérieur brut  
aux prix de base (2024p)

20 473 M$

6,3 %
(variation annuelle)

1,0 point de %

(écart annuel non significatif)

Taux de chômage
(15-64 ans) 

6,7 % (2025)

Population totale

428 751
(1er juillet 2025p)

8,7 pour mille

(taux d’accroissement annuel 
2024-2025p)
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	z Entre 2024 et 2025, la population de l’Outaouais a augmenté, mais le 
taux d’accroissement a diminué de moitié par rapport à celui de l’année 
précédente, qui représentait l’un des plus hauts niveaux pour la région. 
Le taux de la dernière année correspond à une croissance relativement 
faible pour la région en regard de ses niveaux passés. En ce qui concerne 
la structure par âge, la population de l’Outaouais est plus jeune que celle 
de l’ensemble du Québec. La part des 20-64 ans est l’une des plus élevées 
après celle de Montréal, tandis que la part des 65 ans et plus est l’une 
des plus faibles. Il en résulte un âge moyen parmi les plus bas.

	z En 2025, l’Outaouais dénombre un peu plus de 203 000 personnes de 15 
à 64 ans qui occupent un emploi, et environ 15 % d’entre elles ont entre 
55 et 64 ans. Le taux d’emploi des personnes de 15 à 64 ans se situe 
à environ 76 %, et le taux de chômage s’établit à 6,7 %. On ne détecte 
pas de changements significatifs par rapport à l’année précédente. On 
constate une diminution du nombre des postes vacants d’environ 60 % 
durant la période de 2022 à 2025, la plus forte baisse parmi toutes les 
régions. Le taux de postes vacants se fixe à 2,4 %, et le salaire horaire 
moyen offert pour les postes vacants s’établit à 28,04 $, ce qui constitue 
une hausse de près de 27 % par rapport à 2022. 

	z En 2024, le PIB de l’Outaouais a crû à un rythme presque égal à celui 
de 2023. Son taux de croissance se chiffre à 6,3 %, un taux légèrement 
supérieur à celui enregistré pour l’ensemble du Québec. Les secteurs 
qui ont le plus contribué à cette hausse sont ceux des administrations 
publiques et de la finance, des assurances et des services immobiliers. 
Le PIB aux prix de base par habitant se chiffre à 48 169 $ et demeure l’un 
des plus bas du Québec.

	z Le revenu disponible par habitant de l’Outaouais s’élève à 36 408 $ en 
2024, ce qui classe la région au 12e rang des régions administratives. 
Par rapport à 2023, il s’est accru de 6,1 %, et c’est la plus forte hausse de 
toutes les régions. Celle-ci s’explique principalement par la croissance 
de la rémunération des salariés.



Proportion de la population résidant  
à proximité d'un espace vert urbain 

48,5 % 76,6 %48,5 % 76,6 %

Part de la population ayant eu besoin 
de consulter un(e) professionnel(le)  
de la santé ou des services sociaux6

Statistiques des MRC de la région, Outaouais et ensemble du Québec

Population au  
1er juillet 2025p

Revenu disponible 
par habitant 2024p

Taux de travailleurs 
de 25-64 ans 2024p

n TAA5 2024-2025 
 pour 1 000

$ Variation 
2024/2023 en %

% Écart 2024-2023 
en points de %

Papineau 27 136 3,5 35 004 8,4 72,7 0,3
Gatineau 306 105 8,2 35 859 5,5 81,3 0,0
Les Collines-de-l'Outaouais 58 699 14,6 41 776 7,3 83,2 0,1
La Vallée-de-la-Gatineau 21 823 7,8 34 488 7,3 68,7 0,2
Pontiac 14 988 8,2 32 079 7,3 69,1 – 0,4

Ensemble de la région 428 751 8,7 36 408 6,1 80,1 0,1

Ensemble du Québec 9 058 297 7,0 38 426 4,9 81,5 0,1

Statistiques de la région de l'Outaouais

Unité 2021 2022 2023 2024 2025

Population au 1er juillet n 408 052 412 187 417 724 r 425 018 r 428 751 p

Taux de chômage des 15-64 ans % 5,5 3,6 4,2 5,7 6,7
Taux d'emploi des 15-64 ans % 74,3 77,8 77,7 76,7 75,5
Taux de postes vacants % 6,0 5,8 4,7 3,3 2,4
PIB aux prix de base par habitant $ 41 241 r 43 972 r 46 093 r 48 169 p ..
Revenu disponible par habitant $ 32 000 33 457 r 34 310 r 36 408 p ..
Valeur moyenne des résidences unifamiliales2 $ 266 634 295 935 382 725 458 551 460 258
Valeur moyenne des copropriétés2 $ 194 378 219 397 285 568 328 317 325 857
Taux d'occupation des établissements d'hébergement3 % 41,4 58,9 61,9 60,8 62,5
Part des véhicules électriques légers en circulation4 % .. .. 3,1 4,7 5,4

Principaux secteurs économiques1 de l'Outaouais selon le PIB en 2024

Administrations 
publiques

31,3 %

Construction 

9,6 %

Soins de santé et  
assistance sociale

9,4 %

Services 
d'enseignement

6,2 %

Commerce 
de détail

5,2 %



Sources

Besoins de consultation en services de santé et en services sociaux

Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur l’utilisation des services de santé 
et des services sociaux, 2025.

Part des véhicules électriques légers en circulation

Données sur les véhicules électriques : Société de l’assurance automobile du Québec. 
Adaptation par le ministère des Transports et de la Mobilité durable et l’Institut de la 
statistique du Québec.

Données sur les véhicules légers : Société de l’assurance automobile du Québec. Adaptation 
par l’Institut de la statistique du Québec.

PIB aux prix de base par habitant 
Institut de la statistique du Québec ; ministère des Affaires municipales et de l’Habitation ; 
Pêches et Océans Canada ; Revenu Québec et Statistique Canada. 

Population 

Institut de la statistique du Québec et Statistique Canada, Estimations démographiques 
annuelles (régions infraprovinciales, janvier 2026). Adaptation par l’Institut de la statistique 
du Québec. 

Population à proximité des espaces verts urbains

Institut de la statistique du Québec, exploitation des données du Recensement de la po-
pulation de 2021 de Statistique Canada, des données de l’évaluation foncière municipale 
de 2024 du ministère des Affaires municipales et de l’Habitation et de la géobase Adresse 
Québec (juillet 2024) du ministère des Ressources naturelles et des Forêts.

Revenu disponible par habitant 
Institut de la statistique du Québec ; ministère des Affaires municipales et de l’Habitation ; 
ministère de l’Enseignement supérieur ; Office de la sécurité économique des chasseurs 
cris ; Retraite Québec ; Revenu Québec ; Services aux Autochtones Canada ; Société de 
l’assurance automobile du Québec ; Société d’habitation du Québec et Statistique Canada. 

Taux de chômage et taux d’emploi des 15-64 ans 
Statistique Canada, Enquête sur la population active. Adaptation par l’Institut de la statistique 
du Québec. 

Taux de postes vacants

Statistique Canada, Enquête sur les postes vacants et les salaires. Adaptation par l’Institut de 
la statistique du Québec.

Taux de travailleurs de 25-64 ans

Institut de la statistique du Québec, exploitation des données fiscales des particuliers de 
Revenu Québec. 

Taux d’occupation des établissements d’hébergement

Institut de la statistique du Québec, Enquête sur la fréquentation des établissements d’hé-
bergement du Québec.

Valeur moyenne des résidences unifamiliales et des copropriétés

Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation, Sommaires du rôle d’évaluation 
foncière des municipalités.

Pour en savoir plus

Les informations présentées dans les Coups d’œil sur les régions sont tirées des chapitres du Panorama 
des régions du Québec – Édition 2026, un ouvrage dressant un portrait socioéconomique des 17 régions 
administratives et des municipalités régionales de comté (MRC) qui les constituent.

Notes

1.	 Exclut les secteurs suivants : finances 
et assurances, services immobiliers 
et services de location et de location 
à bail, et gestion de sociétés et d’en-
treprises (Système de classification 
des industries de l’Amérique du Nord 
[SCIAN] 52, 53 et 55).

2.	 Selon l’exercice financier des munici-
palités. Les valeurs foncières unifor-
misées pour l’exercice financier d’une 
municipalité donnée reflètent le niveau 
général des valeurs établies selon les 
conditions du marché immobilier telles 
qu’elles existaient 18 mois avant le 
début de l’exercice financier.

3.	 Les données portent sur la région 
touristique.

4.	 À compter du 31 décembre 2024, le 
nombre de véhicules électriques lé-
gers et le nombre total de véhicules 
légers ne reposent plus sur la même 
définition. L’effet de cette différence 
est négligeable et ne compromet pas 
la comparabilité des données.

5.	 Taux d’accroissement annuel, calculé 
en faisant le rapport entre la variation 
annuelle de l’effectif d’une population 
au cours d’une période donnée et la 
population moyenne de la période.

6.	 Personnes de 18 ans et plus ayant eu 
besoin de consulter pour elles-mêmes 
ou une personne à charge au cours des 
12 derniers mois précédant l’enquête. 
Les données portent sur la région 
sociosanitaire.

Signes conventionnels

.. 	 Donnée non disponible.
p 	 Donnée provisoire.
r 	 Donnée révisée.

https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/panorama-des-regions-du-quebec-edition-2026.pdf
https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/panorama-des-regions-du-quebec-edition-2026.pdf



